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1.1. A Nemzeti alaptanterv és a valasztott kerettanterv alkalmazas a sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatasaban
A Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) a sajatos nevelési igényti tanuldk iskolai oktatdsanak is alapdokumentuma, az abban meghatarozott fejlesztési tertiletek -
nevelési célok, kulcskompetencidk, illetve a tanulési tertileteken megfogalmazott célok, feladatok - a sajatos nevelési igényti tanuldkra is érvényesek. A sajatos nevelési
igény( tanulokat nevel6-oktaté iskoldk pedagégiai programjuk, helyi tanterviik elkészitésénél figyelembe veszik:

— anemzeti koznevelésrél szol6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: koznevelési torvény), a Nat és az Irdnyelv rajuk vonatkozo eléirasait,

— (a kollégiumi nevelés orszagos alapprogramijat),

— anevelés és oktatés helyi célkitlizéseit és lehet6ségeit,

— aszilok elvarésait és

— az altaluk nevelt-oktatott tanulok sajatossagait.
Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igényt tanul6knak a tobbi tanuléval részben vagy egészben egyiitt (integraltan), azonos iskolai osztalyban torténd,
illetve az e célra létrehozott gydgypedagogiai nevelési-oktatasi intézményben, konduktiv pedagégiai intézményben, iskolai osztalyban a sajatos nevelési igényti tanulok
szamara kiilon szervezett (gyogypedagogiai nevelésben, oktatdsban részt vevo nevelési-oktatasi intézményekben) nevelésére-oktatasara.

1.2. Az Iranyelv célja
Az Iranyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényt tanuldk esetében a tartalmi szabélyozas és a gyermeki sajatossagok ugyanagy osszhangba kertiljenek, mint
mas gyermekeknél. Az Iranyelv annak biztositasat szolgalja, hogy:
o a fejlesztés a szamukra megfelel$ tartalmak kozvetitése soran valésuljon meg, segitse a minél teljesebb 6nallosag elérését és a tarsadalomba valé mind teljesebb
beilleszkedést;

o aziskola fejlesztési kovetelményei igazodjanak a fejlédés lehetséges titeméhez;

o a tanulast megalapoz6 pszichikus funkcidk, képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése kiemelt szerepet kapjon a teljes alapfokt oktatas szintjén, de kiilondsen
az altalanos iskola als6 tagozatan, illetve ha sziikséges, a fejlesztés az iskolaskor el6tti képességfejlédés teriileteire is visszanyuljon;

o arehabilitacios célu fejlesztd terapiak programjai valjanak az intézmények pedagdgiai programjainak tartalmi elemeivé,

o atanuldkat a nevelés-oktatas, fejlesztés ne terhelje tul.

Ennek érvényesitése érdekében meghatéarozza:
o a tartalmak kijelolésekor egyes teriiletek modositasanak, elhagyasanak vagy egyszertsitésének, illetve 1j teriiletek bevonasanak lehet6ségeit;
o a sériilt képességek, készségek, kompetenciak habilitacids, rehabilitacids, célu korrekcidjanak teriileteit;
o anevelés-oktatds és fejlesztés szokdsosnal nagyobb mértéki id6beli kiterjesztésére vonatkozo javaslatokat.

1.3. A sajatos nevelési igényii tanuldk egészségiigyi és pedagdgiai célin habilitacids, rehabiliticids ellatisa
A tanulék kozott fennallé - egyéni adottsagokbdl és igényekbdl adodo - kiilonbségeket az iskoldk a pedagdgiai programok és helyi tantervek kialakitasakor veszik
figyelembe.
A sajatos nevelési igény kifejezi:
a) a tanul6 életkori sajatossdgainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény altal okozott részleges vagy teljes korti médosulasat, egyenetlenségeit;
b) aziskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakulasédnak sajatos atjat, fejlédésének eltéré titemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassabb
titem és az atlagtol eltéro szintti fejleszthet&ségét.
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A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencidlastdl eltérs, nagyobb mértékti differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészit®
fejlesztd, korrekcios, habilitacios, rehabilitacids, valamint terdapids céla pedagogiai eljardsok alkalmazasat teheti sziikségessé.

1.3.1. A habilitaciés, rehabilitacids ellatas kozos elvei
a) A sajatos nevelési igényti tanulok nevelésében-oktatdsaban részt vev nevelési-oktatasi intézmények egész nevelési-oktatasi rendszerét - az dltalanos elveken tul
- atfogo, hosszu tava habilitacios, rehabilitacids célok és feladatok hatarozzak meg, melyeket az intézmény dokumentumai tartalmaznak.
b) A habilitaciés, rehabilitacios tevékenység olyan szakmakozi egytittmiikodésben kialakitott és szervezett nyitott tanulasi-tanitasi folyamatban valésul meg, mely
az egyes tanuldk vagy tanuldcsoportok igényeit6l fligg6 eljarasok, idGkeret, eszk6zok, modszerek, terapidk alkalmazasat teheti sziikségessé.
c) A sajatos nevelési igény(i, ugyanakkor kiemelt tehetségli tanuldk ellatdsa esetén a habilitaciés, rehabilitacios tevékenység mellett kell megjelenniiik a
tehetséggondozas feladatainak.

1.3.2. A habilitacids, rehabilitacids tevékenység kozos céljai és feladatai
a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag egyitittes el6forduldsa esetén halmozottan
fogyatékossagbol, autizmus spektrumzavarbdl vagy egyéb pszichés fejlédési zavarbol fakadoé hidnyzoé vagy sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a
meglévo ép funkcidk bevonasaval.
Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitaséra.
A sziikséges specialis eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.
Az egyéni sikereket segit6, a tarsadalmi egytittélés szempontjabol kivanatos egyéni tulajdonsagok, funkciok és a személyiség fejlesztése.
Tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetencidk fejlédésének tamogatasa.
) Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyjté tanulok tehetségének kibontakoztatasa.
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1.3.3. A habilitaciés, rehabilitacids tevékenységet meghatarozé tényez6k
a) A sajatos nevelési igény tipusa és sulyossaga.
b) A sajatos nevelési igény kialakulasanak, felismerésének, diagnosztizaldsanak ideje.
c) A sajatos nevelési igényti tanuld
ca) életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitaciés miitétei,
cb) képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcidi, meglévé ismeretei,
cc) érzelmi sziikségletei, allapota, attittidje,
cd) korai fejlesztésben és gondozéasban valé részvétele, a korai idszak fejlédésmenete.
d) A tarsadalmi integracié kivanalmai: az egyéni tanuldsi utak megtervezése és biztositasa, az atvezetés, a tovabbtanulas, palyavalasztas, a lehet6 legonallobb
életvitelre torténd felkészités.
A sajatos nevelési igényti tanulo6 fejlesztésére vonatkozo célokat, feladatokat, tartalmakat, tevékenységeket, kovetelményeket meg kell jeleniteni:
a) az intézmény pedagodgiai programjaban,
b) a helyi tantervben,
¢) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolodo tanulasi-tanitasi programban (pl. tanmenet, ératerv),
d) az egyéni fejlesztési tervben.
A sajatos nevelési igény tipusdnak megfelel6 szakiranyu végzettséggel rendelkez6 gyogypedagogus, konduktor kompetencidja:
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a programok, programcsomagok tervezése, dsszeallitasa;

a habilitacios, rehabilitacids egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili megsegités;

kozremiikodés az integralt nevelés, oktatas keretein beliil a tanitasi 6rakba beépiil habilitacids, rehabilitacios fejleszt tevékenység tervezésében, kivitelezésében,
ezt kovetSen a konzultdciéban, az osztalytermi kornyezet adaptacidjaban;

a tanul6 fejlédésének nyomon kovetése, értékelése, illetve az ebben val6 kozremiikodés a tobbségi pedagégusokkal egytitt.

1.4. A sziikséges pedagogiai feltételek biztositisa a sajatos nevelési igényt tanulok szamara

A nevelés-oktatas, fejlesztés kotelezben biztositand6 pedagogiai feltételeit a koznevelési torvény foglalja Ossze. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igényt
tanul6khoz igazodva az altalanosan kotelezé feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani és
hozzéaférhetévé kell tenni a sajatos nevelési igény tanuldk szamara, mint példaul:

O

O
O
O
O

specidlis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek, differencialt, egyénre szabott tananyagok;

specidlis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segité technikai eszk6zok;

az egyéni sziikségletekhez igazod6 kornyezet, specialis butorok; fejleszt6 helyiségek;

rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényti gyermekek egyéni foglalkoztatdsanak, illetve osztalytermi foglalkoztatasanak megvalésulasahoz;
a tanuldk sajatos nevelési igénye tipusdhoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezs, az integralt fejlesztésben lehet6leg tapasztalt gyogypedagogus, terapeuta
(moédszertani intézmény, utazétanéri szolgalat).

1.5. A tobbségi intézményekben megvaldsulo (integralt) nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat el6segitheti a nem sajatos nevelési igényl tanuldkkal egyiitt torténé - integralt -
oktatasuk (teljes vagy részleges integraciojuk). Az egytttnevelést megvaldsité intézmény tobbet véllal, magasabb értéket kinal, mint részvétet és védettséget.
Sikerkritériumnak a tanulok beilleszkedése, bonmagukhoz mért fejlédése, a tobbi tanuldval valo egyiitt haladasa tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitasat az alabbi
tényezok biztositjak:

O

O

A befogad¢ iskola vezetGje tamogatja pedagogusai részvételét az integraciot segité szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken, alkalmat teremt a
horizontélis tudédsatadésra.

Az egytittnevelést megval6sito iskolak pedagogusainak, valamennyi dolgozéjanak, gyermek- és sziil6i kozosségének felkészitése a sajatos nevelési igényti tanulok
fogadasara.

Az egylittnevelés megvaldsitasdban a kiillonb6z6 pedagoégiai szintereken a habilitaciés, rehabilitacios szemlélet érvényesiilése és a sériilésspecifikus moédszertani
eljarasok alkalmazéasa. A modszerek, médszerkombinaciok megvalasztasaban a ,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény tipusahoz,
az elmaradasok stlyossagdhoz, az egyéni fejlédési sajatossagokhoz, a tanulé képességei kibontakoztatasanak érdekében.

Multidiszciplinaris teamek (pl. tobbségi pedagodgus, gydgypedagodgus, sziil6, az érintett tanuld stb.), illetve j6 gyakorlat e-bank, iskolai ,forraskézpont”
mukodtetése - a pedagbdgusok altal kidolgozott egyes differencialt tananyagok, feladatlapok stb. felhasznalasaval, melyeket az iskola minden pedagégusa
hasznélhat, illetve minden pedagbgus gyarapitja az anyagokat.

A nyitott tanulasi-tanitasi folyamatban megvalosulé tevékenység, amely lehet6vé teszi az egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fiiggd pedagogiai - esetenként
egészségligyi - eljarasok, eszkozok, modszerek, terdapidk, a tanuldst-tanitast segit specidlis eszkozok alkalmazasat.

A sajatos nevelési igény tanuldk integralt nevelésében- oktatasaban, fejlesztésében részt vevs, magas szintli pedagogiai, pszichologiai képességekkel, a diverzitas
iranti pozitiv attitiddel (elfogadas, tolerancia, empétia, hitelesség) és az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidakkal rendelkez6 pedagogus, aki

- atananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak - egyes sajatos nevelési igényi tanulok csoportjaira jellemz6 - médosulasait;
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- egyéni fejlesztési tervet készit a gydgypedagogus, konduktor egytittmiikodésével, ennek alapjan egyéni haladasi titemet biztosit, a differencidlt nevelés,
oktatas céljabol individudlis modszereket, technikdkat alkalmaz;

- atanorai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagogiai diagnézisban szerepl6 javaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgélat, a tanul6i
teljesitmények elemzése alapjan - sziikség esetén - megvéltoztatja eljarasait, az adott sziikséglethez igazodé moédszereket alkalmaz;

- a neurodiverzitast figyelembe vev oktatasi moédszerek, rugalmas tanuldsszervezés segitségével minden szempontbdl akadalymentes és minden tanul6
szamara egyforman hozzaférhet6 tanuldsi kornyezetet hoz létre, melyben érvényesiil a differencialt célkijelolés, a tobbszintl tervezés, a differenciald
modszerek (az instrukcidk adasa terén is) alkalmazasa, beleértve az értékelést is;

- egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;

- egylttmtikodik kiilonbozé szakemberekkel, a gyogypedagogus, konduktor iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba, megosztva
vallalja a felel6sséget a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek haladésaért.

A sajatos nevelési igényt tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevé - a tanul6 fogyatékossagéanak tipusahoz igazodé szakképzettséggel
rendelkez6 - gydgypedagogus, konduktor

a) segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossdg, az egyéb pszichés fejlédési zavar, az autizmus spektrum zavar tipusdhoz, a tanuld egyéni igényeihez sziikséges kornyezet
kialakitaséra (a tanul6 elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas, hely- és helyzetvaltoztatast segité butorok, eszkzok alkalmazasa stb.);

c) segitséget nyyjt a tanuldshoz, mtivel6déshez sziikséges specialis segédeszkozok kivalasztasaban, ismerteti a specialis eszk6zok hasznalatat, tajékoztat a beszerzési
lehet6ségekrdl;

d) javaslatot tesz gydgypedagogiai specifikus modszerek, médszerkombinaciok alkalmazaséra;

e) figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében, javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazod6 moédszervaltasokra;

f) egytittmiikodik a tobbségi pedagogusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozé pedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) tamogatast nydjt a tobbségi pedagogus szdmara a differencidldshoz a tantervi kovetelmények szintjén, a kovetkez6knek megfelelen: nincs érdemi véaltoztatas a
tantervben, elvart tudasban, hanem tobb id6, személyi tamogatas (tobbségi pedagdgustol, gyogypedagodgustol, asszisztenstol), eszkdzhasznalat, differencialt
tananyag-feldolgozas révén jut el a gyermek a tantervi célig. Eltérd tantervi célok megjelenitése esetén - a gyermek szakért6i véleményének alapjan -

o terapias fejleszt6 tevékenységet végez a tanuldval valé kozvetlen foglalkozasokon - egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios fejlesztést
szolgald 6rakeretben -, ennek soran tdmaszkodik a tanulé meglévé képességeire, az ép funkcidkra;

o alkalmazza a sajatos nevelési igényt tanul6 osztalytermen beliili megsegitésének lehetGségeit a befogadé intézményben;

o segiti a befogad6 pedagdgust a szlirésben, az egyéni értékelésben, a gyermek dnmagahoz mért fejlédésének megitélésében;

o segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolésat.

Az integralt nevelésben-oktatdsban részt vallalé6 nevelési-oktatasi intézmények vegyék igénybe az egységes gydgypedagodgiai, konduktiv pedagdgiai moddszertani
intézmények (EGYMI), a pedagogiai szakszolgalati, illetve pedagégiai-szakmai szolgaltatdst nyadjté intézmények szolgéltatdsait, az utazé gyogypedagdgusi, utazd
konduktori halézatok segitségét. Ennek keretében ismerjék meg az integrélt nevelés 1étez6 j6 gyakorlatait, tapasztalatcsere, tudashalé (képzések, online platform stb.)
révén.

A sajatos nevelési igényl tanuldk nevelését, oktatasat ellatd kozoktatasi intézmények az iskoldztatas sordn tobb fontos feladat megoldasat véllaljak a mindenkire
vonatkoz¢ altalanos feladatokon tal: erkolcsi nevelés, nemzeti ontudat, hazafias nevelés, allampolgarsdgra, demokracidra nevelés, onismeret és a tarsas kulttra
fejlesztése, csalddi életre nevelés, testi és lelki egészségre nevelés, felel6sségvallalds masokért, onkéntesség, fenntarthatésdg, kornyezettudatossdg, palyaorientécio,
gazdasagi és pénziigyi nevelés, médiatudatossagra nevelés, a tanulas tanitdsa, valamint ezeken tul az esélyegyenl6ség biztositasat a sériilésbol és az esetleg csatlakoz6
fogyatékossagbol ad6do hatranyok lekiizdésével.
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Altalanos tanacsok:

A dolgozatok sszeallitasanal figyelembe kell venni a minimumkodvetelményeket, amelyeket egységesen kell kidolgozni az azonos évfolyamon tanitéknak, értelmezni
az egyes tantargyak esetében a munkakozosségekben. A Helyi tanterv meghatarozza, hogy hany szazalékos teljesitményre adhatunk kettest. Altaldban ez 35%.

Ugy kell 6sszeéllitani a szamonkérés feladatsorat, hogy a dolgozat 35 %-a minimumszint( feladatokat tartalmazzon, a tanulé szamara elérhets legyen a kettes. Célszer(
karikazassal jelolni, hogy be tudja osztani az idejét a dolgozatirdskor, ezeket oldja meg el6szor.

[rasbeli szamonkérés felvéltasa vagy kiegészitése szobeli felelettel. Sok tanulét zavar, ha az osztalytarsaik el6tt kell szamot adni tudasukrol. Ilyen esetben eléfordulhat,
hogy gyengébb teljesitményt nytjtanak széban, mint irasban. Ilyen esetben, ha megoldhato, javasolt a kétszemélyes helyzet a szamonkérésnél. De legyen lehet6sége
irasbeli felelés lehet6ségét vélasztani.

Bizonyos tantargyak értékelése aloli felmentés nem a képzés aldl, hanem a tantargy érdemjeggyel és osztélyzattal torténd értékelése alol mentesiti a tanulét.

Tehat ugyanagy dolgozik a tobbiekkel, de az osztalyozas elhagyasa miatt a szorongasa megsziinik. Az értékelés terhe aldl felszabadulva a tanulék altaldban képesek
elfogadhato teljesitményt nyajtani. Dolgozataik sikeriilnek, tanulasi motivaciéjuk visszatér.

A kedvezmények tehat nem mentesitenek a tanulas al6l. Részképesség zavaros, valamiben tehetséges tanul6 életatjat segithetjiik azzal, hogy konnyitiink a problémas
tertileteken. A legfontosabb, hogy 6nmagahoz képest minésitsiik a tanulot, vegytik észre a legkisebb eredményt, fejlédést is. Hasznaljunk személyre sz616 dicséreteket.
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A beszéd és beszédnyelv specifikus fejlédési rendellenességeivel kiizd6 tanulék (BNO F8010-8090)

Beszédfogyatékosok csoportjdba tartozik minden olyan tanuld, aki a beszéd és/vagy nyelv receptiv folyamatainak (beszédfeldolgozas, beszédértés, nyelvi megértés)
vagy expressziv folyamatainak (beszéd és nyelvi kifejezés, produkcio) szervez6désében stlyos fejlédési eredetli vagy szerzett zavart mutat. Ez a zavar kiilonbozé
klinikai képekben jelenik meg, és életkor szerint is eltér6 jelleget mutathat. A verbélis kommunikéci6 salyos zavara, valamint a verbélis tanulasi folyamatok atipikus
alakulasa, jelent6s eltérése miatt az ilyen tanul6 a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol akadalyozott.

Ennek kovetkeztében atmeneti, illetve tartds zavarok léphetnek fel a nyelvi, kommunikécios és tanulasi képességekben, a szocialis kapcsolatok kialakitasdban. A
beszédfogyatékossag egytitt jarhat a nyelven kiviili kognitiv képességek és a viselkedésszervez6dés zavaraival, azok maradvanytiineteivel; valamint tankoteles korban
az olvasas/iras/helyesirds /szamolas teriiletén kialakul6 verbalis tanulasi zavarral.

A beszédfogyatékos tanulonal a fentiek - az egészen enyhe alaki eltérésekhez tarsul6, észlelési és feldolgozasi problémaktdl az érthetetlen beszédig - sokféle valtozatban
el6fordulhatnak. A stlyos beszédfogyatékos tanulénal a kommunikéciés zavarok kovetkeztében kiilonbozé masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar)
alakulhatnak ki. A fenti tiinetek egyiittesen tanuldsi akadalyozottsagot is kivéalthatnak.

A beszéd- és nyelvi zavarok diagnosztikus kategoéridi az iskolaba 1épéskor és az iskolaskorban

a. Beszédzavarok b. Auditiv feldolgozasi zavarok

e Hangképzési zavarok Az érintett tanul6k a hallhat6 jelek feldolgozdsaban mutatnak stlyos zavarokat, ez

e Rezonanciazavarok (hipernazalitas, hiponazalitas) jellemzéen a beszédfeldolgozasban, igy a beszédértésben is komoly gondot okoz.

e Beszédfolyamatossagi zavarok (dadogas, hadaras) Felderitésiikre nem minden esetben keriil sor iskolaskorig, mivel az auditiv

e Artikulacios zavarok (beszédhanghibak) informaciofeldolgozas zavara nem feltétlentil tarsul a kifejez6 beszéd zavaraval, igy a

e Beszédmozgaszavarok (verbalis diszpraxia) kornyezet szamara kevésbé felttin6 az atipikus fejlédés. Jelentés szamban csak a mér
kialakult tanulasi zavar kovetkeztében, sokszor csak 2-3. osztalyban keriilnek

A beszédzavarral kiizdé tanulok jellemz6i: felismerésre az érintett tanul6k beszédfeldolgozasi zavarai.

e A tanul6 a hangz6é beszéddel valé6 kommunikaciéra motivalt, azonban
beszédének gyenge érthet6sége miatt a szobeli kommunikacié sikertelen, | AZ auditiv feldolgozasi zavarokkal kiizd6 tanulok jellemz6i:

vagy csak részben tudja beteljesiteni funkciéjat. e A hallhat6é informacidk felismerésének, megkiilonboztetésének és megértésének
e Ez az iskolai életben neheziti: az 6néllé szébeli megnyilvanulasokat a zavarat mutatjak.
tanoran és a tanoran kiviili tevékenységekben; a szébeli kommunikaciés | ® A tanuldsi folyamatban a szébeli kozlések, instrukciok, magyarazatok megértése
helyzetek létrehozasat és fenntartasat; a megfelel6 tarsas kapcsolatok okozza a legnagyobb gondot. A zavar markéns tiinete, hogy a tanulok az 6ket
alakitasat. koriilvevé auditiv, igy a verbdlis ingerekbdl sem tudjak azonositani a relevans,
A magyar iskolarendszer nagymértékben a verbalis tanulasi folyamatokra feldolgozand6 informaciot.
épit. e Sziirés hidnyaban a feldolgozas igen sok kognitiv energiat emészt fel, a gyermekek
e Ezekben a beszédzavarral kiizd6 tanul6 jelent6s hatrannyal indul, ezért hamarabb faradnak el, és a kognitiv-nyelvi feldolgozast igénybe vevé
napi szinten szenved el kudarcot, frusztraciot. feladatokban hirtelen teljesitménycsokkenés all be.
e Az ilyen tapasztalatok sokasodasaval egyenes aranyban a lehet6ségekhez | ® A tlinetegyiittes indukadlja a tanulasi teljesitmények kiuilonb6z6 zavarait. Ezek
képest kertilni igyekszik a szoébeli megnyilvanuldasokat. A megjelen6 koziil az egyik legfontosabb az irott nyelvi zavar kockazata.
beszédfélelem (logofébia), szorongés fokozodasaval ,ordogi korbe” keriil. | ® Az €rintett tanulok gyakran kiizdenek a beszédhangzok megkiilonboztetésének és
e Tarsas kapcsolataiban egyre visszahtizod6bba vélik. azonositasanak nehézségével
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Egyre novekvé frusztracidja miatt kiilonbozé pszichés tiinetek jelenhetnek
meg: agresszid, bohodckodas vagy éppen apatikus viselkedés (mely
kamaszkorban akar depressziéig fokozodhat). gy masodlagos viselkedési,
magatartasi zavarok keletkeznek, melyek gyokere a beszédzavar.

Emellett maguk a kommunikéciés partnerek is kertilik tarsasdgat, mivel
6ket is frusztralja, hogy nem értik a beszédet, vagy a természetes beszédt6l
idegen jelenségeket észlelnek.

Az osztilyban a beszédzavarral kiizdé tanulé6 konnyen periféridra
szorulhat, kapcsolatrendszere besztikiilhet.

Ezek a tapasztalatok alacsony onértékeléssel parosulva a kozosségben
céltablava, btinbakka tehetik a gyenge kommunikacios és ezaltal gyenge
érdekérvényesitési képességgel bird tanulot.

A nagy emociondlis terhelés a tanul6 kognitiv energidinak egy részét is
felemésztheti, igy kovetkezményes tanulasi zavar is kialakulhat.
Kilonosen olyan esetekben fordul ez el8, ahol a hangzé beszéd jelent6s
eltérése mellett a beszédértés nehézsége is tapasztalhaté (pl.
rezonanciazavarok).

Ennek kovetkeztében a bettitanulds, a dekddolas (olvasastechnika) és a helyesiras
terén is nehézségek jelentkeznek.

Az 6rai verbalis tanulasi helyzetekben is intelligencidjukhoz képest varatlanul
alulteljesitenek, nem értik meg az instrukcidkat, magyarazatokat, ezért mas
feladatba kezdenek, masképp viselkednek.

A tarsas helyzetekben (pl. kozos jaték, konfliktuskezelés) szintén kititkoznek
nehézségeik, nem tudjak maradéktalanul feldolgozni a verbalisan elhangzott
szabdlyokat, igy szandékuktol fiiggetlentiil nem is tudjék betartani azokat.
Kifejez6 beszédiik csak ritkan érintett, igy a beszédészlelési zavar az iskolaskorig
gyakran felderitetlen, kezeletlen marad.

A tanulasi zavar iskolai megjelenésével mar csak az egyéb pszichés fejlédési zavar
SNI kategoridjat kapjak, annak ellenére, hogy elsédlegesen a beszédfeldolgozas
érintett.

C.

Nyelvi zavarok

A nyelvfejlédési zavart mutaté tanulok mindannyian kiizdenek a nyelvi kifejez6készség kiillonbdz6 nyelvi szinteken megjelené zavaraval (expressziv nyelvi zavarok).
Ez a beszéd- és nyelvi kifejezészavar érintheti a nyelv hangrendszerét, a beszédhangejtést, az aktivan hasznalt sz6kincset, annak jelentését, a nyelvtani sszeftiggések
kifejezését, a mondatalkotast, valamint a nyelvhasznélatot (pragmatika). A nyelvi kifejezés zavara mellé tarsulhat a nyelvi feldolgozas, nyelvi megértés kiilonbozé
nyelvi szinteken és kiilonboz6 stlyossdagban megmutatkoz6 zavara (receptiv nyelvi zavarok) is.

A nyelvi feldolgozas, nyelvi megértés zavarai a kiillonbdz6 nyelvi szinteket kiilon-kulon és egyditt is érinthetik, igy pl. a nyelv hangzoérendszerét (fonolédgia), a
szokincsét (lexika), a nyelvtani szerkezeteket (morfolégia, szintaktika), a nyelvi jelentést (szemantika) és a nyelv mindennapi helyzetekben val6 alkalmazasat - pl.
képes beszéd - (pragmatika). Leggyakrabban a szokincs és a grammatika feldolgozasi zavaraval talalkozunk. A fonolégiai zavara pedig jelentds szerepet jatszik az
irott nyelvi zavarok egy forméjanak, a fejlédési diszlexianak a kialakulasaban. A nyelvi feldolgozas, megértés zavarai minden esetben gyengébb nyelvi kifejezési
lehet6séget is jelentenek, igy altaldaban expressziv zavarral is tarsulnak (ez nem mindig jelenik meg kiilon a diagnézisokban). A feldolgozasi és kifejezési zavar tarsult
jelenléte minden esetben stulyosbitja a tiineti képet.

A nvelvi zavarokkal kiizdé tanuldk jellemzdi:

e A késve indul6 székincsfejlédés nem éri be a tipikusan fejl6dé tarsakét még iskolaskorban sem;

e aszokincs szerkezete is eltér6 lehet, pl. a fénevek nagyobb, az igék vagy melléknevek, hatarozészavak kisebb ardnyban kertilnek be a passziv és/vagy az aktiv
szOkincsbe;

¢ a kontextusnak megfelels sz6 el6hivasa, aktivédlasa is gondot okozhat, jellemz&ek a szotalalasi nehézségek;

e abeszédhangok (fonoldgiai) feldolgozasdban és produkcidjdban is elmaradas tapasztalhatd, ami az irott nyelvi zavarok kockazatat vetiti el6re;

e aszavak hangalakjanak pontos feldolgozasa és emlékezeti meg6rzése nehéz;
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egy-egy sz6 hangzosoranak jelent6s egyszertisitése nemcsak a beszéd érthetéségét rontja (még iskolaskorban is), hanem neheziti a szavak emlékezeti taroldsat,
akadalyozza a sz6tanulést és az el6hivast;

a szokombinaciok hasznélata és a mondatalkotas, a spontdn beszéd az iskoldskorban is alacsony nyelvtani komplexitastu (jellemz&en témondatokat, hianyos
mondatokat alkotnak);

mondataik még a feln6ttkorhoz kozeledve is nyelvtanilag helytelenek (diszgrammatikusak) lehetnek;

nem hasznalnak vagy rosszul értelmezik a kot6-, rdamutat6 szavakat, ez f6ként az 9sszetett alarendel6 mondatokat tartalmazo instrukciok, szovegek megértésében
okoz gondot.

Mindezeket a jelentésfeldolgozasban és a nyelvhasznalatban mutatkoz6 nehézségek kisérik. Pl. a tanul6k nehezen fejezik ki és értik meg a szovegek rejtett, atvitt
tartalmait, tobbek kozott nagy nehézséget okoz a képes beszéd, a metaforak vagy a kozmondasok megértése.

A nyelvfejlédési zavar jelentSs és életre sz616 kommunikaciés hatranyt jelent akkor is, ha az egyén intelligenciaja atlag feletti, hiszen nehezen tudja gondolatait
kifejezni, megértetni tarsaival. F6ként ebbdl addédik a nyelvfejlédési zavarral kiizd6k visszahtizédasa, szocidlis kapcsolatainak besztikiilése, stilyosabb esetben,
alacsony onértékeléssel parosulva akar beilleszkedési vagy pszichés fejl6édési zavar is kialakulhat. (A pszichiatriai rendelésen megfordulé 4-12 éves
gyermekek/tanuldk korében feliilreprezentalt a fel nem ismert nyelvfejlédési zavart mutaté tanuldk csoportja: 34%.)

A nyelvi zavar a beszélt és az irott nyelvben egyarant megmutatkozik; az évodaskori nyelvfejlédési zavarra minden esetben verbdlis tanulasi zavar épul. A
dekodolas (olvasastechnika), a helyesiras, az ért6 olvasas, kés6bb a szovegalkotas, a fogalmazas is zavart mutat. A tanul6k nehézkesen, sok hibaval, toredezetten
olvasnak, gyakoriak az tjrakezdések. Az olvasastechnika nem automatizal6dik, a gyermekek az als6 tagozat végére sem valnak gyakorlott olvasokka. Emiatt az
irott szoveg tartalma szamukra kevésbé ragadhat6é meg.

A nyelvi feldolgozas az atlagosnal jelent6sen tobb kognitiv energiat emészt fel, a tanul6 a kognitiv-nyelvi feladatokban hamarabb elfarad, mint tipikus nyelvi
fejlédés tarsai. Ilyenkor teljesitménye hirtelen romlik.

A tanulési zavar sulyossagat a nyelvi fejl6dési eltérés mértéke mellett f6ként az befolyasolja, milyen koran tortént annak felismerése és megfelel6 kezelése, valamint
milyen er6s védofaktort képez a csaladi hattér.

A tanulasi teljesitmény eltérése nyelvfejlédési zavarok esetén nemcsak a magyar nyelv és irodalom tantargyban jelentkezhet, hanem minden olyan targyban is, ahol
verbalis tanulasi folyamatok dominalnak az ismeretszerzésben (pl. torténelem, foldrajz, biolégia). A tarsulé zavarok nélkiil jelentkezé nyelvi zavarral kiizd6 gyermekek
altalaban mas - nem nyelvi - szimbdélumrendszerekben jol eligazodnak, ezért pl. matematikai képességeik vagy képi-vizualis feldolgozasuk altalaban megfelels, akar
kival6 is lehet. Ugyanakkor a nyelvi zavar a matematikai fogalmak megtanuldsaban és adekvat hasznalataban szintén hatranyt jelent.

A tanulasszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedago6gus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré 1épésekkel juthatunk a raismerés-, a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogado légkorben
mindenki jobban érzi magat.

Olvasas-, frastanitasi médszerként beszédfogyatékos tanulok esetében a hangoztat-elemzd, illetve a diszlexia-prevenciés olvasastanitasi moédszer ajanlott.
Az anyanyelvi fejlesztés, gondozas a nevelés minden szinterén és helyzetében, az oktatés teljes id6tartama alatt kozponti szerepet jatszik.

A beszédfogyatékos tanulok esetlegesen felmeriil6 szovegértési problémai, absztrahélasi, lényeg-kiemelési nehézségei jelentenek nehézséget!

Roviditett, tomorebb, képpel, segédeszkozokkel tamogatott szovegekkel segitheti a pedagdgus a tanulok munkajat.

Fontos, hogy az alapfogalmak megértését, memorizédldsat egyénre szabott modszerek timogassak.
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Fontos a kifejez6készség alland6 fejlesztése és a kommunikacié iranti igény kialakitdsa.

Az informaci6szerzésben, tanuldsban, szocidlis-kommunikacids fejlesztésben az informatikai eszkozok segité szerepe kiemelked6! A szamitégép ifrastechnikai
segédeszkozként tanuldsi és munkaeszkoz a beszéd ttjan nehézségekkel kommunikalé tanul6 szamaéra.

A vélasztott és alkalmazott modszerek valtozatosak és sokszintiek legyenek. Fontos a multiszenzoros technikak hasznélata (auditiv-, vizudlis-, verbdlis-,
dramatechnikdk), valamint a verbalis, nem verbalis kommunikacios csatornak (gesztikulacids-vizualis) egyidejti hasznélata!

A tevékenységen alapul6 ismeretszerzést részesitsék elényben.

A fogalmak tartalmi azonositasara tobb szituécio, tevékenység kapcsan legyen lehet6ség.

Adott helyzetek kommunikacids formainak begyakorlasa biztositott legyen.

Az egyéni differencidlast tamogassak.

A gyermek sajat élményeinek mobilizalasaval torekedjen az érdekl6dés folyamatos fenntartasara, a kozlési kedv felkeltésére!

A pedagoégus beszédmintéja legyen lényegkiemeld, vildgos és egyértelmd!

A tapintatos javitas: a gyermek kozlésének atfogalmazott formaban torténé visszatiikrozése.

A feladathelyzet megvélasztdsanal sériilésspecifikus differencidlds és segitségnyujtas sziikséges. (pl. dadogok esetében az irdsbeliség elsébbségét sziikséges
biztositani.)

Adjon lehet6séget a kérdezésre, a fogalomazonositasra!

Juttassa sikerélményhez a beszédsértilt gyereket!

Az értékelés legyen redlis, a gyermek dnmagahoz mért fejlédése jelenjen meg a véleményezésben!

A beszédhelyzetekhez biztositson kell6 id6t a beszédfogyatékos gyermek szamara!

A problémamegoldo gondolkodas minél tobb elemének fejlesztése, konkrét, cselekvéshez kotott helyzetekben.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szovegértési nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbolumok megértésének, illetve
a verbélis absztrakcionak a fejletlensége.

A mennyiségekkel és a szamossaggal kapcsolatos ismeretek tanitdsakor, a szam- és miveleti fogalmak kialakitasakor (pl. a szamok kozotti viszonyok, relaciok
megértési nehézségei esetén stb.) kiilonos figyelmet kell forditani a megfelel6 temp6 kialakitasara, a mozgdssal tarsitott szemléltetésre, az eszkdzhasznalatra és az
analog cselekedtetésre.

A geometriai ismeretek, az aranyossag témakoreinél tekintettel kell lenni a vizuélis észlelés nehezitettségére, a téri tajékozodas zavaréra.

A matematikai gondolkodas fejlesztése specidlis tananyagokkal (interaktiv tdbla, digitdlis tananyag)

Legyen kovetkezetes, ismerje a beszédfogyatékos tanuld erGsségeit, gyengeségeit!

A nyelvfejl6dési zavarok és a verbdlis diszpraxia esetében az irott nyelv szokasosnal lassabb titemd, kis lépésekben torténd, id6ben is elnydujtott kialakitasara van
sziikség, annak érdekében, hogy az irott nyelvi szimbélumok elsajatitdsahoz vezetd kettGs elvonatkoztatasi utat (elvonatkoztatni a beszél6 személyétdl és a beszéd
vokalis elemeit6l) a beszéd-/nyelvfejlédés zavaraval kiizd6 gyermek is képes legyen kovetni.

Az életkornak megfelel6en sziikséges a gyermek onmagardl vald tudasanak, onismeretének folyamatos fejlesztése. Az erGsségek és gyengeségek tudatos
felismerésével alakitsuk ki a szamara legmegfelel6bb megkiizdési stratégiakat, a kés6bbi 6nallé tanulashoz vezet6 tton.

Véltozatos, az egyes tantargyak nyelvi sajatossagaihoz igazod¢ tanulasi, tananyag-feldolgozasi stratégiak kialakitasara, folyamatos fejlesztésére van sziikség.

A tananyag-feldolgozéasban és a szdmonkérésben részesitsiik elényben a nem nyelvi megoldasi médokat. Pl. a kiilonboz6 miivészeti dgak segitségével mozgasos,
dramatikus, rajzos vagy mas képi feldolgozast, digitalis alkalmazasokat hasznalhatunk, ahol a beszéd-/nyelvi zavart mutaté tanul¢ is a tobbiekhez hasonld, netan
kiemelked6 képességeket mutat.
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A pozitiv 6nkép kialakulasat, megélését és a kovetkezményes emociondlis vagy viselkedészavarok megel6zését szolgalja, ha megkeressiik azokat az iskolai, sport,
mivészeti vagy egyéb tevékenységeket, melyekben a gyermek sikeres lehet.

A habilitaciés-rehabilitdcids célt egyéni vagy kiscsoportos fejlesztésre biztositott idSkeretben a nyelvi képességek (fonoldgiai tudatossag fejlesztése, székincs
aktivizalasa és bovitése, grammatikai készségek fejlesztése, nyelvhaszndlat alakitasa), az irott nyelvi képességek (olvasastechnika, szovegértési és szovegalkotési
képesség egyarant) és fels6 tagozattol az adaptalhaté tanulasi technikdk tanitasa (pl. pokhaléabra, idévonal, gondolattérkép készitése) egyenl6 stllyal szerepel.

A habilitaciés-rehabilitacios céla egyéni vagy kiscsoportos fejleszté 6rakon az altalanos korrepetalo jellegti feldolgozas helyett szaktargyi szovegek esetén is a
sériilésspecifikusan hatékonyabb nyelvi szempontt feldolgozas a terapias cél: egy-egy targy alapszokészletének, sz6- és mondatfordulatainak megértéséhez és
hasznalatadhoz segitsiik hozza a nyelvi zavarral kiizd6 tanulét.

A mindennapi kommunikaciés helyzetekben és a tanérai munkdban az oldott, biztonsagos légkor, a gondolatok Kkifejtésére biztositott tobbletid6 segiti a
beszédfélelem csokkenését és jelentésen noveli a teljesitményt, a beszéd- és nyelvi zavarok esetében egyarant.

Az osztalyban, tanul6csoportban kialakitott j6 szokésok, vilagos egytittélési, egytittmiikodési keretek segitik a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanul6 eligazodasat
a mindennapi kommunikéciés helyzetekben.

A nyelvfejlédési zavarral kiizd6 tanuldk esetében a gondolatok kifejtése, a sziikséges feladatok elvégzése szoban vagy irasban tipikus fejlédésti tarsaikhoz képest
akar Otszoros-tizenotszoros tobbletidot is igénybe vehet (az egyéni képességektol és a pszichomotoros tempotdl fiiggben). Az 6rai munka és a hazi feladatok
szempontjabdl is sziikséges a tobbletid6é ehhez igazodé titemezése.

A nyelvfejl6dési zavar esetén a legtobb tananyagot lehet6leg digitalis formaban bocsassuk a tanulé rendelkezésére, mivel az irott nyelvben valé gyenge dekddolasi
képesség miatt szobeli feldolgozassal vagy a ketté kombinaciéjaval jobban hozzafér annak tartalmahoz. Ezzel parhuzamosan a tanulét 6sztondzni kell a szabad
forrasbol is hozzaférhetd felolvas6 programok hasznalatéra. (A hasznélatot a rehabilitacios 6rakereten beliil a gy6gypedagogus alakitsa ki és gyakoroltassa, miel6tt
a tanul6 a tandran alkalmazza.)

A nyelvi zavart mutaté tanulék szamara sziikséges a szobeli és irasbeli instrukcidk, feladatok nyelvi egyszertsitése. Pontos, egyszert és konkrét instrukciokra van
sziikség. F6ként az alarendel6 osszetett mondatokat és a kozbevetett tagmondatokat alakitsuk at. Ebben az osztalytanit6é tamaszkodjon a logopédus véleményére.
Az orai feladatadasban (nem csak a magyar nyelv és irodalom, de a szdmolas vagy mas kozismereti targyak esetében is) meg kell gy6z6dniink réla, hogy a tanulé
helyesen értette-e a feladatot. Csak igy biztosithat6, hogy szaktargyi tudasardl, kompetenciairél realis képet kapjunk, melyet nem fed el a gyenge olvasasi,
szovegértési képesség.

A beszéd- és nyelvfejlédési zavarral kiizd6 tanulok szobeli szamonkérését lehet8ség szerint minimalizaljuk. A beszédzavarral kiizd6k szamara ez a megfelel6
irasbeli tevékenységekkel vagy a fentebb emlitett alternativ szamonkérési médok egyikével valthaté ki. A nyelvi zavarral kiizd6k szamaéra legcélszertibbek a
komplementer - nyelvi készségtdl fiiggetlen - feldolgozasi, szamonkérési modok.

A gyenge helyesirasi készség, a lassa és pontatlan iraskivitelezés és a gyenge verbalis emlékezeti funkcidk indokoljak, hogy az iraskészséget alapfokon mar hasznélé
nyelvi zavarral vagy verbalis diszpraxiaval kiizd6 tanul6 az drai jegyzeteit laptoppal, mas digitalis eszkozzel készithesse, a tablai vazlatokat lefot6zhassa és/vagy
az oran elhangzott fontos magyarazatokat hangzéanyagként is rogzithesse. (Az 6rai laptophasznélat és a hangfelvétel felhasznédlasanak kereteit célszert kozos
megallapodassal kidolgozni.)

A gordiilékeny jegyzetelés miatt célszerti, hogy a nyelvi zavarral vagy diszpraxidval kiizd6é tanulék online programok vagy gépirdstanar kozremitikodésével
megtanuljak a folyamatos (tizujjas) gépelést.

Egyes projektek vagy feladatok elvégzéséhez érdemes a nyelvi zavarral kiizd6 tanuldk és a tipikus nyelvi képességtiek kozott tanuléparokat létrehozni. Ez a
rendszer mindkét gyermek el6nyére valik. Lehet6vé teszi, hogy az 6ran sziikséges tempodban jegyzetelni nem képes SNI tanul6é mégis hozzdjusson az 6rai vazlathoz,
a kozos feldolgozas sordn pedig mindketten mélyebb megértést érhetnek el.
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A beszédfogyatékos (beszéd- és nyelvi fejlGdési vagy szerzett zavarral kiizd§) tanuldk nevelésének-oktatasanak alapelvei:

Intézményi, szervezeti formak:

A beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanul6 képességfejl6dését, személyiségének harmonikus alakuldsat a megfelel6 személyi, targyi és modszertani feltételekkel rendelkezé
befogad¢, (inkluziv) szemléletti iskola szolgélja legjobban. Az intézmény kijellésekor minden egyes esetben sziikséges annak mérlegelése, hogy aziskola targyi, személyi
és kozosségi feltételei és a gyermek bioldgiai és képzettségi kora, képességei, személyiségjegyei, fejlesztési sziikségletei, valamint a sziil6k egytittmiikodési, adaptacios
képességei, nevelési céljai milyen mértékben illeszkednek egymashoz.

A beszédfogyatékos tanulok neveléséhez-oktatasahoz szakmai tAmogatas igényelhet6:

O

O
O
O
O

az egységes gyogypedagogiai, konduktiv-pedagodgiai modszertani intézménytsl (EGYMI),

pedagobgiai szakszolgaltatast nydjté intézményektol,

pedagoégiai-szakmai szolgaltatast nydjto intézményektol,

utazoé gyogypedagogusi, konduktori hal6zat miikodtetésére kijelslt intézményektdl,

sorstarskozosségeket, sziil6i kozosségeket épit, szakmai tdmogatédst nydjté mentori halézatot fenntarto civilszervezetektol.

Befogado attitiid, egyiittmiikodési feltételek:

O

Az érintett tanuldk specifikus nevelésének-oktatasdnak alapja egyéni sziikségleteik felismerése, megértése, ezek tanulési-tanitasi folyamatokban valo
figyelembevétele.

Az iskolakodzosség (sziilok, pedagogusok, kortarsak) érzékenyitése el6feltétele a beszédfogyatékosok integracidjanak. Féként a verbélis kommunikécié sajatos
helyzetét és a sikeres kommunikécios lehet8ségeket fontos bemutatni.

A gyermekek elsédleges beszéd-/nyelvi zavarainak tiinetei, masodlagos tanulési/viselkedési zavaraik megfeleléen adaptalt és kommunikaciés szempontbol
akadalymentesitett, befogadé-elfogado légkorti nevelési, tanitasi kornyezetben enyhiilnek, nem specifikélt rugalmatlan tanulasi kornyezetben salyosbodnak.
Az iskolai integraci6 csak akkor lehet sikeres, ha a sziil6i haz és az iskola 6sszehangolja a beszédfogyatékos gyermek szamara legmegfelel6bb nevelési-tanitasi
kornyezet kialakitasat.

Az intézménybe lépéskor sziikséges a sziilék és a pedagoégusok (f6ként az osztalytanitd vagy osztalyféndk, illetve a logopédus-gydgypedagogus) kozos
szandéknyilatkozata és megvalositasi terve a rendszeres egytiittmtikodésre. Javasolt err6l pedagdgiai megallapodast is kotni, melyben a tanulé fejlédése
érdekében vazolt kozos célok és ennek elérésében mindkét fél feladatai egyértelmiien rogzitésre kertilnek. A megallapodas alapjat az egyéni fejlesztési terv képezi.
Annak megvaldsulasédra érdemes legalabb évente visszatekinteni.

A logopédus és a tobbségi pedagdgusok szerepe

@)

A tanuldk beszéd- és nyelvi sajatossagait, az ezekbdl kovetkezé fejlesztési, kompenzacids sziikségleteiket logopédia szakon/logopédia szakirdnyon végzett
gyogypedagogus ismeri leginkabb, ezért a habilitacids-rehabilitaciés munkaban kulcsfontossaga szerepe van.

A logopédus altal biztosithaté beszéd-/nyelvi fejleszt6 ellatds mindenképpen sziikséges, akkor is, ha a tanul6 az iskolai palyafutasa alatt mar csak tanulasi zavar
diagnozist kap, mely a jelenlegi torvényi szabalyozas szerint az egyéb pszichés fejlédési zavar SNI-kategoéridba sorolédik. A tanulési zavar kezelésében ennek
ellenére tovabbra is az oki hattér, tehat a nyelv- vagy beszédfejlédési zavar a mérvado.

A kezelési folyamatba a habilitacids, rehabilitaciés 6rak mellett a kovetkezményes tanulds- és viselkedészavarok megel6zése és kezelése érdekében mas szakos
gyogypedagogus, pszichologus vagy mentalhigiénés szakember bevonasa is sziikségessé valhat. Ez azonban nem valtja ki, csak kiegésziti a szakszerti logopédiai
ellatast.
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o A tanulok séruilésspecifikus tdimogatasanak és a kommunikéciés akadalymentesitésnek a tandrak mellett az iskolai élet minden szinterén jelentésége van, mivel
a verbalis kommunikacids aktusok a teljes folyamatot atszovik.

o A sikeres integracio alapfeltétele, hogy a habilitacids-rehabiliticiés munkat végzé logopédus az egyéni fejlesztési terv elkészitésében és megvaldsitasaban
gordiilékenyen miikodjon egytitt az osztalytanitoval és a szaktanarokkal. Segitse a kollégakat a verbalis tanulnivald6 mennyiségének, Osszetettségének
sériilésspecifikus szempontok mentén valé meghatarozasaban, a beszéd- és nyelvi szempontt akadalymentesitésében, a tanulé képességstrukturajanak,
terhelhet&ségének leginkabb megfeleld feldolgozasi és szamonkérési mod kialakitasaban, valamint a feladatokra fordithato id6 kijelclésében.

A Nat alkalmazasa a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanul6k nevelése-oktatdsa soran

A Nat céljai, tanitasi-fejlesztési feladatai a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanuldk esetében adaptalt formaban teljestilnek. Az adaptacié az egyes kompetenciateriileteken,
tanulasi teriileteken és a tudastartalmak terén egyarant sziikséges. Az egyes tantargyi tartalmakban és a képességfejlesztésben meghatarozott eltéréseket a helyi tanterv
rogziti. Ennek az adott tanulé beszédbeli/nyelvi akadalyozottsaganak mértékéhez és kognitiv képességeihez igazodd megvaldsitasat az egyéni fejlesztési terv
tartalmazza. A Nat egyes szakaszaiban érvényes tanulasi célok kisebb lépésekben, hosszabb id6 alatt, a specidlis képességstruktirabodl kovetkezé sziikségletek
figyelembevételével szlirten vagy hangsulyeltol6ddsokkal valésulnak meg. A Nat kiemelt céljainak megval6sulasat a beszéd-/nyelvi zavart mutaté tanuldk esetében a
kommunikaciés szempontbdl akadalymentesitett tanuldsi kornyezet, a rugalmas tanulasszervezés, a differencialt cél- és feladatkijelolés, a heterogén csoportban végzett
projektmunkak és az adaptalt tananyag alkalmazasa egytittesen teszi lehet6vé. Ezek kialakitdsaban és sikeres alkalmazasédban dont6 szerepet jatszik az osztalyban tanité
pedagogusok, a logopédus és mas, a fejleszt6 teamben részt vevs szakemberek rendszeres egytiittmiikodése. Intézményi szinten ezt szolgalja a befogad¢ iskola, az utazé
gyogypedagogust, utazé konduktort biztosit6 EGYMI és a megyei szakszolgalatok kozotti folyamatos informaciéaramlas.

A kulcskompetenciak fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; a beszédfogyatékos tanulok egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios
foglalkozasai (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsinak iranyelvei - NAT 2020.)

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

Fliggetlentil a tanulési tertilet jellegétdl, a nyelvi zavar specifikuma, hogy atszovi a teljes tanuldsi-tanitasi folyamatot, ezért 6nmagaban hordozza a verbdlis tanuldsi
zavarok kockéazatat. Ennek megfelelGen sziikséges minden tanulasi tertilet tartalmait preventiv készségfejlesztéssel kiegésziteni, valamint mennyiségi és mindségi
szempontbol megfeleléen adaptalni. Az egyes teriiletek leirdsakor csak a beszéd- és/vagy nyelvi zavarral kapcsolatos specidlis habilitacios és rehabilitaciés feladatokra

tértink ki.
MAGYAR NYELV ES IRODALOM MATEMATIKA
Kiemelt feladatok: e A matematikai készségek tekintetében a beszéd-/nyelvfejlédési zavart
¢ minden nyelvi szint fejlesztését (beszédhangzok, fonémafeldolgozas, szokincs mutatoé tanulok teljesitménye széles skalan mozog.
és szohasznélat, széel6hivas, toldalékhasznalat, mondatalkotds és|e Némelyek koziilikk (4ltaldban a tarsult zavarokat nem mutatok) a
kontextushoz, szitudcidhoz kotott nyelvhasznélat). Ezek aranyét az anyanyelvi matematikai szimb6lumok és matematikai gondolkodés terén kiemelkedGen
fejlesztésben a tanul6 képességstruktarajahoz viszonyitva hatarozzuk meg. teljesitenek. A matematikai kompetencidk elsajatitdsa esetiikben a tipikus
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A beszéd- és nyelvi zavarral kiizd6 tanul6k olvasas-iras tanitasdnak el6feltétele,
hogy a tanul6 a beszédfeldolgozas soran legaldbb egy-egy sz6 szétagjait és els6
hangjat biztosan felismerje, levalassza, azonositsa. Ezt az olvasastanulast
megel6z6 készségtejlesztés soran kell kialakitanunk.

Az érintett tanulok esetében kizarélag hézagmentes, evidenciaalapd, preventiv,
proaktiv szemlélet(i hangoztat6-elemz6, 6sszetevé olvasastanitas lehet sikeres.
Ezt sziikség szerint késleltetett irdstanitdssal kossiik ossze.

A bettitanitdsban a négyes asszociacié alkalmazdasa biztositja a legszélesebb
korti, multiszenzoros tapasztalatszerzést.

Az Osszeolvasés tanitasa fokozatosan, hézagmentesen nehezed6 kell hogy
legyen.

A szovegértés fejlesztésének minden esetben parhuzamosan kell haladnia a
dekoédolas (olvasastechnika) fejlesztésével.

Kezdetben a tanuldk autobiografikus emléknyomaihoz kapcsolhato, egyszert
nyelvi felépitésti, a mindennapi életben jellemz6 szituaciokat bemutatd
szovegeket érdemes feldolgozni. Ezek sikerélményt hoznak, er6sitik az
olvasottakkal val6 érzelmi azonosulast, ezaltal az olvasédsi motivaciot.

A szovegértés fejlesztésében fokozatosan, a tipikus nyelvi fejlédést tanulékhoz
képest késleltetve tolodik el a hangsily az egyre osszetettebb gondolkodasi
muveletek felé (pl. explicit és implicit Osszefliggések atlatasa egy bekezdésen
beliil és tobb szovegrész kozott).

A nyelvtani jelenségek feldolgozasat mindig egyszerti példdkon, kérdGszo
alapjan valé azonositassal, csoportositassal, sok metanyelvi tapasztalat
szerzésével kezdjiik el. Ebben kell§ gyakorlassal a nyelvi fejlédésében stlyos
elmaradést mutat6 tanul6 is eredményes lehet, mig a leiré nyelvtani definiciok
pontos visszaadasa szinte megoldhatatlan szamara.

A nyelvtani szabalyok betartdsaban és a helyesiras terén a nyelvfejlédési
zavarral kiizd6 tanulék jelent6s elmaradast mutatnak, esetiikben a helyes leirds

fejlédésti tanul6kéhoz hasonlé titemben haladhat, mélységét az egyéni
fejlédési dinamikat figyelembe vevé tehetséggondozas szabja meg.

Mas nyelvfejlédési zavarral kuzd6 tanulék 4atlagos matematikai
képességekkel rendelkeznek, a szamolas, szamfelismerés, a mtiveletvégzés, a
helyi értékek, késébb pl. az egyenletek, a kombinatorika, a halmazok, az
egyenletek és mértani szerkesztések terén is.

Azonban a definicidk, fogalmak megtanuldsaban, felidézésében nyelvi
feldolgozasi és verbdlis emlékezeti gyengeségiik miatt jelentés hatranyban
vannak.

Szintén hatranyba kertilnek az o6rai magyardzatok szeridlis-verbélis
feldolgozéasaban, ezért tobbszori ismétlésre, idészakosan felzarkoztatasra
lehet sziikségiik.

Az érintett tanulok el6rehaladasa tipikusan fejl6d6 tarsaikéhoz hasonlo
utemben csak akkor biztositott, ha a meghatarozasokat, definiciokat inkabb a
praktikus példakon keresztiil valé alkalmazas sordn, és nem a sz6 szerinti
felidézés alapjan varjuk el.

Minden nyelvfejlédési zavarban érintett tanuld esetében nehézséget okoz a
szoveges feladatok megértése, akar szoban, akar frasban jelennek meg. Itt
sziikség lehet a szoveg nyelvi egyszertsitésére (akadalymentesitésre).
Szintén érdemes gondot forditani a szoveges példakban gyakran el6forduléd
nyelvi fordulatok gyakorlasara, mas és mas adatokkal val6 alkalmazasara.
Csak akkor kaphatunk megfelel6 képet a nyelvfejl6dési zavart mutaté tanuléd
matematikai készségeir6l és tudasarél, ha meggy6z6dtiink arrél, hogy
megértette a feladatot.

A nyelvi zavarok mellé leggyakrabban a diszkalkulia és a figyelem-, illetve
aktivitasi zavarok tarsulnak.

Ezekben az esetekben a matematikatanuldst az egyéb pszichés fejlédési
zavarokkal kiizd6 tanuldk SNI iranyelvei alapjan célszerti megszervezni.

nem valik automatikus készséggé, mindvégig jelentds szerepe van a tudatos

IDEGEN NYELV

hibajavitas megtanitisanak. Ez mint metakognitiv, kompenzal6 tevékenység
jol fejleszthetd.

Nyelvi zavar esetén az altalanos iskolai szakasz végére konzekvens (mindig
csak egy szabalyt gyakorld), rendszeres, de rovid gyakorlasi periédusok esetén
is f6ként az evidenciaalapt és a szoelemzés elvét figyelembe vevé helyesiras
varhat6 el.

A beszédfejlédési zavarral kiizd6 tanuldk a beszédben valé gatlasaikon kiviil
altalaban nem mutatnak markéns nehézségeket az idegen nyelv tanulasa
tekintetében (kivéve a beszédfeldolgozdsban és a nyelvi képességekben is
érintett csoportokat: rezonanciazavar, verbalis diszpraxia).

Legfeljebb a kiejtésben és a kommunikéciés batorsagban térnek el tarsaiktol.
A nyelvfejl6dési zavart mutatéd tanuldk az idegen nyelv tanuldsaban is
markdns hatrdnnyal indulnak, bar a jelenkor nyitott tdrsadalmdban és
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Az irodalmi alkotasok feldolgozasaban a mondanivalé kiilonleges, miivészi
feldolgozasa, gazdag konnotacidja és esetleg szokatlan vagy régies nyelvezete,
a haszndlt kolt6i, ir6i eszkozok megnehezitik a nyelvi megértést, a
jelentéstulajdonitast. A szintaktikai feldolgozas és a verbalis emlékezet jelentSs
gyengesége, valamint a sz6el6hivas nehézsége miatt tanitvanyainknak jelentds
kihivast okoz rovid memoriterek megtanulasa is.

Ezért a feldolgozasra vagy megtanulasra szdnt mivek kivalasztisat
kortultekintéen kell mérlegelni, megtanulasukat pedig mnemotechnikai
eljarasok hasznalataval ajanlott segiteni.

Nyelvi zavar esetén nemcsak a feldolgozott irodalmi mtivek szamat és
mind&ségét fontos differencidltan kezelniink, hanem a feldolgozas médszereit és
mélységét is.

A kolt6i eszkozok felismerése, mondanival6éjuk megértése hossztu gyakorlast
igényel. A képes beszéd megértése és a mondanivalé atvitt értelmezése, a
metafordk vagy az idiomak megértése kiilonosen nehéz a nyelvfejl6dési
zavarral kiizd6 tanulék szamara.

A kotelez6 olvasmanyok megvalasztasat és elolvasasanak id6i titemezését is
igazitani kell a tanulé aktudlis olvasasi és nyelvi feldolgoz6 képességeihez és
pszichomotoros tempoéjahoz.

Részesitsiik elényben a hangoskonyvet vagy a roviditett irodalmi valtozatokat.
A mubél késziilt filmet inkabb csak az elolvasést és meghallgatast koveten, a
feldolgozas gazdagitasahoz hasznaljuk.

Alkalmazhatunk véltozatos vizudlis és dramatikus feldolgozasi mdédszereket a
megértés ellendrzésére.

ERKOLCS ES ETIKA

Az erkolestan tanitdsdban a pedagoégusok személyes példaadasa,
embertarsaikkal szemben tantsitott attittidje legalabb annyit nyom a latba, mint
az 6ran elhangzott mesék, torténetek.

A beszédfogyatékos tanulék szempontjdbol nagyon hasznos, ha egy-egy
konfliktust, erkolcsi dilemmat szituaciés vagy dramatizélt jatékokkal
dolgozunk fel, mivel a gesztusok, téri helyzetek, a hangszin, a hanglejtés
nagyban segiti a nyelvi megértést.

Emellett az iskolai konfliktusok kozosségi megbeszélése, az egydittélés
mindennapi szituaci6it felelevenité dramajatékok, filmrészletek, interaktiv
szinhdzi el6adéasok segitségével a nyelvi fejlédésiikben zavart mutaté tanulék

az érzelmek és erkolesi dilemmadk &télése dtjdn konnyebben megértik a

sokszor a sziil6k igényeinek megfelelGen is tobb nyelvvel, de f6ként az angol
nyelvvel a mindennapjaikban is talalkoznak.

A magasabb szintli idegen nyelvi tudasig (pl. nyelvvizsga) koziiliik kevesen
jutnak el, mindenképpen érdemes azonban legaldbb egy idegen nyelvet
valasztani, és a mindennapi beszéd készségeit fejlesztve praktikusan
hasznélhat6 kommunikaciés kompetenciét felépiteni.

A nyelvvélasztasban a taldlkozési gyakorisag (vagyis, hogy a mindennapi
életben melyik idegen nyelvvel taldlkoznak gyakrabban a didkok, pl. a
magyar nyelvben is hasznalt idegen kifejezések, idegen nyelvii filmek,
popslagerek, szamitogépes jatékok) mellett az jatszik szerepet, hogy a tanulo
milyen tipust nyelvi zavarral kiizd.

A morfolégiai-szintaktikai talstlyt zavart mutaté tanulok szamara, valamint
a szotaldlasi nehézséggel kiizd6k szamdéra példaul elényosebb a sekély
morfologiaja és sok rovid széval operal6 angol nyelv.

Itt a praktikus nyelvi kifejezésig konnyebb eljuttatni tanuldinkat, csak késébb,
a magasabb szinteken talalkoznak bonyolult nyelvi szerkezetekkel.

A beszédfeldolgozas és -megértés zavaraval kiizd6 tanulok szadmara esetleg a
német nyelv elénytsebb - ahol hosszabb szavak és vilagos szerkezetek
vannak -, mivel 6k a sok rovid szobdl all6 nyelvtani kotéanyagot ritkdsan
tartalmaz6 kozléseket nehezebben értik meg.

Barmelyik él6 idegen nyelvet valasztjuk, az els6 harom évben a nyelvtanulds
mindenképpen lassabb haladassal, kisebb lépésekre bontva, tobb
gyakorléassal valosulhat meg.

Az als6 tagozaton dontéen szébeliséggel taldlkozzanak a tanuldk; éljék at az
adott nyelv vokalis jellemz6it: zenéjét, ritmusat, rimelését, csengését. Erre
igen megfelel6ek a gyermekversek, dalok, jatékok.

Egyszeri, a mindennapokban jol hasznalhaté alapszdkincs, néhany
mondatos szovegek megtanulasara, megértésére érdemes gondot forditani.
Javasolt, hogy az idegen nyelvi irasbeliség kialakitasat csak azt kovetden
kezdjiik el, mikor az anyanyelven valé olvasas-iras készsége mar
megszilardult. Ez koriilbeliil harmadik-negyedik osztilyban kovetkezik
be.

Ezt megel6zGen is lehet béviteni a szokincset, képes szotarakkal, rajzos
mnemotechnikdk segitségével tudjuk lekiizdeni az esetleges szotalalasi
nehézségeket.
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tarsadalmi  egydtittélés etikai  elveit, irott és iratlan

belehelyezkedhetnek masok nézépontjaba.

torvényeit,

Ezzel valthatjuk ki a szdmukra nyelvileg nehezen feldolgozhaté elvont filozoéfiai

magyarazatokat.

e A nyelvfejlédési zavart mutaté gyermekek székincse egészen kozépiskolds
korig folyamatosan fejlesztést igényel. Az idegen nyelvi szdkincs is ennek
megfelel6en, lassan, sok gyakorlassal b6viil.

e A megjegyzést a gyenge verbdlis munkamemoria, a felidézést a szotalalasi
nehézségek hatraltatjak.

e A multiszenzoros érzékeltetés segit a bevésésben.

e A mondatalkotast és a parbeszédek létrehozasat neheziti emellett, hogy a
nyelvhasznalat - akarcsak az anyanyelven - &dltalaban kevés rugalmassagot
mutat, nehezen alkalmazkodik a valtozé kontextushoz.

e Viltozatos szituaciokban, sokféle parbeszédben érdemes adaptilni a
megtanult fordulatokat. A nyelvtani viszonyok megértése a nyelvi zavart
mutaté tanuldk esetében késébb kovetkezik be, ezért inkabb a 7-8. osztaly,
valamint a kozépiskola id6szakdban valnak képessé a nyelvtan intenziv
tanuldsara.

e Lényeges, hogy metakognicidjuk, Onismeretitk fejlédésével a
nyelvtanulasban is redlis célokat ttizzenek ki maguk elé.

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,

TECHNIKA ES TERVEZES; DIGITALIS KULTURA

A torténelem és az dllampolgari ismeretek egyes témakoreinek feldolgozasakor
nyelvfejlédési zavar esetén el6nyben kell részesiteni az aktiv tanulast, a
szitudciokon, dramatikus feldolgozason, kozvetlen tapasztalatszerzésen

alapul6 ismeretszerzést.

Ezek tanulsagainak, Osszeftiggéseinek felismerésében a nyelvi zavart mutatd
tanulok &ltaldban nem igényelnek tamogatast, ugyanakkor nyelvi
feldolgozasuk terén, pl. a torvényszertiségek és az id6i egymaésutanisag

kifejezésében tobb segitségre és hosszabb id6re van sziikségiik.

A feldolgozaskor érdemes egyszerl, célzott kérdésekkel segiteni a nyelvi

megfogalmazast.

A megértést tdmogatja a torténelmi jellemzokhoz igazodd feldolgozasi

technikak (pl. id6vonal, gondolattérkép) hasznalata is.

A tankonyv leckéinek, valamint az eredeti forrasok 6nall6 feldolgozéasa soran
gondot okozhat a tarsadalmi folyamatokat leiré szovegekben rejlé implicit

Osszefliggések felismerése, a lényegi események kiemelése is.

Ezt kapcsolodo filmrészletekkel, magyaraz6 animaciokkal és a legtjabb kor

esetén csaladi elbeszélések gytijtésével segithetjiik.

A verbalitastol fliggetlen tanulési folyamatokban tanuléink altalaban atlagosan
teljesitenek. A digitélis vilag feldolgozéasa, a problémamegoldé gondolkodas
lehet kifejezett er6sségiik is. A digitalis kompetencidk minél jobb elsajatitasa
nyelvi zavar esetében kiemelkedd jelent6ségti, mivel esélyegyenlséget biztosit.
A kiilonboz6 technolo6gidk segitségével kommunikaciés-nyelvi
akadalymentesitést érhetiink el (gépiras, felolvasé programok, jegyzetel6
programok, digitdlis atalakité programok), és segithetjiik az ©nallé tanulas
kialakulasét.

Fontos, hogy ezek a kompetencidk mar az altaldnos iskola fels6 tagozatanak
végére tanuldink birtokaba keriiljenek, hiszen a tanulnivalé mennyiségének
novekedésével még differencialt feladatadas mellett is csak akkor van esélyiik
lépést tartani, hogyha a tipikus fejlédésti tarsaikhoz hasonléan férnek hozza az
ismeretekhez. A megfelel6 eszkoz kivalasztisaban, az eszkozhasznélat
tanitasaban a gyogypedagodgus és az informatikatanar szoros egyuittmiikodésére
van sziikség.

A technolégiai lehetSségek kiaknazasaval egyenrangtaan fontos az etikus és
felel6sségteljes hasznalat megértése és megvaldsitasa. Tovabbi szempont az IKT-
hasznalattal kapcsolatban az addiktiv magatartidsformak elkeriilése, a
tevékenységrepertoar besztikiilésének megel6zése. Ebben a tekintetben a
nyelvfejlédési és a beszédzavarral kiizd6 tanuld egyarant veszélyeztetett lehet,
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e Fontos segitség lehet a digitalis tankonyv, melyet felolvaséprogram
segitségével is feldolgozhat a tanul6, igy tobb csatornan multiszenzorossa
tehetd az informéciofeldolgozas.

ha tarsas kapcsolatai eleve sztik kortiek, kevéssé él6k. A tantargy feladata a
biztonsagos internethasznélat tanitdsa is. Ezen a teriileten a tanulék gyenge
kommunikaciés kompetencidjuk és nyelvi zavaruk miatt szintén
veszélyeztetettek.

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ, KORNYEZETISMERET,
TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, KEMIA, FIZIKA ES FOLDRAJZ

e A természettudomanyos ismeretek gyakorlati példakon, kisérleteken at valo
megélése, majd megértése els6bbséget kell hogy élvezzen a nyelvfejl6dési
zavarral kiizd6 tanuldk oktatasdban.

e A jelenségek pontos megfigyelését nemcsak a verbalis leirasok, hanem rajzok,
folyamatabrak, tablazatok és grafikonok, akar rovidfilmek is visszatiikrozhetik.

e Ezek nem befolyasoljak a megértés mélységét, viszont megkonnyitik a
folyamatok, az ok-okozati osszeftiggések feldolgozasat.

e Az altalanositas és a jelenségek torvényszertiségeinek absztrahalasa nyelvileg
nehezebb feladat.

e A definicidk, torvények pontos nyelvi reprodukélasaban jelentésen gyengébben
teljesitenek a nyelvi zavart mutaté tanulok.

e Ezek gyakorlasa tobb segitséget igényel, tobbletidére és kiilonbozé
mnemotechnikak alkalmazésara van sziikség.

e A torvények alkoté alkalmazasaban, az intuitiv vagy problémamegoldo
gondolkodéasban azonban kifejezett tehetséget mutathatnak a nyelvi fejlédési
hétrannyal kiizd6 tanulok is.

o Torekedni kell tehat arra, hogy féként a lathat6, tapasztalhaté vilag
torvényszertiségeit, gyakorlatban is alkalmazhaté természettudomaényos
ismereteket tanitsunk az altalanos iskolai szakaszban.

e Az ,anyag alatti vilag” és a makrokozmosz kdzvetleniil nem megtapasztalhato
elméleteit inkabb a gondolkodas fejlédésének elérehaladtaval, a kdzépiskolai
id6szakban érdemes megismertetni a nyelvi zavart mutaté tanulékkal.

e Alapvetéen minden tanulénak minden mtvészeti agban az alkotds
szabadsagat, az onkifejezés sikerét és az alkoto folyamat ,flow” élményét a
legfontosabb megélni.

e A nyelvfejl6dési zavarral kiizd6k maés kifejezési formdkban mutathatnak
kifejezett tehetséget; ilyenek altaldban a vizudlis mtivészetek, a kézmiives
tevékenységek.

e Ezekben az esetekben mar az éaltalanos iskolai szakaszban is fontos a
tehetséggondozas.

e Rajzkészségiik tipikusan is fejlédhet, ha a nyelvi elmaradashoz nem tarsul
grafomotoros zavar.

e Az ének-zene tantdrgyban az id6beli egymasutanisag észlelése, a
kottaolvasas, a finom akusztikus megkiilonbozteté készséget igényld zenei
darabok nehézséget okozhatnak a nyelvi fejlédési zavarral vagy az auditiv
feldolgozasi zavarral kiizd6 tanul6k szdmara.

o Itt évrSl évre képességeiknek megfelels, egyéni célokat kell kitGzni. A
dadogodknak és mas beszédzavart mutaté tanuloknak kifejezetten jot tehet az
éneklés, kozben altalaban nem dadognak.

o FErdemes torekedni ra, hogy az egyiitt éneklés-zenélés srome megmaradijon,
akkor is, ha mas készségekben a nyelvfejlédési zavarral kiizd6 gyermekek
nem érik el tipikusan fejl6dé tarsaik teljesitményét (pl. kottaolvasas).

¢ A nehezitett verbalis tanulési teljesitmények miatt a nyelvfejlédési zavarral
kiizd6 tanulénak oazis lehet, megnyugvast, kilégzést biztosithat minden
muvészeti Ora, ha befogadd, alkoté légkor uralkodik, ahol mindenki
teljesitményét onmagahoz mérik.

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

e A testnevelés tobb szempontbdl is kiemelked§ szerephez jut a beszéd-/nyelvi zavarokat mutaté tanuldk fejlesztésében.

e A nagyobb fizikai és szellemi megterhelés miatt fontos a j6 er6nlét, a megfelel$ alloképesség kialakitasa.

e Az als6 szakaszban a mozgéaskoordinaci6, a testtudat, a téri orientacié és az egyensuly fejlédésének nehézségével kiizd6 tanuldk (pl. verbdlis diszpraxia,
nyelvfejlédési zavarhoz tarsul6 tiinetek) mozgasfejlesztésére kiilon gondot kell forditani.

o FErdemes nehézségeikhez adaptalt, differencialt feladatadéssal segiteni a fenti készségek fejlédését, féképp az olvasastanitas idészakaban, legaldbb az elsé négy

osztéalyban.
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e A verbdlis diszpraxids tanuldk szdmdra az egyes mozgasszekvencidkat elemi egységekre lebontva, sok ismétlés segitségével érdemes tanitanunk.

e Viérhatéan a megtanult mozgasforma mas helyzetre valé rugalmas adaptédlasa is nehézséget jelent az érintett tanulék szamaéra, ezért valtozatos formaban és
szitudciokban Gjra meg Gjra sziikséges elévenni a feladatokat.

e A rendszeres mozgas segitheti a tanulasi helyzetekben felgytilemlett stressz és frusztracié oldéasat, sikerélményhez juttatva a tanulot, emellett az onértékelés, az
onbizalom javuldsahoz is hozzajarulhat.

Differencialds - egyéni tanuldsi utak - er6sségek - fejlesztési teriiletek

A beszédfogyatékos SNI tanulok csoportjan beliil majdnem 20 diagnosztikus képet kiilonboztetiink meg. Minden diagnosztikus kép 6nall6, a tobbitol részben eltérd
fejlesztési sziikségleteket vonz, emellett minden tanulé 6ndllé individuum. A képességek, a személyiség egyedi kombinacidja és a fejl6dési zavar sdlyossaga is
egyénenként valtoz6. Ugyanakkor mindannyiuknak joga van a képességeikhez mért legmagasabb szintli oktatashoz. A differencialas lényege, hogy mindenki a
sziikségleteinek legmegfelel6bb, fejleszt6 hatast nevelésben-oktatasban részestiljon. A differencialas célja, hogy mindenki a sajat tempoéjaban, mégis a legeredményesebb
fejlédést tudja elérni, teljesitve a személyre szabott kovetelményeket, fejlesztési célokat.

A differenciédlas alapfeltétele a tanul6 allapotanak részletes megismerése, melyben a szakért6i vélemény multidiszciplinaris diagnézisa mellett a tanitok, szaktanarok
pedagoégiai megfigyeléseire is tamaszkodunk. Tobbek kozott feltérképezésre keriil a tanuld el6zetes tudésa, temperamentuma, altaldnos aktivitasa, onallésaga, tarsas
helyzetekben mutatott egytittmiikodési készsége, kommunikaciés jellemz6i. A tanari megfigyeléseket érdemes a didkkal is atbeszélni, tdimaszkodva az 6 sajat
megfigyeléseire, tapasztalataira is. Igy tudatosan feltérképezve erésségeit és gyengeségeit hatékonyabb kompenzacios lehetségek tarulhatnak fel.

A differenciélas kiilonboz6 lehet6ségei koziil lehet vélasztani: A nyelvi zavarral kiizd6 tanuldk fejlesztésében szinte minden esetben sziikséges a tartalom szerinti
differencialas (pl. instrukcidk, szovegek egyszertsitése). Szintén gyakori a folyamat szerinti differencialas (pl. nyelvileg egyszertibb vagy Osszetett feladat adésa, a nyelvi
feldolgozas vagy a gondolkodasi mtveletek kiilonbozé szintjei kozotti differencialas). A produktum szerint is fontos differencialni, hogy a tanulék akadalymentesen
tudjak megval6sitani feladataikat (pl. esszéiras, képregénykészités, idévonal-rajzolas, videodemonstracié készitése).

A differencialas a tanulas szervezése sordn sokféle formaban jelenhet meg:
o kilonboz6 moédokon lehet segiteni az eltéré nyelvi képességekkel rendelkez6 tanuldknak (pl. az instrukci6 felolvasasa, a kulcsszéra valé ramutatas, 6nall6 olvasas
elvarésa);
o kilonboz6 feladatok alkalmazhatok (mindenki a képességeinek megfelels feladatot kapja ugyanabban a témaban);
ugyanazt a feladatot kiillonboz6 tevékenységekkel lehet végrehajtani (az egyik csoport szovegbdl, a masik grafikonbdl, a harmadik egy filmbé&l gydijti be
ugyanazokat az ismereteket);
kiilonboz6 szocialis keretek kozott valosul meg a feladat (paros, csoportos, egyéni munkékkal is egyidejtileg);
kiilonbz6 informacids csatornédk felhasznalasaval valdsithaté meg a tanulas (vannak, akiknek a hallas utani észlelés, vannak, akiknek a latott dolog mond tobbet);
kiilonboz6 célok ttizhetdk ki (az egyik tanul6 a legfontosabb adatokat, a mésik az 6sszefliggéseket, a harmadik a szerzé szandékat emeli ki);
kiilonboz6 érdeklédés szerint adhato az olvasnival6 szovege (hasonld nehézségii olvasmany, minden tanulé az érdekl6dését kovetve valaszt);
kiilonboz6 értékelési formdak alkalmazasa lehetséges, vagy maguk a tanuldk vélasztanak;
a tananyag feldolgozésa egyik tanuléndl a készségek, masikndl az ismeretek megszerzésére fokuszal;
o azegy-egy tanuldra forditott id6ben valdsithaté meg a differenciélés.
A legfontosabb, hogy a pedagégus tudatosan vélasszon differencidldsi format minden feladathoz, a tanul6 képességeihez és a feladat jellegéhez mérten megfelel6t.
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Ertékelés (tanulasi eredmény)
A Nat tanulasi eredményeinek elérésében a beszédfogyatékos SNI tanulok csoportjan beliil nagy valtozatossagot tapasztalunk. A beszédfejlédési zavarral kiizd6 tanuldk,
ha tarsult zavarokkal nem kiizdenek, altalaban a tipikus fejl6édést tanulokhoz hasonléan teljesitenek. A nyelvfejl6dési zavart mutaté tanulok legtobbje méasodlagosan
verbélis tanulasi zavarral is kiizd, igy tanulasi teljesitményiik szért képességprofiljuk, személyiségjegyeik és megkiizdési stratégiaik fiiggvényében véltozik. Altaldban
elmondhat6, hogy a nyelvfejlédési zavarral kiizd6é tanulék szaméra a verbdlis tanulasi potencialt igényl6 tantargyakban differencialt tanuldsi eredmények kittizése
sziikséges. Ezek koziil a leginkabb érintett a magyar nyelv és irodalom, valamint az idegen nyelv.
Ezek értékelése alol altalaban a szakért6i bizottsag véleménye alapjan mentesitést is kapnak a tanulok. A mentesités Janus-arct lehet6ség. Egyrészt nem teszi ki a tanul6t
a differencidlatlan &ltaldnos otfokt értékelésnek, hiszen nyilvanvaléan csak adaptalt célokkal tud eleget tenni a tantervi kovetelményeknek. Masrészt azonban
lehetetlenné teszi a tanul6 tovabbhaladasat olyan intézményekbe, melyek az adott tantargybol elvarjak az érdemjegyet. J6, ha ezt mar kezdettdl tudatositjuk a sziil6kben
is.
A szakért6i vélemény nyoman intézményigazgatéi hataskorben megsziiletik az értékelés aldli felmentés. Ez sokszor azt sugallhatja a tanulénak vagy a sztilének, hogy
az adott tantargyban val6 helytallas ,nem is olyan fontos”. Mar az iskoldba lépéskor tisztazni kell, ha sziikséges, a sztil6ével kotott pedagogiai megéllapodasban is, hogy
a tantargyi értékelés aldli felmentés csak az 6tfokt érdemjegy elmaradasat jelenti. Ezzel a tanitd/szaktanéar hivatalosan is élhet a joggal, hogy a tanulé6t kizarolag sajat
képességeihez mérten, a szdmara kijelolt tanulasi eredmények mentén szoveges fejlesztd értékeléssel segithesse. Ez azonban a tanitéra/szaktanarra és a veliik
egylittmikodo gyogypedagdgusra nagyobb felelGsséget ro, és megvaltoztatja a mérés-értékelés viszonyat.
A gyogypedagogus feladata, hogy a tanulasi teljesitmények (olvasas, szovegértés, helyesiras, esetleg matematika) és a nyelvi teljesitmények (fonolégiai tudatossag,
szokincs, grammatika stb.) terén az évenkénti kontrollméréseket elvégezve, azok mennyiségi és mindségi elemzésével evidenciaalapt fejleszté diagnozist és fejlesztési
tervet allitson fel, majd az eredményeket atbeszélve a pedagogussal a gyermek sziikségleteinek és aktudlis beszéd-/nyelvi fejlettségének megfeleléen az Gj tanulasi célok
differencialt kijelolését tamogassa.
A szoveges fejleszt6 értékelés célja egyrészt az egyéni képességeknek és egyéni elérehaladasnak megfelel¢ differencialt értékelés, masrészt javaslatokat tartalmaz a
tovabbhaladéasra és a fejlesztés tovabbi iranyaira vonatkozéan. Mivel a gyermeket tdmogatja, fontos, hogy a gyermekhez szoéljon, szamara is érthet6 legyen a
megfogalmazas. A szoveges értékelés jellemz6i:

o a konkrét tertileten elért teljesitményre vonatkozik, sosem mind&siti azt, nem cimkéz;

o az elért pozitiv eredményeket és hianyossagokat egyarant targyilagos formaban irja le, nem mindsiti azokat;

o viszonyit a kiindul6ponthoz, az el6z6 teljesitményhez mérten értékeli a fejlédést;

o mindig megjeldli a kovetkez6 (proximalis) fejlédési zonat, a gyermek szamara is érthet6 formaban konkrét javaslatokat tesz, és biztat a tovabblépésre.
A fejleszt6 értékelés kulcsszerepet tolt be a beszéd-/nyelvi zavart mutaté tanulé onbizalménak, helyes onértékelésének felépitésében és fenntartasdban. Az optimalisan
megfogalmazott értékelés serkenti a tanulasi motivaciét és segiti a tanul6i onszabalyozast. Ez a fajta visszacsatolds megkiizdési er6t ad a tanulénak (ha tgy tetszik,
szarnyakat ad az akadélyok legy6zéséhez).
Mas tantargyakbol a beszéd-/nyelvi fejlédési zavart mutatéd tanulé mingsit6, szummativ értékelést is kap, melynek célja, hogy a tudasprébak alapjan jelezze, vajon elérte-
e a tantervben megkovetelt eredményeket. Ugyanakkor vildgossa kell tenni a tanulé szamdéra, hogy ez az értékelési forma nem mutatja redlisan a befektetett
tanuldsmennyiséget és energiat. Altalaban az ismeretelsajatitas aktudlis szintjét viszonylag durva eszkdzokkel méri. Mivel a készségek, jartassagok kialakulasanak
detektdldsat nem teszi lehet6vé, érdemes folyamatdiagnosztikai értékelést is hozzatenni. Fontos, hogy ehhez a (szazalékos vagy otfoki) min6sitéshez is legalabb széban,
ha tehetjiik, irasban formalo, fejleszt6 szoveges értékelést flizziink, mely kijeloli a tovabbi utat, és biztat a fejlédésre.
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Az iskolai teljesitmény specifikus fejlédési rendellenességeivel kiizdé tanuldk esetében (BNO F81....F82....F83)

A specifikus tanuldsi zavarok esetében a tanuldk alapproblémadja, hogy j6 értelmi képességeik ellenére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortogréfia), az
irdsmozgassal (diszgrafia) és a szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatds soran feltind nehézségek jelentkeznek, altalanos értelmi képességeik és
tanulasi teljesitményeik kozott alulteljesités formajaban lényeges kiillonbség 4ll fenn. Ennek az eltérésnek a héatterében a megismerési képességek kiilonbozé zavarai
allnak, amelyek az olvasas, az iras, a helyesiras vagy a szamolas tertiletén 6nall, (kortilirt) vagy kevert tipust zavar (egyltittjaras) formdjaban jelenhetnek meg.
Minthogy gyakran élnek &t kudarchelyzetet, az iskolai teljesitményelvardsok iranti kozombosség, elutasitds, illetve onértékelési zavarok, kiilonbozé jellegli
beilleszkedési problémak alakulhatnak ki.

Ezek a sajatossagok az életkor el6rehaladasdval a tdrsadalmi beilleszkedés szempontjdbol fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek el6.

A tanuldsszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedag6gus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré lépésekkel juthatunk a raismerés- , a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogadé légkorben
mindenki jobban érzi magat.

o A téri tdjékozodast igényl6 feladat (vaktérkép, fliggvények-koordinata rendszer, nézetek: eldl, oldal, feliil, alul, axonometrikus abrézolas, tablazatok- grafikonok -
diagramok értelmezése stb.) sokszor meghaladja a nehezen tanul6k képességeit.
Szamukra szamon-kérésnél alkalmasabbak a megnevezés, reprodukalas szintjei.

e A BTMN, SNI tanulénak az értés, kivitelezés nehézségei miatt legyen lehet6sége az id6 hianyaban elmaradt feladatokat szoban kifejteni, s erre a megfelelé pontot
megkapni!

o Feladat- beszédmegértési nehézség miatt a szobeli utasitasoknal fontos, hogy tagolt legyen: egyszerre egy dologrél széljon, réviden, egyértelmtien megfogalmazva,
alkalmazkodva a gyermek aktuélis szokincséhez.

e Fontos szdmukra a lényeg kiemelése vizudlisan: fogalmak kiemelése kiilonb6z6 vonaltipusokkal, vastagsaggal, szinnel, jelek haszndlata, szoveg tagolasa fontos,
atlathato legyen az abra, szo6veg egymashoz val6 viszonya, folyamatabrak, tablazatok, kognitiv tér-kép segitse a megértést.

o A feladat egészének kovetését, ezen beliil a feladatvaltast konnyithetik a megoldasi algoritmusok, csoportositasi, rendezési szempontsorok megtanitasa, analogidk
begyakorlasa.

e Nagyon fontos a latom- hallom- csindlom tanulési, tanitési elv.

o A figyelem terhelhetSsége, emlékezet gyengesége miatt 1., 2. osztadlyban a rovidebb terjedelmii ismeretterjeszt6 szovegek, egyszertibb, székincsében a tanul6k
életkorahoz alkalmazkod¢ szovegek alkalmasak. LehetSleg zart végt, feleletvéalasztos feladattipust adjunk, amelyekben kevesebbet kell irni.

e Memoriterekre tobb id6t vagy kevesebb mennyiséget tervezziink a nehezebben tanul6knak.

e Tanulasi segédletek, vazlatok kézbe adéasaval segithetjiik a felkésziilést.

e Hazi feladat mennyiségének, minéségének (nehézségi szint, begyakorlottsag foka) fontossaga: célszerti a differencidlds, matematikai mtveletvégnél kevesebb
példa, egyszertibb szoveges feladat.

e Néha egyéni haladasi titemben sikertilhet elsajatitani tananyagot (P1.: matematikdbol késébb irhat dolgozatot).

o A felmérések megirasdnak pontos datumat, témakorét, kovetelményének meghatdrozasat ismertetni kell a tanulékkal.

e Dolgozatok 0sszedllitasdnal tigyelni kell a 34% minimumszint( feladat bejeltlésére (a tanulé tudja, miért kaphat kettest).
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Szobeli, irdsbeli kifejez6képességiik gyenge, ezért az irasbeli valaszadaskor az egyszavas, toredékes kifejezések is elfogadhatéak. Figyelembe kell venni, hogy a
tanulonal melyik szdmonkérési format alkalmazzuk. Kapjon lehet6séget irasbeli munkéjat kiegésziteni szébelivel, ha id6hidnnyal kiizd, vagy szobeli felelet helyett

frdsban szamot adni tudéasaradl.

A diszlexias tanulé6 jellemzdi:

A diszlexias tanulé6 iskolai fejlesztésének kiemelt feladatai:

a hang-bett kapcsolat kialakulasdnak nehézsége
hidnyos fonolégiai tudatossag: nehezitett a
beszédhangok  megkiilonboztetése,  hangok,
szotagok sorrendjének, rimek felismerésének
nehézsége

értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibas
olvasasanak kiilonbozbsége

gyenge rovid tava emlékezet, a hallott szoveg
pontatlan és részleges feldolgozasa

rendhagy¢ szavak szabélyositasa olvasasnal

irott szavak felbontési nehézsége a szavakat alkot6
hangelemekre

vizuédlis felismerési zavarok, vizuéalisan hasonlé
bettialakok esetén

a tesztekkel nem boldogul, mert a szoveg részleteit
nem tudja biztosan feldolgozni,

hosszt szovegeket nem tud kovetni,

nem taldlja a megfelels szavakat, Osszekever
szavakat,

a jobb-bal irany megjelolésekkel bajban van a téri
viszonyok gyengesége miatt,

hosszt verbélis anyagokat nehezen dolgoz fel stb.

Az olvasasi zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfelel ért6 olvasas készségének

kialakitasdval az olvaséva vélas el6segitése.

Fo célkittizések:

a) azolvasas, iras tanitasa (sziikség esetén Gjratanitasa) lassitott tempo6jt, nyajtott titemd, hangoztaté-elemzg,
sz6tagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe vevé analizal-szintetizdlé modszerrel;

b) stabil betiismeret, betti-hang megfeleltetés kialakitasa;

c) biztos sz6olvasas kialakitdsa mind valédi, mind alszavak esetében;

d) olvasas fluencidjanak/gordiilékenységének el6segitése;

e)

f)

8)

az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt;

szovegértési stratégiak kialakitasa;

a kompenzalé technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran sordn (magno,
szovegszerkeszt6, Internet hasznalat);

h) az él6 idegen nyelv oktatasa specidlis médszerekkel, auditiv megkozelitéssel;

i) a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmdcsoldsaval, a tanulds tamogatasa pl. képekkel,
gondolattérképpel, nyomtatott 6ravazlatokkal, bemutatok rendelkezésre bocsatasaval, a szovegek auditiv
felkinalasaval (pl. hangfajlok szerkesztése, hangoskonyvek, optikai karakterfelismerés stb.), gépirassal,
szovegszerkeszté hasznalatdnak megtanitasaval és alkalmazasaval;

j) specialis olvaséstanitasi program alkalmazasa;

k) a diszlexia reedukacié (olvasas Gjratanitdsa) specialis terapids programjainak felhasznalésa;

1) az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

b) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

c) modalitasspecifikus integracié fejlesztése,

d) kiilonbozé észlelési funkciok fejlesztése.

Egvyéb teend6k:

o fejlessze kifejez6 készségét

e kialakitsa a méltanyos értékelés, onértékelés képességét

e atestséma biztonsagénak kialakitdsa

e atéri ésidorelaciok kialakitdsa praktikus és verbalis szinten

e avizuomotoros koordindcié gyakorlasa

e alatés, hallas, mozgas koordindlt mtikodtetése,
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‘ o beszédészlelés-megértés, verbdlis figyelem és emlékezet fejlesztése

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvaldsulasanak lehetdségei:

Szobeli szamonkérés elStérbe helyezése, vagy az irasbeli kiegészitése szobeli szamonkéréssel,

[rasbeli munkékra hosszabb felkésziilési id6, kevesebb feladat,

Az olvasasra, 6nall6 szovegfeldolgozasra hosszabb felkésziilési id6 biztositéasa,

Szovegértéskor lehet6séget kell biztositani a szébeli kiegészitésre, kiilonosen a kifejtSs, , mi-ért?”, ,mi a véleményed?” kérdéseknél. Ertékelve a szébeli kiegészitést,
beszdmitjuk a pontszdmok kozé.

Olvaséstechnika értékelése alél felmentés,

Tananyag szamonkérése segit6 kérdésekkel,

Kotelez6 olvasmanyok feldolgozasa videofilm, a regények kivonatanak, roviditett valtozatdnak a segitségével,

Idegen nyelv helyesirasa értékelés aldli felmentés, irasbeli szamonkérés felvéltasa szobeli szamonkéréssel, vagy az irasbeli kiegészitése szobeli felelettel,
Kevesebb memoriter,

Ert6 szovegrészek pedagogus vagy jol olvasé didktars altali felolvasasa a jobb szovegértés céljabol,

Kotelez6 olvasmanyok feldolgozasa videofilm, a regények kivonatanak, roviditett valtozatanak a segitségével,

Idegen szoveg olvasdsakor az olvasastechnika értékelése aldl felmentés,

Az ért6 olvasas sordn félhangos artikulacié engedélyezése

A diszortografia (helyesirasi képesség) zavarral

[t bt e e A diszortografia (helyesirasi képesség) zavarral kiizd§ tanulé iskolai fejlesztésének kiemelt feladatai:

a centralis auditiv feldolgozas, a | Kiemelt feladat:

fonémafeldolgozas zavara, Az irott nyelv ortografidjanak/helyesirasdnak tudatositasa, lehetéség szerint a fluens/gordilékeny
beszédhangok nehezitett megkiilonboztetése a | irdskészség elérése, az onellendrzés kiilonb6z6 modjainak (pl. infokommunikécios technologia, helyesiras-
fonetikai, fonologiai jellemzék pl. (id6tartam, | ellendrzd és -javito szoftver) készségszintti elsajatittatasa.

zdngésség mentén), Fo célkitlizések:

helyesirasi hibdk halmoz6dasa, a) aspontan és tollbamondas utani irds szinvonalanak javitasa;

a tollbamondas utani iras hibéi. b) a f6 helyesirasi szabalyok begyakoroltatisa (a kivételek megtanulasanak mell6zésével), analdgids
nagy mennyiségi frastevékenység esetén mar nem stratégiahasznalat kialakitasa;

torédik a kiilalakkal, hibaszammal. c) Onmonitorozas, onellenbrzés rogzitése;

d) a diszlexia reedukacio (olvasas Gjratanitasa) specialis terapids programjainak felhasznalasa.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;

b) beszédpercepci6 fejlesztése;

c) verbdlis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;

d) modalitasspecifikus integracio fejlesztése;

e) hang-betli megfeleltetés fejlesztése.

Egyéb teenddk:
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e rovid tava emlékezet,
e spontan, tollbamondas és masolas uténi irds szinvonalanak javitasa,
o figyelem, Onértékelés képesség fejlesztése.

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvaldsulasanak lehetdségei:

Helyesirés, (résztantargy), kiilalak értékelése aldli felmentés,
[ras kiilalakjanak értékelése alol felmentés,

Szobeli szamonkérés elStérbe helyezése, vagy az irasbeli kiegészitése szobeli szamon-kéréssel, segité kérdésekkel,

Irasbeli munkékra hosszabb felkésziilési id6, adott id6 alatt kevesebb feladat,
Nem osztélyozhat6 a fogalmazasok, tollbamondésok helyesirésa, kiilalakja.

Azonban a nyelvtani tudds szamonkérhet6 a dolgozatokban feleletvélasztds, kiegészits, csoportositd, raismers, megnevez6 feladatokkal és szobeli feleletekkel.
A fogalmak bemagolasa, szabdlyok szdmonkérése helyett torekedni kell arra, hogy megértsék a tananyagot, elraktarozzak, alkalmazni tudjak a tanultakat

feladatmegoldés kozben.

Idegen nyelv helyesirdsanak értékelésére ugyanazok az értékelési elvek érvényesek.

A nyelvtan dolgozatok dsszpontszamabdl kivonva a tollbamondasra adandét, Gjbél szazalékolva alakitjuk ki a ponthatarokat az értékeléshez.

Feladatként kaphatja a tanul6, hogy a tollbamondasra szént szovegbdl mésoljon, mig a tobbieknek diktalunk.

Diszortografias, gyengébb kommunikacios képességgel rendelkez6 tanulék nehezebben fejezik ki magukat irdsban, ezért kapjanak lehet6séget, hogy széban
feleljenek (pl. szodolgozat helyett szavak kikérdezése, nyelvtani szabalyok szamonkérése széban).

A szamitogépet els¢ osztalytol hasznéljuk. A billentytizet megismerése fontos feladat. A szovegszerkeszt6vel egyszerti feladatokat oldunk meg, hasznaljuk a
helyesiras ellen6rz6 programot. Felsé tagozaton kapjon lehetséget a feladatok szamitégépen valo elvégzésére, esetleg kinyomtatéasara.

A diszgrafiaval [az iras (iraskép) grafomotoros gyengeség] kiizd6 tanuld
jellemzdi:

A diszgrafiaval [az iras (iraskép) grafomotoros gyengeség] kiizd6 tanulé iskolai
fejlesztésének kiemelt feladatai:

csunya, torz, nehezen olvashat6, rendezetlen irdskép,

nehezen taldl a vonalkozbe, négyzet-racsba, gondot okoz a 3., 4. osztalyos
vonalkozhoz valé alkalmazkodas.

szaggatott bettialakitas és bettikotések,

rossz csuklo, -kéz, ujjtartés, az irdeszkoz helytelen fogasa, gorcsosség,
egyenetlen ritmusd, strukturalatlan fraskép, formai és aranybeli hibak,
kialakulatlan kézdominancia,

lassa tempoju iras, kozpontozas, hianya, nagybettik hasznalata és betoldasa a
kisbettik kozé,

fonolégiai-nyelvi jellemz6k zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras)
Figyelembe kell venni tollbamondaskor, mésolaskor, hogy tobb id6 sziikséges
az frasbeli munkak elvégzéséhez!

Lasstubb temp6 a diktalaskor, esetleg kevesebb mennyiség.

Kiemelt feladatok:

Az osztalyfoknak megfelel6 iraskészség kialakitdsa, annak el6segitése, hogy a

tanul6 képes legyen hasznalni az irott nyelvet (akar foly6iras, akar nyomtatott iras,

akar gépiras verzidokban) a kommunikaci6, ismeretszerzés, tudasgyarapitas és

tarsas kapcsolatok létesitésének céljara.

Fé6 célkitiizések:

a) az irdasmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonb6z6 technikdk alkalmazasa
(rairds, masolas, 6nallo iraskivitelezés);

b) a kiilonbozé irasformdk tanuldi
preferenciakhoz illesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) eszkoz (ceruza, ceruzafogod) helyes hasznélata;

b) megfeleld testtartds kialakitdsa az iras soran;

¢) a mozgaskoordindci6 fejlesztése;

képességekhez, sziikségletekhez és
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Nagy mennyiségii irastevékenység esetén mér nem torédik a kiilalakkal, | d) a testséma biztonsagéanak kialakitdsa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;

hibaszammal.

e) a vizuomotoros koordindci6/szem-kézmozgds Osszerendezettségének
fejlesztése;

f) céliranyos mozgéasok fejlesztése, kiilonos tekintettel a manipulécios
mozgdsokra, praxidra/célirdnyos mozgasok kivitelezésére;

g) aritmus, a nyomas és a sebesség optimdlis egyensulyanak megteremtése;

h) a végrehajtd6 mitkodés fejlesztése, kiilonos tekintettel a motoros output
optimalizalasara.

Egyéb teenddk:

e sikertudat kialakitasa

o segitség lehet 2. osztalyban is az elsés fiizetet, 3.-ban a masodikost hasznaljék a
nagyobb vonalkoz miatt. 4.-ben lehet attérni a kisebb vonal-kozre.

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvaldsulasanak lehetdségei

Iras kiilalakjanak értékelése aldl felmentés,

Szobeli szamonkérés elStérbe helyezése, vagy az irasbeli kiegészitése szobeli szamonkéréssel, segité kérdésekkel,
[rasbeli munkékra hosszabb felkésziilési id6, adott id6 alatt kevesebb feladat,

Idegen nyelv értékelése alol felmentés

Nem osztalyozhat6 a fogalmazasok, tollbamondasok helyesirasa, kiilalakja.
Azonban a nyelvtani tudads szamonkérhet6 a dolgozatokban feleletvalasztods, kiegészits, csoportosito, rdismers, megnevezd feladatokkal és szobeli feleletekkel.
A fogalmak bemagolasa, szabalyok szdmonkérése helyett torekedni kell arra, hogy megértsék a tananyagot, elraktdrozzak, alkalmazni tudjak a tanultakat

feladatmegoldés kozben.

Idegen nyelv helyesirasanak értékelésére ugyanazok az értékelési elvek érvényesek.

A diszkalkulia zavaraval kiizd6 tanulé jellemzdi:

A diszkalkulia zavaraval kiizd6 tanuld iskolai fejlesztésének kiemelt feladatai:

a szimbo6lumok felismerésének és tartalmi azonositdsanak
nehézségei,

a mennyiségfogalmak kialakulasanak hidnyossagai,

a  mennyiségfogalmakkal  végzett  gondolkodasi
muveletek, a szamsor- és szabélyalkotas zavara,

a téri és sikbeli viszonyok érzékelésének hianyossagai,
helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének,
halmazok, mennyiségek dsszehasonlitdsanak nehézségei,
hianyzik a matematikai érdekl6dés,

elmaradésaik vannak a matematikai nyelv hasznélataban,
a matematikai reldciok verbalis kifejezésében.

szerialitdsi zavar, szadmlalasi és becslési képesség hidnya,

Kiemelt feladat:

A tanul6 az osztalyfokdanak megfelel6 matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a

matematikai kompetencia megszerzésére, a matematikai mtiveletek hasznélatara, az ismeretszerzés, a

tudasgyarapités és a hétkoznapi gyakorlat szinterein.

Fé6 célkitiizések:

a) aszamossag és a szamok iranti érdeklédés felkeltése, megerdsitése;

b) matematikai torvények és szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazasa;

¢) a matematikai reldciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

) a fogalmak, igy a szdm- és miiveletfogalom kialakitasakor a manipulaci6 el6térbe helyezése, a
megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkozok haszndlata, a képi, vizualis
megerdsités;

e) segit6, kompenzalé eszk6zok hasznélatdnak lehetévé tétele;

Q.
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szamértékek szimbolikus értelmezési
nehézségei,

mennyiség és arab szam megfeleltetés és a szamértékek
Osszehasonlitdsanak nehézsége,
szamjegyekre vonatkozo lexikai hibak,
komplex  aritmetikai = mitiveletek
problémai,

gyenge verbdlis emlékezet, a szdammem©ria és az altalanos
memoriateljesitmény kiilonbsége,

figyelemzavar

szamolasi készségiik nehezen fejlesztheto.

Gondot okoz al0-es atlépés, a potlas, a kivonas, a nyitott
mondatok megoldasa.

2.0sztalyban a szorzé- bennfoglald tablat elsajatitasa

problémads, nagyobb szamkorben az inverz mtiveletek.

funkcidjanak

értelmezésének

f)

g)

h)

a fokozott mennyiségii gyakorlds sordan az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést segit6
technikak, eljarasok alkalmazasa;

a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés, divergens, ill.
konvergens gondolkodas, problémamegold6é gondolkodés, problémamodellezés, algoritmikus
gondolkodas) fejlesztése;

a diszkalkulia reedukaci6 specidlis terapias programjainak felhasznélasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a)
b)

0
d)

)

)

a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése;

szam- és mennyiségfogalom kialakitdsa, magasabb szintli matematikai fogalmak kialakitasa,
alkalmazasa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése, fejlesztése;

a vizudlis-téri képességrendszer fejlesztése;

a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése;

az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

Egyéb teenddk:

az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd tsszehangolt, intenziv
fejlesztése

a testséma kialakitdsa

a téri relaciok biztonsaga

a szerialitds erdsitése

az elsajatitott ismeretek, jartassdgok, készségek allando gyakorlasa, illetve beépitése az 1j
ismeretekbe

szoveges feladatok olvasdsa, megértését segit6 algoritmusok begyakorlasa

jatékossag, motivacio biztositasa

minimumkovetelmény meghatarozasa

egyszerlibb, az éran begyakorolt szoveges feladatok megoldasa a cél

sziikség esetén egyéni haladasi titem, 4tmeneti felmentési lehet6ség megadasa

méltanyos értékelés, szamonkérés, onmagahoz mért fejl6dés figyelembevétele

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvaldsulasanak lehetdségei

Szamukra segitséget jelenthet a késébbiek folyaman is az ujjaik hasznélata, a korong, palcika, szamegyenes, abakusz, szamtabla.
Fels6 tagozaton segithet a szamoldgép hasznalata, amely nem helyettesiti az irasbeli mtiveletek elvégzését. A technika elsajatitasa utan ez segitség a részszamolasok

elvégzésében, a feladatmegoldas ellenérzésében.
Abrak, tablazatok segithetik még a szamolast.

Szédmolasos feladatok végzése soran hosszabb felkésziilési id6 biztositasa vagy az adott id6 alatt kevesebb feladat (matematika, kémia, fizika is),
Szédmolasos feladatok végzésekor segédeszkoz, eszkozhasznalat,

Szédmolasos feladatok értelmezésének segitése szemléltetéssel, tanari segitséggel,

Differencialt, a haladasi tempdjanak megfelel$ tanérai oktatds, értékelés,
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e Matematikdbol a minimum tantervi kovetelmény szamonkérése egyéni haladasi tempoéban
e Eszkozhasznalat engedélyezése matematika, illetve més targyak esetén is a szdmoldsi feladatoknal

A kulcskompetenciak fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; az iskolai teljesitmény specifikus fejlédési rendellenességeivel kiizd6 tanulok egészségiigyi és
pedagogiai céla habilitacios és rehabilitacios foglalkozasai (Ldsd.: A sajitos nevelési igényi tanulok iskolai oktatasinak iranyelvei - NAT 2020.)

Pszichés fejl6dési zavarok; hiperaktivitas és figyelemzavarok; magatartasszabalyozasi-zavarral kiizdé tanulok
iskolai fejlesztése esetében (BNO F80-89; F90-98)

A pszichés fejlédés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjak azok a sajatos nevelési igényti tanuldk, akik nagyfoka impulzivitasukkal, a céliranyos, tartds figyelem
zavaraval kiizdenek.

A tanuldsszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedagogus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré lépésekkel juthatunk a raismerés- , a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogadoé légkorben
mindenki jobban érzi magat.

Kozosen létrehozott szabalyok rogzitése.

Rovid, egyértelm utasitdsokat adjon!

Kérje a szemkontaktust és annak fenntartasat!

A lehet6 legtobb/sziikség esetén minden folyamatot bontson apré 1épésekre!
Minden részfeladat megoldasét ellenérizze le!

Soha ne adjon Gjabb utasitast, amig ez el6z6t nem teljesitette gyermek!

Tegye lathatova a gyerek szamara az id6 muldsat egy mutatds ora segitségével!
Ko6sson vele egyenrangt megéllapodasokat (kovetelmény-kovetkezmény)!
Részletekben jutalmazza a jo teljesitményt!

Csak olyan kovetkezményt vagy jutalmat igérjen, amit meg is valdsit!

Ne vitdzzon, hasznalja a ,nem” és ,igen” kifejezéseket!

e Vita esetén ne hasznéljon kiegészitend6 kérdéseket, hasznaljon eldontendéket!
e Soha ne hasonlitsa 6ssze Ot massal, vagy egy régebbi sajat teljesitményével!

¢ Dicsérje meg azt, ami megtorténhetett volna, de nem tortént meg!

e Mindig jarjon egy 1épéssel, egy gondolattal el6tte! Ne hagyja kontroll nélkiil!

e Szervezze meg a szabadidejét!

e Fontos kozléskor meg is lehet érinteni a gyermeket!

o Tisztazza, hogy vannak helyzetek, amikor nem a gyermeké a dontés lehet6sége!
e Fegyelmezés sordn legyen tényszerti!
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e Fogadja el, hogy a hagyomanyos nevelési megoldésok a legtobb esetben nem hatésosak az O esetében!

Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan sajatos nevelési igényii tanul6k nevelés-oktatasanak alapelvei
Az egyéb pszichés fejl6dési zavar kategoridba tartozé tanuld iskolai alulteljesités esetén folyamatos gyogypedagdgiai megsegitést igényel, ami komplex fejlesztést
szolgalo foglalkozasok formajaban, a tobbségi pedagogus bevonasaval, az egyéni képességekhez igazodo tevékenységrendszer keretében végezhet6. Az iskolai oktatas,
a pedagogiai, gyogypedagogiai ellatds, valamint az egészségiigyi habilitacié és rehabilitacié a tanulasi- vagy figyelem- és magatartasszabalyozasi zavar jellegétd],
stulyossagatol, a tarsulé zavarok meglététol, a hattérben 1év6 sajatos képességmintazat fejlédési lehet6ségeitsl, mértékétsl, dinamikéjatol fuigg.
Fejlesztésiik az egyéni sziikségletek figyelembevételével a sziil6vel és a tanuldval, valamint a pedagégusokkal torténé megbeszélést kovetden torténhet.
Kiegészité szolgéltatds (pl. pszichologiai gondozés, csaladterapia, tehetségazonositas) igényelheté a pedagodgiai szakszolgalatban, a segité szakemberek és az
intézmény egytittmiikodésével. Beilleszkedésiik segitését intézményi pszicholégus is timogathatja.
Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoridba tartozo tanul6 oktatdsa integraltan, a kiemelt figyelmet igényl6 (kiilonleges bandsmodot igényld, sajatos nevelési igényti)
tanulok személyi és targyi feltételeivel is rendelkezé tobbségi altalanos iskolaban vagy intenziv terapias és oktatasi céllal szervezett id6szakos kiillonnevelés keretében
(pl. beszédfogyatékossaggal tarsulva logopédiai osztélyban, tagozaton vagy gyogypedagogiai intézményben) torténhet.
A fejlesztés hatékonysagahoz sziikséges, hogy egyéni fejlesztési terv alapjan egyrészt komplex fejlesztést szolgal6 foglalkozasok keretében, mésrészt a tanérakon az
egyéni képességekhez igazodo tevékenységrendszer keretében torténjen.
A tanulas-tanitas folyamataban kiemelt figyelmet kovetel, valamint a tanulasszervezési modok, a tanulasi és értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot
jelent a tanulasi zavarral kiizd6, ugyanakkor barmely teriileten tehetségesnek bizonyul6 tanuldk felismerése, tehetségiik gondozasa, ami a palyaorientacié folyamatéara
is hatdssal van.
A tanulok fejlesztésében torekedni kell

o atudatos, tervszerd, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitasara;

o akomplex megkozelitésre és modszervalasztésra;

o a fej6édési dinamika nyomon kovetésére.
A tanulas-tanitas folyamataban kiemelt jelent&ségti

o atananyag adaptalasa;
tanuldsmodszertani elemek beemelése;
valtozatos tanulasszervezési modok, differencialt oktatdsszervezés, projektmunka biztositasa;
a tanul6 sziikségleteihez illesztett tanulasi stratégiak megvalasztasa, a személyre szabott, tanulokozpontt tanulés;
az értékelési eljarasok megvalasztasa, a fejleszté értékelés sziikségessége;
a tarsas beilleszkedés, a szocialis kompetencidk fejlédésének kiemelt tdimogatasa az egyéb pszichés fej6dési zavar kategoridba tartozé mindegyik tanulénal,
ami lényeges elvi kiindulépontja a gyakorlati munkanak;
az egyéni tanulasi utak megismerésének sziikségessége, az adekvat pedagogiai timogatas tervezése céljabol;
a kronologiai életkorbo6l ad6do sajatossagok kiemelt figyelembevétele;
az olvasast, irdst, szamolast megalapoz6 bazisfunkcidk, kiilonosen a nyelvi képességek fejlesztése;
a kornyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;
érthet6 és kovethets idoi és téri struktira kialakitasa;
atlathato és érthet6 szabalyok kialakitasa.

O O O O O

O O O O O O
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Tovabbi fontos tényezé a tanulok tdmogatasdban a sziil6k bevonddasanak el6segitése, a partnerségi viszony kialakitasa és a pedagogusok (tandran a pedagogiai
asszisztens), a (kiils6, bels6) segité szakemberek munkdjanak 6sszehangolasa, egytttmiikodése.

Kiemelt feladatok a nevelés-oktatas soran

az optimalis és tamogat6 tanulasi kornyezet kialakitdsa az el6zetesen felmért sziikségletek alapjan;

el6zetes tudés felmérése;

érdekl6dés, motivacios bazis felmérése;

énhatékonysag erdsitése az osztalytermi és egyéni munkan keresztiil is;

modszertani sokréttiség megvaldsitasa;

differencidlas megvaldsitasa:

a feladatok megoldasahoz hosszabb id6savokat, tagabb kereteket kell megjelolni ott, ahol erre sziikség van;

a feladatok tartalmat, a nevelési-oktatasi célt szem el6tt tartva, a tanul6 egyéni sziikségleteihez, képességstruktarajahoz és teherbirasahoz sziikséges igazitani;

az iskoldk segité megkiilonboztetéssel, egyénileg is tamogassédk a tanuldkat, els6sorban az onmagukhoz mért fejlédésiiket értékelve;

ehhez sziikséges a személyre szabott értékelés, fejleszt6 értékelés;

a kulonbozoségeket az iskola az emberi viselkedés komplex kornyezeti hatdsok szerint alakuld sokféleségére utald jellegzetességnek, az agyi érés, fejlédés
valtozatos megnyilvanulasanak (neurodiverzitas) tekintse;

a gyogypedagogus, valamint az adott iskolaban kiilonboz6 tantargyakat tanité pedagégusok tuddsmegosztasra épiil, szakmailag egymast tamogato tevékenysége
a tanulas iranti motivacio, kitartas és a kudarcttir6 képesség novelése

a kortarsakra és a feln6ttkozosségre iranyul6 rendezett tarsas kapcsolatok kialakitdsa, a tarsadalmi egytittélés szabélyainak kovetése és az onallésagra nevelés.

Az életkori sajatossagoknak megfelel6en, valamint a jellemz6 figyelemkoncentraci6 eltéréseit is figyelembe vev( tanorai foglalkozasokkal, a tandéran beliil 15-20 perces
tevékenységek valtakozasaval segithet6 a tanulas konszolidécioja, biztosithat6 a megfelel6 terhelés, valamint a figyelem fenntartésa.

el (o e e el el bzl vt 1 ol i Pszichés fejlédési zavarokkal kl'ifzd(’i tam.ll(’) iskolai fejlesztésének kiemelt
eladatai:

* s5z6ro6do, terelheto figyelem, e team munka keretében gydgypedagodgiai, pszichologiai, szakorvosi
* hosszabb ideig nem képes 6sszpontositani, egylittmiikodés,
* komplex feladatokra nem képesek szervezett vélaszt adni, az elterel6 | ® specidlis figyelem-tréning,

ingereket gatolni, * afigyelem tartéssagat biztosité kornyezeti feltételek megteremtése,
* az impulzivitds kovetkeztében kialakulé meggondolatlan viselkedés, | ¢ fokozott egyéni bandsmaod,

eseteként diih, haragreakcidk, * az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése,
* motoros nyugtalansag (babralés, széken hintazas, til6hely elhagyasa stb.), | * feladatok idéi struktirajanak megtervezése és kivitelezése,
* megkezdett tevékenység befejezetlensége, * motivalas, sikerélmény biztositasa.
* ingersorozatok hibas kivitelezése,
e tantargyi alulteljesités (f6ként, nyelvi, szamolasi feladatokkal

kapcsolatban),
* én-bizonytalansdg, mésodlagos pszichés tiinetek.
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A fejlesztés célja:
A figyelemszabalyozas és a viselkedés egyenstlyanak megteremtése. A kozosségi szabdlyokhoz alkalmazkod6, szervezett viselkedés kialakitasa, a széls6séges
megnyilvanuldsok leépitése, az onkontroll, az érzelmi egyensuly megteremtése.

Mi az ADHD?
A hétkoznapi nyelvhasznélatban is egyre gyakrabban felbukkané ADHD kifejezés egy angol mozaikszé (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul
figyelemhianyos/hiperaktivitds zavar), mely

e figyelemhidnnyal és/vagy

e talmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezhet6.
A két altipus ondlléan vagy kombinalt formaban is el6fordulhat. Az ADHD 4atlag alatti, atlagos és atlag feletti intellektuélis teljesitmény mellett egyarant jelen lehet. A
szakirodalom szerint az iskolaskorti gyermekek kb. 5%-at érint, a tanulasi teljesitményt és a viselkedésszervezést jelentés mértékben befolyasol6, tamogatas
hidnyéaban ront6, idegrendszeri fejlédési zavar, mely jelentés mértékben aluldiagnosztizalt, szamos esetben a diagnoézis és a sajatos nevelési igény megallapitasa nélkul
van jelen a koznevelés szinterein.

A figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar (ADHD) esetén

ADHD - gyengeségek: kiemelt feladatok:

ADHD - erdsségek, amikre timaszkodni lehet:

szétszortsag, feledékenység, a figyelem konnyt
elterelhet6sége, huzamosabb ideig torténd
fenntartasanak nehezitettsége

az egymast kovetd utasitasok megjegyzésének
nehézsége

a feladatok megfelel¢ sorrendjének kialakitasi
problémai és a véghezvitel nehézsége

sajat holmik gyakori elhagyasa

masok félbeszakitisa

mérlegelés nélkuli beszéd és cselekvés, ami
gyakran inadekvatnak vagy er6szakosnak is
tinhet

nehéz az érintett tanulék szamara az
Onszabélyozéas és Oniranyitds, a mindennapi
élethez sziikséges tevékenységek szervezése, a
célorientalt cselekvés tervezése, kivitelezése, az
érzelmek szabdlyozasa

Mindezek gyakran alulteljesitést eredményeznek az
iskolai haladéasban is.

az érintett tanulodk kreativak

kivancsiak

lelkesek és kockazatvallalok

sikerorientaltak

szokatlan és eredeti otleteikkel, javaslataikkal
értékes tagjai a tanulokdzosségnek

szamukra  érdekes  témakban  elmélyult
érdeklédést mutatnak és kimagaslo
teljesitményre is képesek lehetnek

megfelel6 tamogatas mellett  hihetetlen

energiaikkal rengeteg feladatot ellatnak, pozitiv
értelemben motorjai lehetnek a tanulasi
folyamatnak

Kiemelt feladat:

A tanul6 a figyelmi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei

ellenére elsajatitsa az osztidlyfokdnak megfelel

ismereteket és kompetencidkat minden tantargy esetében.

Cél, hogy az ismeretszerzés és -alkalmazas, a

tudasgyarapitds és képességfejlédés osztalytermi és

hétkoznapi szintereken is megvalésuljon.

Fé6 célkitiizések:

a) a figyelem- és viselkedésszabalyozas egyenstlyanak
megteremtése személyre szabott tdimogatassal;

b) teammunka keretében gyogypedagogiai,
pszicholégiai, szakorvosi egytittmtikodés;

c) a figyelem tartéssagat biztosité kornyezeti feltételek
megteremtése;

d) a talzott viselkedéses aktivitds veszélytelen és nem
zavard levezetésének megteremtése;

e) fokozott egyéni banasmaod;

f) az onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése;

g) Onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

h) szocidlis  készségek  fejlesztése,
eldsegitése;

beilleszkedés
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i) feladatkivitelezés id6i és téri struktardjanak
megtervezése és kivitelezése;

j) dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

a) ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az
Onszabdélyozas fejlesztése;

b) a tarsas szabalyok, a mindennapi egytttéléshez
sziikséges normak kialakitasa és betartatasa;

c) a mindennapi egyuttéléshez sziikséges
szocialis/ tarsas készségek kialakitésa, fejlesztése;

d) a figyelmi miikodés és a kontrollalt viselkedés
kialakitasanak tamogatasa;

e) specidlis figyelemtréning, kiilonosen a tartds
figyelemre vonatkozoéan;

f) koncentraci6 fejlesztése;

g) utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;

h) a turelem, késleltetés és gatlas képességének
fejlesztése;

i) mozgaskoordinaci6, biztonsdgos mozgaskivitelezés
fejlesztése, adekvat mozgasos aktivitas biztositasa.

Mi a magatartasszabalyozasi zavar?

Osszefoglalé név, mely alatt impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra irdnyul6 agressziv, destruktiv szébeli és viselkedéses kitorések) és
diszruptiv (irritalt, vitatkoz6, bomlasztd), diszszocidlis (normasért6, agressziv, megbotrankoztato) viselkedészavarokat érttink.

A magatartasszabalyozas zavaraval egytitt jaré problémak stlyosan és tartésan megnehezitik a tanulasi helyzetekben val6 aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelent6s
tanulasi hatrannyal jarnak. A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a tarsas viselkedésre, az interperszonalis kapcsolatokra, kommunikaciora, a
normakovetésre és a szabélyok betartasara, igy ezek a problémak az oktatasi, nevelési helyzetekben is jelen vannak. Szakszert allapotfelmérés és intervenci6 sziikséges
ahhoz, hogy az érintett tanul6 és tanulékozosség hatékony tanuldsa megvaldsulhasson. Az ADHD és a magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizaldsa pszichiater
szakorvosi kompetencia, a beavatkozas tervezésénél a csalad, pszichidter szakorvos, (klinikai) szakpszicholégus, gyogypedagogus és pedagogus egytittmiikodése

sziikséges.

A magatartisszabalyozasi zavar esetében kiemelt feladatok:

A kozosségi szabédlyokhoz alkalmazkodo, szervezett viselkedés kialakitasa, a
széls6séges megnyilvanulasok leépitése, az onkontroll, az érzelmi egyensuly
megteremtése.

Fé célkittizések:

a) az onszabalyozas fejlédésének tdmogatasa pedagogiai eszkozokkel;

Eszkozei lehetnek:

kognitiv viselkedésterdpids eljardsok egyes elemeinek alkalmazasa pedagodgiai
helyzetben;

a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvardsok teljesitéséhez
igazitott id6i keretek rendszeres alkalmazésa (napirend);
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b) kihivéast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése; e tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének lépésekre bontasa
c) adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabélytartas kialakuldsanak tdimogatasa; (folyamatabra/forgatékonyvek);

d) tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése. e sikerélmény biztositdsa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikak bevonasa;
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei: o egyiittm(ikodés a csaladdal és mas szakemberekkel.

a) dih- és agressziokezelés fejlesztése,

b) érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,

@)
~

kommunikaci6 fejlesztése,
konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
megkiizdési képesség fejlesztése,

f) figyelmi miikodés fejlesztése.
Komorbiditas:
Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoridba tartoz6 allapotok gyakran egytittesen is el6fordulnak, illetve mas idegrendszeri fejlédési zavarokkal is egyiitt jarhatnak. A
tanulasi zavar gyakran egydiitt jar figyelemhidnyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD), nyelvfejl6dési zavarral vagy fejl6dési mozgaskoordinaciés zavarral. Megfelel6
intervenci6 hianyaban a hosszt tavon fennall6 tanulasi kudarcok kovetkeztében kiilonbozé masodlagos pszichés eltérések (szorongasos, kényszeres zavarok, érzelem-
és magatartasszabalyozasi problémak) alakulhatnak ki. A fenti zavarok egyiittesen stilyos és tartés tanulasi problémakhoz vezethetnek.
Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk gyakran élnek at kudarchelyzetet, sikertelenséget, elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai
teljesitményelvarasok iranti kozombosség vagy ellendllas, onértékelési zavarok, kilonbozé jellegli és mértékd tarsas interakcids és alkalmazkodasi problémak
alakulhatnak ki. Ezek a sajatossagok az életkor elérehaladtaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek el6.
Az idegrendszer csokkent terhelhet&ségének jelei az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanulék altalaban
faradékonyabbak, a valtozasokra érzékenyebbek, nehezebben tlirhetnek zajokat, szenzorosan konnyen talterhel6dnek, nehezen viselik el a varakozas, kivaras okozta
fesziiltséget, aktivacios szintjik er&sebben ingadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, tamasznyujtasra,
fokozottabban igénylik a tevékenységet meghataroz6 allando kereteket, érthet6 és kovetheté szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények
megerssitéseét, a dicséretet.

oz

A Nat alkalmazésa az egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizdd tanul6k nevelése-oktatdsa soran

Az egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd 6 tanulok nevelése-oktatasa soran a Nat-ban meghatéarozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvaldsitasa altalaban lehetséges,
a Nat-ban leirt fejlesztési feladatok az irdanyadok, de a kompetenciateriiletek, tanulasi teriiletek és tudastartalmak (azok fejlédési titjai, modjai és kialakulasuk id6tartama)
modosulhatnak.

A helyi tantervben az egyes tanulasi teriiletekhez kapcsolédoé tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozé kerettantervi ajanlasok a tanulék
egyéni adottsdgainak figyelembevételével érvényesithet6k, megvaldsitasukat a gyermekkel foglalkoz6 pedagogus és gydgypedagodgus kozosen tdmogatja az egyéni
fejlesztési tervben rogzitettek alapjan, és ennek megvaldsuldsat rendszeresen feliilvizsgaljak.

Mindennek megvaldsulasa az osztalytermi kornyezetben folyé munka és az egyéni vagy kiscsoportos habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés,
teamtanitas, kozos tervezés, kozos értékelés, tananyag-adaptacioé egytittes alkalmazasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkittizése az aktiv tanulds, az egyénre szabott tanuldsi utak, a tanul6i sokféleség figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan SNI
tanuloknal mindezen célok megvaldsuldsat tamogatja a rugalmas tanulasszervezés, a heterogén tanulécsoportok, a tanuldk kozotti kooperacidra épité modszerek, a
minden szempontbol akadalymentes és minden tanulé szamara egyforman hozzaférhet6 tanulasi kornyezet létrehozasa, a differencialt célkijelolés, a tobbszint( tervezés,
a differencidlé modszerek a feladatra vonatkozé instrukcidk addséban és az értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt tananyag hasznélata.
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A helyes moédszertan megvalasztasaban fontos a tanuldkat neveld, oktaté pedagoégusok, a sziil6k és a szakszolgélatok kozotti széles korti szakmai egytuittmitikodés, a
tapasztalatok cseréje, a j6 gyakorlatok megosztasa (kdlcsonos egytittmiikodés, partneri, bizalmi kapcsolat kialakitasa).

Az egytittgondolkodast, a kozos szemléleti alapokat a pedagogiai szakszolgalatok és a nevelést-oktatast végz6 intézmények kozott valéodi tudasmegosztason alapulé,
atjarhato6 informaciéaramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az onismeretet, a redlis onértékelés kialakitasat, a kommunikaci6 fejlesztését! E feladatok minden tanulési tertileten meg kell hogy
jelenjenek.

A kulcskompetencidk fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; pszichés fejlédési zavarok; hiperaktivitis és figyelemzavarok; magatartasszabalyozasi-zavarral
kiizd6 tanulok egészségiigyi és pedagogiai céla habilitacios és rehabilitacios foglalkozasai (Ldsd.: A sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelvei —
NAT 2020.)

Egyes tanulasi teriiletekre vonatkozé ajanlasok:

Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo tanulasi célok elérését, a fejlesztésre forditott id6t, a tananyag adaptalasanak modszereit nem lehet egységesen az egyéb pszichés

fejlédési zavarra vonatkoztatni. Az érintett tanuldcsoport heterogenitisa miatt lényeges megismerni a tanulé problémajanak természetét, mélységét, az

informacidfeldolgozas sajatossagait s az egyéni sziikségleteket.

A Magyar nyelv és irodalom, a Matematika, az Idegen nyelv, a Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriiletek fejlesztési feladatainak megvalositasa kivan nagyobb

figyelmet.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar tipusatodl, sulyossagatol fliggben az egyes témakorok kozott hangstlyeltolédasok véalhatnak sziikségessé. Ugyanakkor minden tanulasi

tertilet (tantargy) esetében fontos:

e atantervi adaptacio;

e az éppen sziikséges és elégséges modositas és tamogatas;

e atamogat6 pedagodgiai kornyezet;

e a tananyagot ugy kell megtervezni és felépiteni, hogy az befogadhat6 legyen a tanul6k szamara, illeszkedjen el6zetes tudasukhoz, érdekl6désiikhoz, aktivélja a

tanulok kognitiv sémait;

modszertani sokréttiség;

o differencialt rétegmunka;

e segédeszkodz hasznalata, pl. laptop, szamol6gép, szoftveres tdimogatas;

e multiperspektivitds: egy probléma tobb szempontbdl valé megkozelitése, kiillonboz6 alkalmazasi példak behozasa a tanulasi folyamatba;

e Onhatékonysag érzésének megtapasztaltatdsa, valamint az oniranyitas lehet6ségének biztositasa;

e atanulasi stratégia kialakitdsa mellett az egyéni tanulasi stilus megismerése, figyelembevétele;

e multiszenzorialitas: a tanul6k szdmara a minél tobb érzékszerv bevonasat igényl6 tanulas, valamint a motoros tapasztalatszerzés fontossaga. A tanulas soran a lehet6
legtobb érzékelési tapasztalat megszerzésének biztositasa a cél, melyhez a konkrét targyak, applikaciok, infokommunikacids eszkdzok, modellek bevonasa sziikséges;

e hozzéférhet6ség biztositasa: itt egyrészt a fizikai akadalyok lekiizdése fontos, latja-e, hallja-e minden gyermek a pedagogust, a demonstraciét, hozzéafér-e a kiilonboz6
szemléltet6eszkozokhoz (van-e bel6liik elég). Az un. nyitott polcok, sarkok, illetve az ezeken elhelyezett, a tanulas aktudlis tematikdjahoz illeszked$ konyvek,
eszkdzok, modellek szintén novelik a hozzaférhet6séget. Ugyanilyen jelent6ségti a tananyagokhoz valé hozzéférhet6ség is. Minden tanul6 szdmara hozzaférhet6-e
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az oran feldolgozando6 szoveg, vagy van-e olyan tanuld, akinek a szaméra nagyobb méretd, illetve adaptalt szovegverzidra van sziikség, mely akar hosszasagaban,
akar a fogalomhasznélataban eltér az eredetileg hasznalttol.

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM MATEMATIKA

e A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerésitése, mind a beszélt, | A matematika teriiletén az érintett tanulék heterogenitdsa miatt nagy egyéni
mind az frott nyelv tertiletén kiemelten fontos. eltérésekre szamithatunk.

e A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbdlis figyelem és emlékezet | ¢ Egyes egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanulé esetén pont ezen a
intenziv fejlesztése sziikséges a dekddolés tanitasa el6tt. tertileten jelentkezik a gyermek kiemelkedd képessége, tehetsége, mikdzben

e Az olvasas, iras kognitiv bazisképességeinek megalapozasa elengedhetetlen salyos olvasasi zavarral kiizd.
el6feltétele az olvasastanulas megkezdésének. e Mais esetben a matematikai képességek érintettsége olyannyira jelent6s, hogy

e A szodekddolas tanitdsa, a beti-hang asszociaciok kialakitdsa kells sziikséges lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargyrész al6li felmentés vagy
modszertani tudatossdggal és a gyermek haladasdhoz igazitott id6i segédeszkoz-haszndlat, pl. szamologép biztositdsa, szorzé- és bennfoglalé tabla,
titemezéssel torténjen! korong, rehabilitaciés foglalkozdsokon hasznalt eszkozok, szamologép

A grafomotoros tigyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az (esetenként nagyobb kialakitdst négyzethalos fiizet) hasznalata (sziikség esetén

irastanulas soran, a lassu irastemp6 mellett a nehezen olvashatdé vagy mas tanordkon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természettudomany).

olvashatatlan iraskép is jellemz6 lehet. e Ajanlott lehet ezeken a tanérakon - a tanuld egyéni sajatossagaihoz igazodva -

. Eppen ezértlényeges, hogy a késleltetett, elnytjtott irastanitast grafomotoros a képletek, esetleg definiciok szamonkérése (pl. a megfelel6 nyelvi, emlékezeti
alapozés el6zze meg, a finommotoros tevékenységek szamtalan lehet6ségét kompetencidkra tdmaszkodva), illetve sziikség esetén bizonyos tantargyrészek
kiaknazva. értékelése aldli mentesités biztositasa.

e Az irdskép zavardban érintett gyermekeknél a szépiras, kiilalak és | ® Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sériilésével, ami szovegértési
fiizetvezetés értékelése a rendezettségre valo torekvés és a gyermek nehézségekben nyilvanul meg, ezt fokozhatja a szimbélumok megértésének,
képességeinek, 5nmagahoz mért haladasanak figyelembevételével torténjen! illetve a verbalis absztrakciénak a fejletlensége.

e Hasonl6képp az olvasas és szovegértés értékelésekor is az snmagahoz mért | ® A mennyiségekkel és a szamossaggal kapcsolatos ismeretek tanitasakor, a szam-
fejlédést figyelembe vevé fejleszt6 értékelés keriiljon el6térbe! és miiveleti fogalmak kialakitasakor (pl. a szamok kozotti viszonyok, relaciok

e Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aldli megértési nehézségei esetén stb.) kiilonos figyelmet kell forditani a megfelelé
felmentésére, illetve a kézirds helyett szamitogép hasznélatanak tempo kialakitasara, és épiteni kell a tanulok maximalis egytittmtikodésére, a
engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadand6k nyomtatott vagy mozgassal tarsitott szemléltetésre, az eszkozhasznalatra és az analég
elektronikus formaban val6 leadésara), foly6iras helyett nyomtatott bettivel cselekedtetésre, mindvégig verbalis megerdsitéssel kisérve.
val6 irds jovahagyésara. e Rendkiviil fontos az analég, bevéss, ismétl6-rendszerez6 gyakorlas végzése is.

e Az olvasas gordiilékenységének, fluencidjanak el6segitése sziikséges | ¢ A geometriai ismeretek, az aranyossdg témakoreinél tekintettel kell lenni a
valtozatos szévegek paros, kozos, paralel, ill. valtott hangos olvasasaval. vizudlis észlelés nehezitettségére, a téri tajékozoédas zavardra, ill. geometriai

e A tanulési zavarral és figyelemzavarral kiizd6 tanul6knal sziikséges lehet a szerkesztéseknél, koordinatatengelyen valé jeloléseknél a kivitelezési
szoveg adaptaldsa (nagyobb, eltér$ szinii betlik, a szoveg egyszersitett, nehezitettségre (vizuomotoros koordinaci6, praxis zavara).
roviditett verzidjanak elkészitése).
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A szovegértés fejlesztése elésegiti a mindennapi és az irodalmi szovegek
befogadasat, majd az azokkal val6 tovabb dolgozast, tovdbb gondolkodast.
Amennyiben a szovegfeldolgozds is érintett, kiilonosen fontos a
szisztematikus, a nyelv kiilonboz6 szintjeit elemenként értelmez6, a tanulét
tapasztalati titon informacidhoz juttaté oktatas.

Erdemes a mindennapi élettel osszefiiggs, a tanuld személyes élményeihez
és érdeklédéséhez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

A nyelvi kédrendszer értelmezésének, miikodésének megtdamogatasa mind
a bemenetnél (beszédhangok differencidlasa, hangkapcsolatok észlelése),
mind a feldolgozasndl (sz6, grammatika, mondat, bekezdés, szoveg)
hangsulyos.

A mentdlis lexikon és az ahhoz torténé hozzaférés, a fogalomalkotas
folyamatos fejlesztése kiemelt feladat.

A matematikai gondolkodas fejlesztése specidlis szemléltetéssel és
tananyagokkal, vagyis az interaktiv tabla és digitdlis tananyagok lehet6ség
szerinti alkalmazasédval is timogathat6, &m els6sorban a metakognicio, a nyelvi
kompetencidk és gondolkodas fejlesztésével valosulhat meg.

Kiemelt figyelmet sziikséges forditani az idébeli tajékozodas fejlesztésére és a
szerialitdsos feladatok gyakorlaséra.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv haszndlatanak fokozatos
megkovetelése a szobeli kifejezés erdsitésének fontos eszkoze, a szabalyok,
definiciok preciz elvarasanak elkertilésével.

A kompenzacios lehet6ségek, specidlis modszerek alkalmazasa segiti az
eredményes fejlesztést.

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,

IDEGEN NYELV

Az olvasas és szovegértés nehézsége hatraltathatja a tarsadalmi folyamatok
Osszefliggéseinek, mozgatérugdinak megértését.

Az id6vel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi idészemlélet kialakulasa
szintén nehézséget okozhat.

A gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél
az évszamok preciz bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek,
helynevek, fogalmak) pontos memorizélasa.

A vizualis segédeszkozok alkalmazasa és a kapcsol6do elvarasok egyénre
szabott csokkentése segitheti ezen nehézségek minimalizalasat.

A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és
hasznélata is nehézséget jelenthet.

Erdemes a tananyag-feldolgozas el6tt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a
tanuloknak.

A tanulas tovabbi tAmogatasahoz képek, az osszeftiggéseket szemléletesen
abrazol6 gondolattérképek hasznalata is kiemelt jelent6ségti, magasabb
szinten azok készitésének a megtanitdsa is célul tizhet6 ki az ©nallé
tanulashoz.

Kulon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitdsara és
gyakoroltatasdra, mivel a tanulék ezen csoportjanak sok esetben nagy
kihivast jelent az absztrakt abrdkon valé tdjékozodas. Ide tartozik a
grafikonok, tdblazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi,

Fontos célkittizés az idegen nyelv szoékincsének, fonolégiai és helyesirasi
sajatossagainak, valamint nyelvi kédrendszerének tudatos felépitése, a szébeli
és az irasbeli kommunikaci6 fejlesztése, figyelembe véve az egyéb pszichés
fejlédési zavar kovetkeztében érintett nyelvi funkcidkat.

A nyelvi zavar esetenként olyan stlyossagu, hogy sziikségessé valhat a tanulot
a tantargy vagy tantargyrész értékelése al6l mentesiteni.

Az €16 idegen nyelv ismeretének jelentGsége egyre erGteljesebb, igy ezt a
lehet&séget alapos mérlegelés, szakmai megfontolas utan ajanlott biztositani.
Az idegen nyelvek tanitdsandl a nyelvoktatas auditiv médszereinek el6térbe
helyezése javasolt.

A tudasatadas soran sziikséges a figyelemfenntartds, a feladatszervezés és a
motivaci6 felkeltésének vizudlis tAmogatasa, a parhuzamosan tobb csatornan
torténo szemléltetés.

Javasolt a memoriterek kisebb részletekben valok kérdezése szébeli beszamolok
soran.

Helyesirasi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizd 6 tanuldk esetében f6leg
a szébeli kommunikacié magabiztos alkalmazasanak elsajatitasa a cél.

Ennek soran sok esetben méltanyosan, az egyéni fejl6dési lehet6ségeket
figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és nyelvhelyességi kérdéseket;
els@sorban a beszédbatorsag elérése lehet a célunk.

Az irasbeli kommunikaci6é hasznalatét, a differencialt fejlesztés mellett, az IKT-
alapd olvasé- és helyesiras-ellen6rzé programok is segithetik.
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tarsadalomismereti tananyag szerves részét képezik, és elemzésiik a
tantargyi kovetelményrendszerhez tartozik.

e Fontos a gyakorlati bemutatés, illetve az ismeretek szituaciés helyzetekben
valé kiprobaldsa, a dramatizdlds, az érzelemdus, szubjektiv elemeket
megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz kothetd tarsadalmi feladatok
szemléltetése, a tanulok kozvetlen megszodlitdsa, bevondsa a
feladathelyzetbe.

e A tanul6 mindig lassa maga el6tt a folyamatot, a kiindulastdl kezdve a
végkifejletig, értse benne szerepét, esetleges feladatat, képes legyen
esetlegesen a tarsadalmi folyamatok 6t személyesen érint6 részében
véleményének megfogalmazasara és az onképviseletre!

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ, KORNYEZETISMERET,
TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, KEMIA, FIZIKA ES FOLDRAJZ

TECHNIKA ES TERVEZES; DIGITALIS KULTURA

e A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd6
tanulok erdsségei kozé tartoznak, ez a tertilet kiillonosen az ADHD-ban
érintett gyerekek esetében a kivancsisag, kreativitds és alkotd fantazia
kiteljesedésének terepe lehet.

e A tanul6 érdeklodése és figyelme konnyebben felkelthet6 és fenntarthato,
motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szamara is motivalé tartalmak
keriilnek atadasra.

e A Természettudomanyok tanuladsi tertilet a témak gazdagsaga és
sokszintisége okan tamogathatja a kiemelt fejlesztési célok megvalodsitasat.

e Mindemellett kilon figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a
térképen valo tdjékozodas gyakorlasara, az Osszeftiggések logikajanak
megértetésére.

e A kémia és fizika tantargyak soran els6sorban a szoveges, illetve szamitasos
feladatok soran szorulhatnak kiilon megsegitésre a szamolédsi és/vagy
olvasési zavarral kiizd6 tanuldk, valamint a kisérletek, mérések kiemelt
figyelemkoncentraciét és pontossagot igényelnek, a szerialitds (sorrendiség)
figyelembevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.

A digitalis kulttra tantargy tartalménak elsajatitasa lehet a tanuldk eréssége.

A digitalis kompetencidk elsajatitasa és alkalmazasa tobb szempontbdl is
kiemelt szerepet jatszhat az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuléknal.
A digitalis technolégia nydujtotta lehet6ségek egyfel6l kiemelt jelentéséggel
birnak a tudéstertiletek, tananyagok egyéni sziikségletekre, preferencidkra
szabasaban, adaptalasaban.

Masrészt a sokszor jol miikods algoritmikus, komputaciés gondolkodas
fejlesztésének eszkozei is.

Az életpalya-épités, palyaorientacié szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van
a tantargy tanulasanak.

Fokozott jelent6séggel bir a hétkoznapi életet, ismeretszerzést és -elsajatitast,
valamint a tanuldst konnyit6 alkalmazasok készségszintti hasznalatanak
elsajatitasa.

ERKOLCS ES ETIKA

Csaktigy, mint a Torténelem és allampolgari ismeretek tanulasi teriilet esetében,
a szovegértési és figyelmi nehézségek hatraltathatjdk az Osszefiiggések
megértését, a tanulsagok generalizalasat.

Figyelmet kell forditani a tanul6 sziikségleteihez igazod6 szovegmennyiségre,
tagolasra, a magyarazatok részletezettségére, a megértés ellenérzésére.

A tanulasi teriilet témai koziil az 6nszabalyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok,
az etikai normdk, a massag elfogadasa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminéci6, a
jogérvényesités és altalaban a specidlis sziikségletekhez, fogyatékossagokhoz
kapcsolédd  témak elsajatitdsa kilondsen fontos az érintett tanuldk
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szempontjabdl, egyrészt ezek mind tdmogatjdk azokat a fejlesztési nevelési
célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangstlyos, masrészt az aktudlis és
késtbbi életvezetés szempontjabol a mindennapi életben is azonnal hasznosulé
tudastartalmakat jelentnek minden osztalyfokon.

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

e A Mivészetek tanulési tertileten beliil a komplex mtvészeti terapia, a
dramapedagodgia, az akusztikus és vizudlis észlelés fejlesztésének kiemelt
szerepe van.

e Bizonyos tanuldk a mtivészetek terén kimagaslo képességgel birnak.

e Ezekben az esetekben nagyon fontos a tehetség kibontakozasanak
tamogatasa.

e Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti nevelésnek a szabadidé hasznos
eltoltésében és a tarsas kapcsolodas lehetéségeinek bévitésében, az
onkifejezésben.

e Mas gyermekeknél a grafomotoros tigyetlenség nehezitheti a kreativ alkotas
kifejez6dését.

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi tertilet fejlesztési feladatainak
megvaldsitdsa sordn javasolt a szenzoros integraciés programok és terapidk
beallitdsa, ill. azok elemeinek megvaldsitdsa a tandrén, tovabba ajanlott a
kiegészit6 egészségiigyi ellatason belill gyodgytszas, valamint logopédiai
ritmika alkalmazasa is.

Azokndl a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitas, a
figyelemzavar, indokolt a korszer(, rugalmas szervezeti keretek és modszerek
el6térbe helyezése a helyi tanterv készitésénél.

Ertékelés (tanulasi célok, tanulasi eredmény):

Fontos, hogy a tanul6val szemben tamasztott elvarasok egyértelmiiek, mar a tanulasi folyamat elején ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott
mérési és felmérési stratégidknak, amelyek az elvaras és a mért mutatok dsszhangja esetén a sikeres pedagodgiai munka eszkozei. Ennek értelmében a differencialt
pedagobgiai tervezés alapjat a tanulasi folyamat kezdetén ismert, a fenntart6 altal felkinalt és/vagy az iskola pedagogiai programjaban rogzitett, diagnosztikus céllal
torténd értékelés adja. A tanulasi folyamat kovetését szolgald felméréseket, ellenérz6 méréseket minden esetben a tanuldst tamogato, fejleszté-segit6 értékelésnek és
visszajelzésnek kell kovetnie. Ezeknek az eszkdzoknek a kiegészitése a tanuléi onértékeléssel, a tarsértékeléssel és a csoportos értékelési formékkal lehet6vé teszi, hogy
az értékelés a tanuld szamara oromteli, élvezetes eseménnyé valjon, fejlesztve ezzel a reflektivitast és az érzelmi, szocidlis intelligenciat, valamint a pozitiv énkép és

Onbecstilés fejlédését.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoridba keriilt tanulé a megyei szintli pedagodgiai szakszolgalat szakért6i bizottsdganak szakért6i véleménye alapjan indokolt
esetben adott tantargy(ak), tantargyrész(ek) értékelése és minGsitése alol mentességben részestilhet, tovabba tobblet felkésziilési id6, segédeszkoz-hasznalat biztosithato

szamara.

A szummativ értékelés helyett fejlesztd és diagnosztizalé mérés és fejleszts szoveges értékelés bevezetése indokolt.
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Hallassériilt tanul6k iskolai fejlesztése esetében (BNO H90...)

Hallasséruilésnek nevezziik a hallészerv valamely részének velesziiletett vagy szerzett sériilését, illetve fejlédési rendellenességét, amelynek az éptél eltéréd
hallasteljesitmény lesz a kovetkezménye. A hallassériilés gytjt6fogalom. Hallassériilt személyek a nagyothalldk, a siketek és a cochledris implantatumot (tovabbiakban:
CI) visel6k. A cochledris implantatum a belsé fiilbe tiltetett hallasjavito eszkoz.

A hallassériilt tanuléndl - a hallas hidnya vagy csokkenése miatt - a szokésostol eltérhet a nyelvi kommunikacié (beszédértés, szovegért6 olvasas, szokincs, nyelvi

szerkezetek értése és hasznalata, hangz6 beszéd stb.) fejlettsége, ennek kovetkeztében a megismerd tevékenység és a teljes személyiség fejlédése is megvaltozhat. A

tanul6 nyelvi kommunikécidja intenziv fejlesztést igényel, mert ennek szintje nem feltétlentil korreldl életkoraval, halldsallapotaval.

e A siket tanuldnal stilyos foku hallasveszteség all fenn (a beszédhangok frekvenciatartomanyaban mért hallasveszteség 90 dB-nél nagyobb). Ennek kovetkezménye
a hangzo beszéd spontan kialakuldsanak képtelensége, elsajatitdsanak stlyos fokt nehezitettsége, valamint a nyelvi kommunikacié altalanos akadalyozottsaga. A
hallasveszteség mértékétd], felfedezésének, segédeszkozzel valo ellatasanak idejétdl, a kornyezeti hatdsoktol és a szociokulturalis hattértdl fliggen moédosulhat a
megismerd tevékenység, a gondolkodas és a lelki élet egészének fejlédése.

¢ A nagyothall6é tanulénal (enyhe nagyothallas esetén a beszédhangok frekvenciatartoménydban mért hallasveszteség 30-45 dB kozotti; kozepes nagyothallas esetén
a beszédhangok frekvenciatartomanyaban meért hallasveszteség 46-65 dB kozotti; stilyos nagyothalldasnal a beszédhangok frekvenciatartomanyaban mért
hallasveszteség 66-90 dB kozotti) a hallds csokkenése akadélyozottsagot jelenthet a hangzé beszéd elsajatitasaban és értésében. Ennek mértéke a stlyos
kommunikaciés zavartél a normal nyelvhasznalat megkozelitésének szintjéig terjedhet.

e A hallasukat mtitéti aton helyreallitott (pl. cochlearis implantalt) hallassériilt tanuloknal - az egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavité mitét utan -
fizikai értelemben kozel ép beszédhallas mérhets. Fejleszthet6ségiik, fejlédési titemiik dontéen fligg intelligencidjukto], illetve az esetleges pszichés fejlédési
zavaruktdl, valamint attdl, hogy a gyermek milyen életkora volt a mitét elvégzésekor. A nyelvi fejlédés gyorsabb, magasabb szint(i elsajatitasat a hallasjavito
mutét el6tti és utani (gyogy)pedagogiai habilitacios és rehabilitacids, valamint az azzal parhuzamos pedoaudiolégiai gondozas és az aktiv sziiléi megsegités
eredményezi. A fejlesztés stratégiajanak alapja dont6en a beszédhallasra alapozott médszerek alkalmazasa. A beszédértés, a hangzo beszéd fejlédése hasonlésagot
mutat az ép hallasd gyermekek beszédfejlédésével. A fejlesztés eredményes szintere a hallé kdrnyezetben van szurdopedagoégus jelenlétével, ugyanakkor az
integraciora csak alapos pedagodgiai diagnézis utan keriilhet sor. Az érintett tanul6 teljesitményét a befogado6 intézmény szakmai felkésziiltsége, nyitottsaga, a
sziilok egytittm(ikod6 készsége, valamint a gyermek kognitiv és pszichés jellemz6i és az esetleges beszéd- és nyelvelsajatitasi zavar (diszfazia) befolyasolja.

e A hallassériiltek ,diszfazia tipusta” tarsulé tanulasi zavara a halmozott fogyatékossag egy specidlis valtozata. Osszetett tiineti képe stlyosabb foka nyelvi és
beszédfejl6dési akadalyozottsdgban, diszpraxids és szenzomotoros integracids zavarra utalé pszichomotoros jellemzékben nyilvanul meg. A specifikus nyelvi
zavar, valamint a kisér6 pszichomotoros tiinetek valtozatos formaban, sajatos dsszetételben jelennek meg a hallasi fogyatékossag enyhébb vagy stalyosabb mértéke
mellett.

A hallassériilt tanuldk populacidjanak napjainkra jellemz6 valtozasa komoly gondot okoz a szaktertiileti intézmények gyogypedagdgusainak, mivel a diszfazia

(esetiinkben a hallassériiléshez tarsulé neurogén eredetli nyelvi zavar) kordbban nem alkalmazott moédszertani eljarasokat és Oraszervezési technikakat igényel.

Javasolt a speciélis médszertani és 6raszervezési technikak alkalmazasa.

Mas esetben a halmozottan fogyatékos hallassériilt (siket, nagyothall6) tanuldk halldsveszteségéhez mozgaskorlatozottsag, latas-, értelmi fogyatékossag, tanulési vagy

a fejlédés mas zavarai tarsulhatnak. A halmozottan fogyatékos hallassériilt tanulok nevelhet6sége, oktathatésdga a fentiek kvetkeztében stilyosan nehezitett. Javasolt

az 6vodaban és az alapozé szakaszban a fokozott egyéni és kiscsoportos fejlesztés, a gydgypedagogiai asszisztens vagy a kéttanaros modell alkalmazasa.

¢ A hangos beszéd kialakuldsa utan hallassériiltté valt tanulék személyisége az el6z6 csoportokhoz viszonyitva még sériilékenyebb; nehezen dolgozhatjak fel a
hallas elvesztésével fellép6 allapotvéltozast, vagyis: a nehezitett kommunikaciot, a kornyezettel vald kapcsolatuk besztikiilését. Ebben az esetben fokozott
segitséget igényelnek a kompenzaciés csatorndk kialakitasahoz.
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A tanuladsszervezési folyamat keretében alkalmazott m6édszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedagégus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré 1épésekkel juthatunk a raismerés- , a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogadoé légkorben
mindenki jobban érzi magat.

A NAT-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni,
helyettesiteni az ismeretanyagot.

Az als6 tagozatos (1. oszt.-4. oszt.) szakasz végéig atfogo feladat a nyelvi rendszer kiépitése. Megvalositasa els6dlegesen a Magyar nyelv és irodalom mtveltségi
teriilet fejlesztési feladata. Altalanos cél, hogy ez a szakasz megalapozza egy olyan direkt kommunikacios szint elérését, amely alkalmas valamennyi mtiveltségi
tertilet ismeretanyaganak teljesebb kort elsajatitasara (szokincs, nyelvalaki struktirédk stb. vonatkozaséban).

Spontan beszédhasznélat (beszédértés, onallé nyelvi kifejezés, beszédérthetdség)

A kapcsolatteremtés nyelvi eszkdzeinek elsajatitasa

Az 6nall6 szovegértd olvasas fejlesztése az alsé tagozaton hangstlyosabban koéznapi témaja szovegekre tdmaszkodva, majd kés6bb fokozatosan irodalmi mtivek
bevonasaval. Ez jelenti az olvasasra alapoz¢ tanulas alapjainak lerakasat.

A beszélt és az irott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépitése, gyakorlasa

A nyelvi kédrendszer értelmezésének, miikodésének megtdmogatdsa, mind a bemenetnél (beszédhangok differencidldsa, hangkapcsolatok észlelése), mind a
feldolgozéasnal (sz6, grammatika, mondat, bekezdés, szoveg)

A konkrét tapasztalatokon alapuld szoékincsfejlesztés (kiilondsen az elvont fogalmak, az allandé székapcsolatok, az arnyaltabb megfogalmazési formdk
megismerése, alkalmazésa)

A kapcsolatteremtés nyelvi eszkozeinek elsajatitasa

Az ismeretek elsajatitdsaban tdmaszkodjanak mindinkabb a hallds Gtjoan megszerezhetd informacidkra.

A fels6 tagozatos (5. oszt.-8. oszt.) szakasz végére a nyelvi készségek olyan szintjére juttathato6 el a salyos fokban hallassériilt tanulk egy része, amely alkalmassa
teszi 6ket az egyre 6ndllobb ismeretszerzésre, szovegalkoté6 miiveletek végzésére, a korszerti miiveltség iskolai tartalmanak birtokldsara. Ennek megfelel6en
valamennyi mtveltségi teriileten megjelenik az anyanyelvi készségek intenziv fejlédése (szobeli és frasbeli kozlés gyarapodasa, a beszéd- és szovegértés készségei,
az aktiv és passziv szokincs novekedése, a passziv szokincs aktivizalasi folyamatanak gyorsulésa).

A testnevelés soran figyelembe kell vennie a tanulék adottsagait, az atlagosnal gyakrabban el6fordulé mozgéaskoordinaciés zavarokat, testi fejlédési
rendellenességeket, térbeli orientaciés zavarokat.

A hallassértiltek egyik legfontosabb informdciészerzési, illetve kommunikécios eszkoze a szamitogép és ezen keresztiil az internet, lehetéséget kell adni ezek
rendszeres hasznalatdhoz.

Az eredményes iskolai oktatds szempontjabdl - kiemelten fontos a mentalhigiénés gondozés, a pszichologiai ellatas.

A j6 szajrol olvasasi lehetdség biztositasa, mert ez a kulcsa annak, hogy a hallassériilt tanulé meg is érti a mondottakat.

Az osztalyterem optimalis kialakitasdhoz fontos - amennyiben ezt az osztalylétszdm lehetévé teszi - a padok félkorben torténd elhelyezése, igy a gyermek
lehet6séget kap arra, hogy tarsai kozléseit is kovethesse vizualis érzékelés mellett.

Az érintett tanul6 helyének meghatarozasakor figyelni kell a terem fényviszonyaira. Nem el6nyos, ha erés fény vilagit a gyermekkel szemben, mert az rontja a
szajrol olvasasi lehet6ségét. Optimalis hely szdmadra a kétsoros félkorives elrendezésnél az els6sor ablak fel6li els6helye. Ebbdl a helyzetbdl, mivel héatulrél jon a
megvildgitds, mind a tarsai, mind a pedagdgus szajmozgasat megfelelGen latja.
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Az uiltetésnél a jobban hallé fiil legyen az osztalykozosség iranyaban.

A pedagégusok tobbsége gyakran ad instrukciét akkor is, amikor a tabléra ir és az osztdlynak hattal all. Tudatosan kell kertilni az ilyen helyzeteket, hisz ezek az
informaciok csak korlatozottan észlelhet6k a hallassériilt szamara, és ilyenkor gyakran adodhat, hogy elveszti a tanérai magyarazat fontos elemeit. A tabla
hasznalatat nem kell mell6zni, de minden verbalis megnyilvanulast csak az iras befejezését kovetSen ajanlatos adni.

Ugyancsak nehézséget jelent a zart szajjal torténd artikuldciés mozgasok tartalmi feldolgozdsa. De problémét jelent a talartikuldlas is, ami annak a
kovetkezménye is lehet, hogy a beszél6 ,tulzottan” figyel a gyermekhalldssériilésére.

A folyamatos, elsésorban vizuélis koncentracié jelentés energia befektetés a gyermek részérél, ezért faradékonyabb lehet. Sziinet nélkiil szajrol olvasni ugyanis
maximum 20 percig lehetséges. Ezért gyakori, hogy a hallassériilt gyermek elvesziti a beszéd fonalét, és az 6ra folyamatat nehezen koveti.

Ha az 6ra vazlatat iradsos formaban megkapja, ez megkonnyiti az elmondott anyagban valé orientéciot.

A témavaltast ajanlatos eldre jelezni.

Nagyon nagy jelent6séggel bir a szemléltetés is: - feladathelyzetek irdsos meger6sitésére szolgalé mondatcsikok, - a szemléltetés sokoldaltsaga,
- dia, frasvetits, projektor, képek, kisérlet stb. hasznalata.

Amennyiben azonban elsotétitett teremben folyik a vetités, a hallassériilt gyermek kimarad a hozza fiz6tt magyarazatbol, hiszen ilyen kortilmények kozott nem
tud szajrdl olvasni. (Ebben az esetben elényos, ha a magyarazat a vetités el6tt még vilagosban zajlik, ill. még jobb, ha ezt frasban megkaphatja.)

Amennyiben filmvetités folyik az 6ra alatt, érdemes olyat valasztani, amely tartalmaz feliratokat. Amennyiben ez nem lehetséges, akkor egy megbizhat6 tanulét
kell megkérni: foglalja 6ssze a gyermeknek az 6ra utdn az elhangzottakat.

A hallassériilt gyermek szamara probléma a hosszabb tanari magyarazat (el6adas) egyidejii kovetése és jegyzetelése. Tobbnyire nem tud egyszerre figyelni,
sz4jrol olvasni és irni.

Elényos, ha a gyermek hallé padtarsa az orai jegyzetet indigoval irja, igy az 6rakozi esetleges pontatlansagok kikiiszobolhetSk, s a szamonkérésnél a
hallassériilt gyermek sem hivatkozhat arra, hogy nem jol hallott valamit.

A segit6tars kivalasztasanal fontos az onkéntesség, az empatia, a megfelel6 szintli megosztott figyelem, de az is, hogy a leirt jegyzetek hiven tiikr6zzék a pedagogus
altal elmondottak lényegét. Sziikség esetén a segit6 személyét cserélni lehet.

Kés6bb a hallassériilt gyermek maga is meg tudja itélni, mely személy segitése a legmegfelel6bb a szdmara, &m nem terhelteti tanulotarsat talzott segitségkéréssel.
Gyakori, hogy ora végi vagy kicsengetést kovets helyzetben elhangoznak még olyan informaciék, amelyek fontosak, de a pedagogus nem hangstilyozza
kell6képpen. A hallassériilt gyermek azonban kénnyen kimarad az ilyen informaciokbol. Ezért tandcsos, ha minden fontos valtozast: kirdndulds, teremcsere,
6ravaltozas, tanitasi sziinet és hasonlékkal kapcsolatos informacidkat kiilon vagy egy-egy osztalytars segitségével adjdk meg a hallassériilt gyermeknek, még jobb,
ha a tanteremben van falitijsag, amelyre a pedagdégus rendszeresen kifiiggeszti a fontos informaciokat.

A hallassériilt tanul6 jellemz6i: A hallassériilt tanul6 iskolai fejlesztésének kiemelt feladatai:
Szokincsiik fogalmi gondolkodadsuk szegényes, kifejezésmodjuk | © Az ismeretek megértését segiti a valtozatos szemléltetés, sajat élményen alapuld
kevésbé arnyalt, mint hall6 tarsaiké. tevékenységbe dgyazott anyanyelvi fejlesztés, a digitélis technika nyujtotta lehet6ségek
A matematikai gondolkodas fejlesztését a halldssériilés kihasznalasa.
kovetkeztében kialakult sztikebb szokincs, és az alacsonyabbnyelvi | ©* A mindennapi helyzetekben el6fordulé metakommunikéciot tanuljak meg helyesen
szint jelent6sen befolydsol/hat/ja. A gondolkodas kevésbé értelmezni.
flexibilis, esetenként gondot okozhat az egyes témakorok, | © Tudjanak irdsban kommunikalni.
feladattipusok, mtveletek kozotti véltas.
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* A hallassériilt gyermek/fiatal a kornyezetérol elsésorban a latds |  Fontos a pozitiv attittid kialakitdsa, mely segiti a nyilvanossag el6tti magabiztos
atjan szerez informéciokat. megszolalasra valo torekvést.

* Az ok-okozati 0sszeftiggéseket nehezen ismerik fel. * A matematikai fogalmak értelmezését segithetik a mindennapi élethelyzetek (pl. vasarlas,
mérés, bankolas, térbeli tajékozodés, tapasztalatok) tanérai modellezése valamint verbalis
megfogalmazasa. Kiemelt jelent6ségli a specidlis szemléltetés és a segédeszkozok
hasznalata.

* A matematikai gondolkodas fejlesztése a tevékenykedtetés, a manipulacio, a specialis
szemléltetés és tananyagok - interaktiv tabla és digitélis tananyagok lehet6ség szerinti
alkalmazasaval valosul meg.

* A matematikai tartalmakat a szokincsiiknek, szovegértésiiknek, nyelvi fejlettségiiknek
megfelel6 szintli szoveges feladatokban kell reprezentalni szamukra.

* Az auditiv csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia
kialakulasédhoz tobb id6re, rendszeres gyakorldsra, ismétlésre van sziikségiik

* Fontos, hogy az egyes természeti folyamatok megértését, szemléltetés, modellezés,
tényleges cselekedtetés, kisérletezés utjan segitsiik. (Pl. terepasztalok, tanulményi séta,
kirandulas, természetfilmek, digitalis tananyagok, interaktiv tabla hasznalata).

* A kulonb6z6 tanulasi technikdk megismertetése elengedhetetlen (szétarak, lexikonok,
ezek digitalis valtozatainak hasznalata).

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvalésulasanak lehetGségei

Hosszabb felkésziilési id6, vizualis megerdsités,

A tollbamondaés értékelése és minGsitése aldl mentesités,

Segédeszkozok hasznalata (helyesirasi- értelmezé szotér, szamitogép),

Idegen nyelv értékelése és mindsitése alol felmentés,

Enek-zene tantargy éneklés tananyagrészének értékelése, mindsitése aldli felmentés,
Sok vizudlis szemléltetés,

Tanoérai vazlat kézbeadasa

A hallassériilt tanuldk fejlesztésének alapelvei:

A hallassértilt gyermekek, tanulok specidlis oktatasat-nevelését-fejlesztését ellathatja hallassértiltek specialis gyogypedagogiai intézménye, tobbségi altalanos iskola,
vagy mas, specidlis szolgaltatast nytjtani tudé intézmény. Ebben az esetben a specidlis, szakspecifikus ellatast a hallassértilt gyermekek és tanulok megsegitésekor a
hallassériiltek pedagogidja szakiranyon végzett gydgypedagodgus (szurdopedagodgus) latja el. A tanuldi sziikségletek ismeretében szakmai tamogatés igényelhet6:

e az Egységes Gyogypedagogiai Mdédszertani Intézményektsl (EGYMI);

e apedagogiai szakszolgaltatast nyujté intézményektol;

e apedagodgiai-szakmai szolgéltatast nyGjté intézményektdl;

e az utazo gyogypedagogusi, utazé konduktori hal6zat miikddtetésére kijelolt intézményektol.
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A hallassériilt tanuld fejlesztési lehet6ségeit személyiségjegyei, intellektusa mellett dontSen befolyédsolja a hallassériilés bekovetkeztének, felismerésének idépontja,
koéroka, mértéke, segédeszkozzel valo ellatdsanak, a fejlesztés megkezdésének ideje. A hallassériilt gyermekek fejlesztése az altalanos pedagodgiai tevékenységen kiviil
egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozéasok, eljarasok folyamataban valésul meg. A komplex elldtas a korai fejlesztésre és 6vodai
nevelésre épitkezve, dontden a szurdopedagogiaban hasznalatos modszerek alkalmazasaval, megfelel6 audiologiai ellatassal, a jol beallitott hallokésziilékek és hatékony
hangatviteli technikak haszndlataval és/vagy a legkorszer(ibb mtitéti technika alkalmazasaval beépitett cochlearis implantdtumokkal torténik.

A felsoroltak egytittesen hatarozzak meg a hallasséruilt tanul6 eredményes nevelhet6ségét, oktathatosdgat. A rendszeresen végzett mérési, specidlis pedagogiai vizsgalati,
megfigyelési, tapasztalati eredmények figyelembevétele, valamint az audiolégus szakorvossal torténé folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele az eredményes
gyogypedagogiai és egészségiigyi habilitacios és rehabilitacids tevékenységnek. A szakszerti pedagodgiai munka végzéséhez mindezen ismeretek, valamint elemi
technikai tudnivaldk (hallokésziilék stb. kezelésében tdjékozottsdg) sziikségesek a sajatos nevelési igényti gyermekeket nevel6-oktaté pedagodgus szamara.

A hallassériilt tanuldk tobbségi iskoldban torténé egyiittnevelése:
A nevelés-oktatds szervezeti keretének megvélasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- és eszkozrendszert minden esetben a gyermek allapotabdl fakadé egyéni
sziikségletek hatarozzak meg. A tobbségi iskolaban torténd egyliittnevelés a sziilé/gyogypedagogus/pedagogus kozos dontését igényli az illetékes szakértsi és
rehabilitacids bizottsag szakvéleményének figyelembevételével. Az egytittnevelés nem lehet formalis, a befogadé iskolanak sziikséges valtoztatasokat végrehajtani a
valodi befogadas érdekében, igy pl. a mddszer- és eszkdzrendszerben (differencialas, egyéni képességek figyelembevétele stb.), az éraszervezésben, a teljes tantesttilet
szemléletvaltozasaban. A gy6gypedagodgus partner a megoldasokban. Az iskola akkor vélik valédi befogadéva (inkluziv iskola), amennyiben a tanitasi programok, a
pedagoégiai szemlélet és felkésziiltség, a szervezés, a targyi és személyi feltételek igazodnak a gyermek specialis sziikségleteihez.
A hallassériilt gyermekek egytittnevelése hall6 tarsaikkal tobbféle formaban lehetséges:
e egyéni teljes integracio, amelyben a gyermek az oktatas teljes id6tartamaban a befogadé csoportban van;
e csoportos teljes integracié, amelyben a halldssériilt csoport a befogadd iskola azonos osztalyfokan tanul; esetenként a két pedagoégus (tobbségi és
gyogypedagogus) kozosen vezeti az 6rakat;
e részleges integracid, amikor a tanulo6 a tanérak egy részén vesz részt a tobbi tanuléval egytitt, a tobbi id6t gydgypedagogussal, csoportban tolti.
Az integralt nevelés-oktatds soran kiilonos figyelemmel kell lenni a kovetkezbkre:
e Az adott tantestiilet pozitiv hozzaallasa, bevonddasa és tolerancidja fontos tényezé.
e Az adott iskola pedagodgiai programjanak, illetve tantervének elkészitésekor figyelembe kell venni a hallassériilt gyermek specialis fejlesztési igényeit a tananyag, a
kovetelmény, az értékelési mod és a specialis modszertan tekintetében.
e Kilon gondot kell forditani arra, hogy a tanulé6 minden segitséget megkapjon halldssériilésébdl, gyengébb nyelvi kommunikéciés kompetencigjabdl, fogalmi
gondolkodéasabol eredd hatranyanak és ezzel 6sszefiiggs esetleges tanulasi nehézségének lekiizdéséhez.
e A tobbségi pedagdgusnak az értékelésnél figyelembe kell vennie a hallassériilés kovetkezményeként fellépé kommunikaciés nehézségeket, a szokincs esetleges
elmaradéasat, a szobeli, irasbeli kifejez6készség gyengébb voltat, az abban el6fordulé grammatikai hibakat és kiejtési problémakat.
e Ne legyen az értékelés része olyan kovetelmény, mely a tanuld sériilésébdl kovetkezéen nem teljesitheté hallo tarsaival azonos szinten vagy moédon (hosszu
memoriter, hangstlyos, ritmusos versmondads, tollbamondas stb.). Az értékelésnél az egyéni fejlesztési terv kovetelményeit figyelembe kell venni.
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Az egyiittmiikodés soran a befogadd pedagoguskozosség vallalja, hogy:

Az egyiittmiikodés soran a szurdopedagégus/utazétanar vallalja, hogy:

e segiti a gyermek beilleszkedését a kozosségbe;
a gyogypedagogus szdmara;

e a jogszabalyokban foglaltak érvényesitése sordn mindent megtesz a
hallassértilt gyermek sikeres integréacioja érdekében;

e megszervezi a torvényben meghatarozottak szerint a sziikséges egyéni
korrekcids orakat.

tajékoztatas nyujtasaval segiti a befogad6é pedagdgus-, gyermek- és sziil6i
kozosségek, valamint az intézmény tobbi pedagdégusanak felkészitését a
hallassériilt gyermek érkezése el6tt, majd beilleszkedése soran;
konzultacidval segiti a pedagogusok, az oktaté/neveld kozosség munkdjat a
hallassériilt gyermek sajatossdgainak megértésében;

hospitél a gyermek osztalyaban;

segitséget nyujt a befogado intézmény pedagodgusainak tandrai munkajahoz;
nyomon koveti a gyermek fejl6dését;

egyéni fejlesztés soran fejleszti a gyermek nyelvi és kommunikacios
kompetenciajat;

esetlegesen koordindlja a rehabilitacios munkaban részt vev$ szakemberek
munkdjat;

rendszeresen kapcsolatot tart a sziil6vel.

Az eredményesség érdekében sziikség van a sziil6k aktiv kozremiikodésére, valamint a sziil6k és az iskola egytittmiikodésére. Az integraltan tanul6 hallassériilt gyermek
szamara biztositani kell mindazokat a specialis eszkdzoket, egészségiigyi és pedagdgiai habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakért6i és rehabilitacios bizottsag
javaslatot tesz, illetve a hallassértilés tényébdl kovetkezik (pl. audioldgiai gondozas). Ennek megszervezéséhez a szakértéijavaslat, a fogyatékossag tipusa szerint illetékes
gyogypedagogiai moédszertani intézmények részérdl torténd folyamatos tandcsadés nyujt segitséget.

A Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban: Nat) alkalmazéasa a hallassériilt (siket és nagyothalld) gyermekek nevelésében-oktatasaban:

A hallassériilt tanulok nevelésében a Nat-ban leirt fejlesztési feladatok az iranyadodak, de az egyes tanulasi teriiletekhez rendelt tartalmak és fejlesztend6 képességek
(azok fejlédési utjai, modjai és kialakulasuk id6tartama) mindenkor a tanuldk egyéni fejl6désének fliggvényei.

A hallassériilt tanul6k nevelésében-oktatasaban az életkori és iskolai szakaszokhoz rendelt kovetelményeket a fejleszthetGség sajatossdgainak figyelembevételével
sziikséges érvényesiteni a tantervben. A fejleszthet6ség sajatos akadalyat dontden a nyelvi fejlettségi, figyelmi, emlékezeti, gondolkodasi, magatartési allapot jelenti. A
hallék azonos korosztalyatol egyedileg eltér6 mértékben elmaradhat a szokincs, az érintett tanuldk a nyelvi kifejez6eszkozoket kevésbé automatizaltan és arnyaltan

hasznéljak. Ezek az eltérések kozvetlentil 6sszefiiggenek a hallassértiléssel.

A Nat elveit és 1ényegét nem érint6 médositasok alapjat ezek a jelenségek képezik. Az egyéni sajatossagok figyelembevételével moédosulhatnak a tantargyi témakorok,

tartalmak.

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

MATEMATIKA

Kivanatos, hogy a nagyothall6 és az intenziv nyelvi fejlesztésben részesiilo, illetve
korai életkorban cochledris implantacié mititéten atesett tanuldk szokincse,
kommunikaciéja a szakszerti szurdopedagogiai segitséggel minél inkabb

A nyelvi kommunikéciés szint, a fogalmi gondolkodas, a szovegért6 olvasas,
valamint a matematikai problémak felismeréséhez és megoldasdhoz sziikséges
absztrakciés képesség szoros Osszefliggést mutat. EbbSl kovetkezSen a
matematika eredményes oktatdsinak feltétele a fogalmi, gondolkodasbeli
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megkozelitse a hallé gyermekek nyelvi szintjét. El6fordul azonban, hogy ez két-

harom éves, esetleg ennél nagyobb mértékii elmaradast mutat.

Kiemelt feladatok:

e spontan beszédhaszndlat fejlesztése (beszédértés, ©nallé nyelvi kifejezés,
beszédérthet6ség);

e a kapcsolatteremtés nyelvi eszkozeinek elsajatitasa;

e az 0nall6 szovegért6 olvasas fejlesztése az alsé tagozaton, hangstlyosabban
koznapi téméju szovegekre tamaszkodva, majd kés6bb fokozatosan irodalmi
muvek bevonaséaval. Ez jelenti az olvasasra alapoz6 tanulas alapjainak lerakasat;

e a beszélt és az irott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépitése,
gyakorlasa;

e a nyelvi kédrendszer értelmezésének, miikodésének megtamogatasa, mind a
bemenetnél (beszédhangok differencidlasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a
feldolgozasnal (sz6, grammatika, mondat, bekezdés, szoveg);

e konkrét tapasztalatokon alapulé szodkincsfejlesztés (kiilonosen az elvont
fogalmak, az alland6 székapcsolatok, a szolasok és kozmondasok, az arnyaltabb
megfogalmazasi formak megismerése, alkalmazasa);

e e tanulési teriilet keretében a hallassériilt gyermekek szamaéra létrehozott
speciédlis intézményekben 6nall6 tantargyként a magyar jelnyelv is megjelenhet.

e Az ismeretek elsajatitdsaban a tanul6k mindinkdbb tamaszkodjanak a hallds
atjan megszerezhet6 informacidkra.

e A hallassériilt tanulok komplex nyelvi fejlesztésére van sziikség, specialis
feladatokkal, moédszerekkel, a nyelvi kommunikacié6 mind teljesebb értékt
elsajatitasanak céljabol.

o A fejlesztés tartalmaba - az als6bb évfolyamokon hangsdlyosabban -
integralédhat a kozvetlen kdrnyezet tarsadalmi és természetismereti anyaga.

e A Nat-ban és a kerettantervben rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv
szintien a tanulék nyelvi allapotdhoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges
differencialni, redukalni, adaptalni és helyettesiteni az irodalmi mtveket.

A tanulasi teriilet specialis fejlesztési részteriiletei valamennyi évfolyamon:

a) Egyéni tarsalgas

e Ezeknek az 6rdknak a keretében zajlik az els6sorban koznapi témaja verbdlis
kommunikacié, a nyelvi szerepvaltds, a beszédértés (beszédhallds és szajrol
olvasas), és a gondolatok o©ndlls, minél érthet6bb megfogalmazasdnak
folyamatos fejlesztése. A fejlesztés az egyéni anyanyelvi nevelés keretei kozott
torténik, specialis moédszerek alkalmazaséval.

megalapozottsdg. Ehhez sziikséges, hogy a nyelvi kommunikaciés szint

megfelel6 alapokat biztositson a gondolkodasi mtiveletek elsajatitdsahoz. A

hallassériilésb6l adodoé szokincs- és beszédértésbeli, szovegérté olvasasbeli

eltérések kihat(hat)nak a gondolkodasi mtiveletek flexibilitasara.

e A matematikai gondolkodas fejlesztése a tevékenykedtetés, a manipulacio, a
specidlis szemléltetés és a tananyagok - interaktiv tabla és digitalis
tananyagok - lehet6ség szerinti alkalmazéasaval valésul meg.

e A matematika és a valdsag kapcsolatanak er6sitése hangsulyos szerepet kap.
Egy-egy matematikai ismeret, fogalom rogzitését és elhivasat konkrét
élmények, konkrét tapasztalatok biztositjak a tanulok szamara. A val6sagos
élethelyzetekben el6fordulé matematikai tartalmak megragadasa mellett
egyidejlleg az ezt leir6 nyelvi kifejezésformak begyakorlasa is sziikséges.

¢ A matematikai tartalmakat a tanul6k székincsének, szovegértésének, nyelvi
fejlettségének megfeleld szint szoveges feladatokban kell reprezentalni.

e Kiemelt jelent6ségli a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésbol
kiindul6é gondolkodasra nevelés, a felfedeztet6 tanulds-tanitas, a megértésen
alapul6 fejlesztés, azaz a tanul6 aktiv részvétele a folyamatban. A tartalomba
agyazott képességfejlesztés célja a készségek, kompetenciak (gondolkodasi,
kommunikaci6s, tanulési, egytuttmtikodési készségek stb.) fejlesztése.

e A matematikai jelrendszer - matematikai jelek, formulak - készségszintli
alkalmazasa a gondolkodasfejlesztés mellett el6segiti a nyelvi kompetencia
fejlédését is.

e Az auditiv csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai
kompetencia kialakuldsahoz az ép hallasa tanul6khoz képest tobb idére,
rendszeres gyakorlasra, tobbszori ismétlésre kell szamitani. Ehhez a
tananyag mennyiségének csokkentésére, modositasara, elhagyasara és/vagy
valtozatos segédeszkozok biztositasara lehet sziikség.

e A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk
nyelvi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni,
adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

e A tanulasi teriilet specidlis szerepe tobbiranyt. A fejlesztésnek figyelembe
kell vennie a tanul6k adottsagait, az atlagosndl gyakrabban el6fordul6
mozgaskoordinaciés zavarokat, a testi fejlédési rendellenességeket, a térbeli
orientdcids zavarokat.
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b) Hallas-, ritmus-, mozgéasnevelés

Kozvetlentil a hallassértilést és annak kovetkezményeit tantargyi keretekben,
egyénre tervezett fejlesztési programmal lehet kompenzalni, igy valik lehetévé
a hallasfigyelem fejlesztése. A specidlis tevékenykedtetés a beszédhallds, a
hangos beszéd tovabbi komponenseinek (beszédhang, beszédritmus, dallam,
hangsuly) fejlesztését célozza meg. A drama és tanc kiemelt szerepet kap a
tanuldk térbeli tdjékozodasanak, mozgasuk harmonidjanak kialakitasaban, on-
és  tarsismeretitk  megteremtésében, problémamegoldé  képességiik,
kommunikacidjuk fejlesztésében. A fejlesztési program az egyéni adottsagok
figyelembevételével késziil. Az elért teljesitmények az egyéni hallasveszteség és
a személyes adottsagok miatt nagy eltérést mutatnak, ezért kozos
kovetelményrendszer meghatarozasa nem indokolt.

Ez a tehetséggondozas fontos tertilete is egyben, ahol a hallassérult tanulok
jo adottsagaikat fejlesztve a hall6 tarsakkal azonos teljesitményekre képesek.
Feladata a fizikai munkavégzésre torténé testi és pszichikai felkészités, a
motoros képességek fejlesztése, a fizikai kondicié novelése, az egészséges
életre nevelés, a mozgésigény kialakitdsa, a hall6 gyermekekkel valé
kapcsolatok kiépitése, versenyhelyzetek teremtése.

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,

IDEGEN NYELV

A tanulési tertilet specidlis fejlesztési tartalmat képezi a torténelmi idében és
térben valé tajékozodoképesség formalasa, a kritikus gondolkodas,
problémamegoldéds, kommunikaci6, kreativitds, egyuttmiikodés, torténelmi
gondolkodas fejlesztése. A hallassériilt tanul6 igy mélyebben képes megismerni
a valésagot maga kortil, segitséget kap a tarsadalomban valé eligazodashoz,
beilleszkedéshez, tovabba a jovordl is felelésebben tud gondolkodni.

A tanulasi tertilet sériilésspecifikus tartalma kiegésziil a hallassériilt személyek
tarsadalmi beilleszkedését segit6 szocialis és jogi ismeretek oktatasaval.

A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi
allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni, adaptalni,
helyettesiteni az ismeretanyagot.

A hallassériilt tanulok oktatasdban az él6 idegen nyelv tanitdsa az intézmény
pedagoégiai programija, helyi tanterve alapjan szervezett keretekben, a nyelvi
fejlettségi szint fliggvényében torténik.

Az oktatas folyamataban jelent6s hangsulyt kap az irasos forma.

A csoportokat a nyelvi fejlettségi szint szerint célszer(i szervezni.

Az értékelés aldl felmentett tanuldk szamara szervezett foglalkozasok
elsédleges célja a képességfejlesztés, melynek egyik f6 feladata az idegen
nyelvi készségek fejlesztése, az idegen nyelv elemi szintl tanuldsara torténd
felkészités.

Kivédnatos a korszerti idegennyelv-tanitds modszereinek alkalmazasa, a
koznapi helyzetekben torténé kommunikaciotfejlesztés.

Indokolt esetben lehet6séget kell biztositani a jelnyelv valasztasara vagy a
magyar anyanyelvi kompetencidk fejlesztésére, az idegen nyelvi o6rak
keretében, a tobbi tanul6 altal tanult nyelv helyett.

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ, KORNYEZETISMERET,
TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, KEMIA, FIZIKA ES FOLDRAJZ

TECHNIKA ES TERVEZES; DIGITALIS KULTURA

A beszédkommunikaciéjukban és megismerd tevékenységiikben akadalyozott
hallassériilt tanulékat lehet6ség szerint gyakorlati tevékenykedtetéssel,
multiszenzoros tapasztalatszerzéssel olyan alkalmazhat6 ismeretek birtokdba
kell juttatni, melyek konvertalhatok a természeti kornyezet, a viszonylatok,
Osszefliggések felismeréséhez.

A természettudoményos és mas tantargyak kozotti  kapcsolatokat
projektmunkakkal, projektnapok/hetek rendezésével lehet erésiteni.

A hallassériilt tanuloknak az informacidszerzésben és kommunikéciéban
meglév6 akadalyozottsaguk kovetkeztében alapvets sziikségiik van a
vizudlis informacidszerzés, -feldolgozds és -atadas legkorszertibb
technikdinak ismeretére és ezek alkalmazasara.

Megkiilonboztetett jelentésége van a digitdlis technolégianak az irdsos
kommunikaciéban. Ezért a gyermekeket a lehet6 legkorabbi életkortdl
tanitani kell a szamitogép helyes hasznalatéra, illetve az internet ltal kinalt
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A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi
allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukélni, adaptalni,
helyettesiteni az ismeretanyagot.

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

Az onkifejezés, az informacidszerzés szamtalan lehetSsége teremthet6 meg e
tanulasi teriilet tartalmain keresztil.

A kreativitas fejlesztése szempontjabol megkiilonboztetett jelentéséggel bir a
vizudlis kulttra fejlesztése, a kiilonboz6 manualis technikdk megismertetése és
sokoldala mtivelése.

A személyiség fejlesztésében a drdma és a tanc adta lehet6ségek kihasznalasa
fontos az onkifejezés miatt.

A tanuldk teljesitménye e tanulasi teriilet egyes részteriiletein eléri, sét,
meghaladhatja a hall6 tarsak produktumait.

A vizualis kultGra a tobbi szaktargy (pl. foldrajz, fizika) tanitdsahoz nyduijt
segitséget, fejleszti a tanuldk absztrakcios készségét.

A miivészet nyelvének értése és hasznalata egy tjabb kommunikacids csatornat
nyit meg a hallassériilt gyermekek szamara.

A képi, térbeli gondolkodas, a kreativitas, a problémaék felvetése és a megoldasi
utak keresése, az empatia, az elfogadas, az izlés kialakuldsa mind ajabb és Gjabb
lehet&séget teremt a nyelvi fejlesztésre, az érzelmi élet gazdagitasara és egyben
a személyiség formalasara.

ERKOLCS ES ETIKA

A tanulési tertilet specidlis fejlesztési tartalmat a kiilonboz6 néz6pontok
létezésének ismerete, a tarsas helyzetek szabalyainak megértése és a hozzajuk
valo6 rugalmas alkalmazkodas jelenti.

Alapvet6 cél az énkép és Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek
felismerése, megértése, a sajat gondolatok és érzelmek verbadlis kifejezésének
tanitasa.

Tamogatni kell a tanuléban a segit6készséget, az empatiat, a toleranciat, az
egylittmiikodést, a szolidaritast, az asszertivitasra torekvo konfliktusmegoldast.
A szovegértési és figyelmi nehézségek miatt az Osszefliggések megértése, a
tanulsagok levonasa kiilon figyelmet érdemel.

A sajatos nevelési igény miatt a massag elfogadésa, a pozitiv diszkriminaci6 és
ajogérvényesités gyakorlati kérdései is megjelennek a tanulasi tertilet témakorei
kozott.

kommunikaciés lehet6ségek tudatos, kulturalt elsajatitasdra, az
informaciészerzés modjaira, a szerzett informdcio kritikus kezelésére.

Az internet a halldssértilt tanulok szamara is az ismeretek hatalmas tarhazat
nyujtja.

Az internethasznalatot neheziti azonban sziikebb székincsiik és az ebbdl
fakado szovegértési nehézségiik. Kiemelt feladat azon keres6programokkal
valé megismertetésiik, melyek segitenek a lényegkiemelésben és az irott
szoveg megértésében (digitalis szotarak, képkeres6 programok stb.).

Fontos felismertetni a tanuldkkal azt a folyamatot, hogy az informaciok
gytjtése, majd az azokkal valé tovabbdolgozas miként vezet Gj digitdlis
tartalmak kialakuldsidhoz, kialakitdsahoz.

A hallasséruilt személyek szamara az internet hasznélata lehet&séget biztosit
arra, hogy kapcsolatot épitsenek ki hall6 emberekkel, illetve kapcsolatot
tartsanak sorstédrsaikkal.

Fontos megismertetni veliik ennek nyelvi kultarajat, valamint a
kapcsolatkeresésben rejlé veszélyeket is.

Mivel a hallassérult tanulék er6sen motivaltak a digitalis eszkozok
hasznélataban, ezt a motivaciét ajanlott kihasznélni més tanérakon is.

A targyi tudas megszerzését a hallassériilt tanuldk sajatos nevelési igényének
megfelel6en széles kort szemléltetés segiti (szoveg, hang, kép, animacio,
vided és interaktivitds), ami szinesebbé, élményszertivé teszi a tanulési
folyamatot.

A multimédia bevondsa a tanitds folyamataba lehetévé teszi, hogy a
nagyothallé gyermekhez tobbféle csatornan, tobbféleképpen és tobbszori
ismétlést biztositva jusson el ugyanaz az informécio.

Az igy megszerzett tudas szamos muvel&dési teriilethez, iskolai és iskolan
kiviili tevékenységhez kapcsolodik.

A vizualis kommunikécié is mind nagyobb teret nyer, azaz a multimédia
kozvetitésével a szavak és a szovegszerkesztés mellett a latvanyszerkesztés
is el6térbe kerul.

A hatékony informatikatanitds akkor valésulhat meg, ha megfelelGen
megszervezett. Ennek soran lehet6vé valik az egyes tanuldkkal valo
differencialt foglalkozds vagy a nehezen tanulé gyerekek megsegitése, a
hallassériilt tanulok tanulési sikerélményhez juttatésa.
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e A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi | ¢ A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulok
allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukélni, adaptalni, nyelvi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni,
helyettesiteni az ismeretanyagot. adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

A kulcskompetencidk fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; a hallassériilt tanulok egészségiigyi és pedagogiai célu habilitaciés és rehabilitacios
foglalkozasai (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatisinak irdnyelvei - NAT 2020.)
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Az autizmus spektrum zavarral kiizdd (pervaziv fejl6dési zavarok) tanulék iskolai fejlesztésének esetében (BNO F8400 - 8410)

Az autizmus spektrumzavarok (a szovegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra utal) az idegrendszer igen korai, nagy valoszintiséggel velesziiletett
artalménak, illetve a genetikai, egyéb bioldgiai és kornyezeti tényezk egytittes hatdsdnak kovetkezményei.

A tanulasszervezési folyamat keretében alkalmazott m6dszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok:

Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet a tanulds tdmogatdsa sordn

Tipusos nehézségek és kognitiv problémdk, amelyekkel szdmolni kell a tanulds

tamogatdisa soran

Az egyénre szabott vizudlis informacio altalaban jol értelmezhetd.

Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz val6 alkalmazkodas.

J6 mechanikus memoria.

Megfelel6 kornyezetben, a gyermek érdekl6désének megfelel6 témakban
kiemelked6 koncentracio, kitartas, precizitas.

Egyes, nem szocidlis tartalmu tantargyi teriileteken - pl. sz6 szerinti tanulas,
nem szoveges szamtan, foldrajz, zene - j6 vagy akar kiemelked? teljesitmény.

Talérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre utald viselkedések (hallas,
latas, szaglas, tapintas, izlelés terén, vagy barmely érzékszervi modalitasban).
A figyelem felkeltésével, irdnyithatésagéaval, fenntarthatésagaval és valtasaval
kapcsolatos gyakori nehézségek.

Az utanzasi képesség hianyossagai.

Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordindciés problémak.

Tér-id6 értelmezés gyengesége, esetleg hidnya.

Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémaja.

Ok-okozati sszeftiggések felismerésének problémédja.

A lényegkiemelés, problémamegold6 gondolkodas deficitje.

Az éltalanositas, a tanultak 4j helyzetben val6 alkalmazasanak sértilése.
Felidézési problémak (pl. specidlis szocidlis tartalmaknal és személyes
élményeknél).

Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése
bevezetésével vagy Gj kortilmények kozotti alkalmazas soran.
A feladat céljanak nem értése, a redlis jovore iranyultsag hianya.

A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

Humor, irénia, metafora, képes beszéd félreértése, nem értése.

A valosag téves értelmezése, felfogasa.

Realitas és fantazia osszetévesztése.

A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiillondsen a tobbértelmd, elvont
kifejezések, tobbrészes utasitasok esetén.

Sz6 szerinti értelmezés.

Képességek, ismeretek 6nallo, véaltozatos alkalmazasanak nehézsége.
Gyermekkozosségben aldozatta, illetve btinbakka valds, egyes esetekben
szocidlisan a helyzetnek nem megfelel6 viszonyulas a kortarsakhoz.
Szabadid6ben passzivitdas, kudarcokbol ered6 viselkedésproblémak
megjelenése.

Félelmek, fobiak, szorongas.

szocialis elem
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Mit tehet a pedagégus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré 1épésekkel juthatunk a raismerés- , a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogado légkorben
mindenki jobban érzi magat.

Az autizmusspecifikus nevelés-oktatas alapja a tanuld egyéni sziikségleteinek megértése, figyelembe vétele.

Az autizmus spektruman komprehenziv, fejl6dési-viselkedéses-oktatasi és kognitiv-viselkedéses megkozelitést alkalmazé modszertanok egyénre szabott
alkalmazasa sziikséges. A minden fejl6dési tertiiletre kiterjed6 komprehenziv megkozelités 6tvozi a fejlédési és viselkedéses megkozelitést.

(A fejlodési megkozelités a gyermek dltal mdr elért, vagy kialakuloban 1év0, elérheto fejlodési szint eqyéni felmérését kivetden a kovetkezo fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses
megkozelités a korszeril tanuldselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a viselkedés funkciondlis analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, és
feltirja annak okait, mozgatorugoit. E mellett a viselkedéses megkozelités viselkedéses tanitdsi technikik, eljardsok alkalmazdsit is jelenti. Néhdiny példa a viselkedéses tanitdsi
technikdkra: lancolds, formdzds, a viselkedések megerdsitése, modellezés. A kognitiv-viselkedéses megkdzelitésen alapulé modszerek adaptiv gondolkoddsi és viselkedési stratégidkat
tanitanak.)

A szokatlan viselkedések, tiinetek enyhtilhetnek vagy feler6sodhetnek, a tanulasi teljesitmények javulhatnak vagy romolhatnak attdl fliggéen, hogy az oktatési
kornyezet egyénre szabott adaptalasa milyen minéségben valésul meg.

A tanul6 sériilésspecifikus tdmogatasa a habilitacids-rehabilitaciés 6rakon és az iskolai élet minden szinterén, valamennyi tandrai és tanéran kiviili helyzetben
megvaldsul, mivel a szocialis interakcidk, a kommunikaci6 értését és hasznalatat kivano helyzetek atszovik az iskolai életet.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulét fogad6 koznevelési intézmény valamennyi kozosségét (munkatarsak, sziil6i kozosség, kortars kozosség) informalni
kell az autizmussal kapcsolatos alaptényekrdl és a tamogatas alapvet6 stratégiairol.

Az iskolai élet minden tertiletére ki kell terjeszteni a timogatas alapvet6 stratégiait, modszereit (pl. egyénre szabott motivaciés rendszer, strukturalt kornyezet,
vizudlis kornyezeti tiampontok, zavar6 kornyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet kiegészité vagy helyettesité augmentativ-alternativ kommunikacios
eszkozok, pl. frott, képes vagy targyi szimboélumok).

Az egyéni fejlesztési terv megvalositasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatasdban részt vevsé valamennyi szakembernek tijékozottnak kell lennie annak
tartalmarol. Az egyéni fejlesztési terv megvaldsulasat az autizmus spektrum pedagoégidja szakiranyt végzett gydgypedagogus koordinalja a tanulé és a sziil6k
folyamatos bevonasaval.

A csaladdal val6 folyamatos egytittmtikodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a csaldd terheinek csokkentése, a kolcsonos informacionydjtas, a moédszerek
otthoni és intézményi alkalmazasa kozotti folyamatossag biztositasa, a tanultak altalanositdsanak elGsegitése.

Torekedni kell arra, hogy a tanulé pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kozosségben vald részvételrél. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének,
erGfeszitésének értékelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

A nem vagy alig beszél6 tanuldk esetében biztositani kell az egyénre szabott augmentativ-alternativ kommunikaciés rendszer hasznalatat.

(Az AAK alternativ kifejezés arra utal, hogy a hangzo beszéddel nem kommunikalo és/vagy kommunikdciojaban siilyosan akaddlyozott személy szdmdra a hagyomdnyos kifejezési
modok (beszéd, irds) helyett mds megolddsokat kell keresni, ami az egyszerii reflexektdl a nyelvi szintii alkalmazdsig terjedhet. Az augmentativ kommunikicio az érthetd beszéd
hidnya kévetkeztében stilyosan kdrosodott kommunikdcids funkcio dtmeneti vagy tartds potldsira szolgdlé kommunikdcios rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a
sajdtos nevelési igényii tanulé nonverbdlis titon fejezi ki magat, felhaszndlva mindazt a lehetdséget, amelyet a hangjelzések, gesztusok, manudlis rendszerek és/vagy a betiiket,
rajzokat, jelképeket, fotokat, tdargyakat stb. tartalmazo kommunikdcids eszkozok, valamint hangado gépek (kommunikdtorok) biztositanak. Minden augmentativ kommunikdcios
rendszer tobb, eqyénre szabott, térben és iddben eltérd haszndlhatdsigii kommunikicios eszkozbdl dll, amelyek tartalmazzik a kommunikdcids hatékonysigot néveld valamennyi
lizenethordozot, segédeszkozt, stratégidt és technikit. Az augmentativ kommunikdcié hatékony haszndlata megteremti a tdrsadalmi integrdcio, az dnkifejezés, az intellektudlis,
érzelmi és szocidlis fejlédés lehetdségeit.)
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k) A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felnSttkori életmindség, a szocidlis adaptacié és onallosag feltételeinek
megteremtése: ennek alapja a szocialis-kommunikaciés nehézségek, a viselkedésszervezés és a gondolkodas sériilésének specidlis modszerekkel torténd
kompenzélasa és a megléve készségek fejlesztése.

) A tananyag kivélasztasdnak legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at torténd megfelelé alkalmazhatésaga, kiilonos tekintettel a kovetkezd tertiletekre:
onkiszolgalas és onellatas, spontdan kommunikéacio, tanulds, munkavégzés, szabadid6, tarsas kapcsolatok, kozosségi élet, felnéttkorban funkcionalis tantargyi
készségek (pl. pénzhasznalat valodi élethelyzetben, menetrend elolvasasa és értelmezése, az irds kommunikacids célt hasznélata).

m) A tanul6 talterheltségének elkeriilése érdekében az informécidkat sztirni kell, mert a tipikusan fejl6d6é gyermek altal spontdn, 0sztonosen elsajatitott nagy
mennyiségl informacid és készség az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermek szdmara nehéz tananyagot jelent.

n) A hianyz6 készségeket po6tlo, helyettesité kompenzacids-habilitacids kezelés a fejlédési elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében.
A fogyatékos készségek kompenzalasa kiilonds jelent6ségti a tanulasi, szocialis és munkahelyzetekbe val6 beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

0) Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészité tananyag specialis moédszerek segitségével torténd elsajatitasa sziikséges.

p) A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt - a tovabblépés el6tt - kiilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazaséanak,
altalanositasanak tanitasa, az ismeretek folyamatos hasznalata a fenntartas biztositasara, valamint a valtozatos problémamegoldasi médszerek tanitasa.

q) A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni, és e szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.

r) A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbdl a szempontbdl, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodasa és
Onszabdlyozasa kialakitdsahoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlédés azt jelenti, hogy a hidnyzé vagy elmaradé készségek spontan
fejlédésére nem épithetiink: minden egyes hianyzo részfunkcid, illetve korabbi fejlédési szakaszbodl hidnyzoé alapozoé funkci6 fejlesztését be kell illesztentink ebbe
a hierarchiaba. Pl. a veszélyeztet6 viselkedések kezelése mas, elfogadhaté viselkedések kialakitasaval a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

az on- (esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

a csaladi életet akadalyoz6 viselkedések kezelése,

a tanithatésag és a csoportba valo beilleszkedés kialakitasa,

az iskolan kivili kornyezethez val6 adaptiv viselkedés kialakitasa.

O O O O

A csaladdal és mas partnerekkel val6 szoros partneri egytittmitikodés az autizmusspecifikus ellatas alapja. Fontos, hogy a csalddtagok és az ellatasban részt vevd
szakemberek kolcsondsen informaljdk egymast a tanuld fejlédésével kapcsolatban, és tamogassdk egymast a kozos célok elérésében. A sziilék és csaladtagok
nélkiilozhetetlen informaciokkal szolgalnak az autista tanul6 egyedi fejlédésérél, motivacidjarél, kommunikécios és tanulasi stilusaroél, ezért a sikeres szakmai munka
elképzelhetetlen a csalad bevonasa nélkiil. A szakembereknek tudataban kell lennitik, hogy a csalddtagok tartds stresszt élhetnek at, ezért kiilondsen fontos iranyukban
az empatikus, tdimogato attittid. Idealis esetben a tanul6 fejlédésének tamogatasara team alakul, melyben helyet kap minden olyan csaladtag és szakember, aki szerepet
jatszik az egyéni fejlesztési célok elérésében, igy természetesen tagja maga a tanuld is. A team lehetséges tagjai: a tanulo, a csaladtagok, a tanul6 pedagédgusai, utazé
gybgypedagogus, utazé6 konduktor, (gydgy)pedagodgiai asszisztens, az el6z6 vagy kovetkezs ellaté intézmény szakemberei, gyermekpszichiater, pszicholégus,
esetenként szocidlis szakember. A szoros egyiittm(ikodés a fels6 tagozatban és a kozépiskola évei alatt is sziikséges, tobbek kozott azért, mert az autista tanuldk gyakran
kevéssé osztjak meg kornyezetiikkel élményeiket, tapasztalataikat, problémaikat. A sziil6k, csalddtagok szamara kiemelked6en fontos, hogy folyamatosan informacidkat
kapjanak a tanul6 fejlédésérd], teljesitményérél. Kivanatos, hogy a szakemberek kiemeljék a pozitiv eredményeket az esetleg eltérd viselkedések és teljesitmények mellett,
és segitsenek a redlis jovokép kialakitasdban. Az 0sszehangolt nevelési célok, a kovetkezetes elvardsok, a tanul6 viselkedésének és teljesitményének kozos értékelése
nagymértékben hozzajarul a feln6ttkorra val6 sikeres felkésziiléshez.
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Az autizmus spektrum zavarral kiizdé6 tanulé jellemzéi:

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanul6 iskolai fejlesztésének kiemelt,
specialis feladatai:

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikécios
és a rugalmas viselkedésszervezés mindségi karosodédsa, amely jellegzetes
viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az autizmus spektrumzavarral kiizd6
tanulora legjellemz6bb a kolcsonosséget igényld tarsas viselkedési készségek
tertiletén tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos hianyossédga, a beszéd
szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikacié, a rugalmas
viselkedésszervezés és -kivitelezés képességének mindségi sériilése, valamint
az egyenetlen képességprofil.

Autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten el6fordul, jelen lehet atlagos
(vagy atlag feletti) intelligencia mellett épptigy, mint intellektudlis
képességzavarral (értelmi fogyatékossaggal) egylitt jarva. A fejlédési zavar
atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentésen befolyasolja,
athatja a gyermeki fejl6dést, megvéltoztatja a megismerés folyamatat és a
tarsas viselkedés fejlédését, ezért sériilésspecifikus fejlesztésre minden érintett
gyermeknek joga és sziiksége van.

Autizmusban a beszédfejlédés gyakran megkésik, stlyos esetekben nem
alakul ki beszélt nyelv. A kozponti probléma azonban nem a nyelv hianya
vagy megkésett fejlédése, hanem a funkciondlis, kolcsonds kommunikacié
sériilése. A nyelvhasznalat szinvonalatdl fuggetleniil az alapveté problémak
kozé tartozik, hogy hidnyozhat a kommunikacié és a beszéd hasznanak,
jelent6ségének megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok
érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikéacié utjan befolydsolni lehet. Az
alapvet6 gondolkodési és viselkedési képességek spontan elsajatitasdhoz
sziikséges képességek hianya jellemz&en egész életen at megmarad, de a
specidlis intenziv terdpias és pedagodgiai ellatas segitségével jelent6s fejlédés
érhet6 el. A hidnyzo/sériilt képességek okozta elsGdleges és masodlagos
viselkedési tiinetek a j6l kompenzalt allapotokban csaknem elttinhetnek vagy
valtozhatnak, és az élet kiillonboz6 szakaszaiban kiilonbozé formakban
jelentkezhetnek. Uj helyzetben, véaratlan események, koriilmények hatasara
feler6sodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek valtozatossaga mellett a tanulok
autizmusanak lehetséges sulyossdga széles skalan szorodik. Az id&ben
megkezdett sériilésspecifikus fejlesztés nagymértékben hozzajarulhat az
allapot pozitiv kimenetéhez.

A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocidlis alkalmazkodas, fejlettségi kor,
illetve a mért intelligenciaszint és a kommunikéacios szinvonal alapjan torténik, az
egyenetlen képességprofil, valamint a tanuldsi képességek miatt egyénhez
igazod6 médon, a fejlédés erre alkalmas eszkozzel valé folyamatos kdvetésével.
A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémék megel6zésében és kezelésében
alapveté6 a viselkedéses megkozelités és a kognitiv viselkedésterdpia
modszereinek autizmusra adaptalt alkalmazéasa. Iskolaskorban a tobbségi és a
specidlis oktatasban egyarant hatékonyak a kiilonb6z6 viselkedéses stratégidk,
mint pl. a lancoldas, a modellnydjtds, a feladatanalizis mobdszere, a
problémamegold¢6 stratégidk tanitdsa, promptolds, azaz megfelel$ szintli segit6
kulcsinger alkalmazésa, szocidlis torténetek, kortars segitéi programok és a
videoalapt beavatkozasi stratégiak.

Sziikség van az egyéni motivacids és jutalmazasi rendszer kialakitasara.

A strukturalt kornyezet alkalmazasa bejosolhatébba, kiszamithatébba, érthet6bbé
és ezzel érzelmileg biztonsagosabba teszi a kornyez6 vilagot. A struktara és a
vizudlis kornyezeti timpontok (pl. napirendek, vizualis idGjelz6k, folyamatokat
megjelenit6 vizualis algoritmusok) el6segitik az autizmussal él6 gyermekek,
tanulok autonémiajat és onallésagat, csokkentik a tanuldk fuggdségét mas
személyektl, valamint lehet6vé teszik a tevékenységrepertoar boviilését, a
rugalmasabb alkalmazkodast, csokkentik a valtozasokkal szembeni ellenéllast és
szorongast.

A szocidlis sériiléssel sszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informacié
atadasara a gyermek megértési szintjének megfelel6 és szocidlis vonatkozasoktol
leginkabb fliggetlen moddszereket és médiumokat (pl. irott instrukciok,
folyamatébra, szamitogépes oktatas stb.).

A tanitasi helyzetek szociélis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos
tanitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,frontélis” tanitasi helyzetben valé tanulas).
Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat,
mint a fogyatékossagbol fakado nehézségek kompenzélasa.

A tanulasi kornyezet szervezési feltételei

Tobbségi iskoldban integraltan, az integracié kiilonbozé szintjeinek, formainak

alkalmazésaval:

o a tanul6 teljes, funkciondlis integraciéban vesz részt, sziikség esetén egyénre
szabott segitséget kap;
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Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk - a tanitas, illetve a tanitasi
modszerek és tervezés médositisa szempontjabdl - kiemelkedd jelentGségiti
tulajdonsagai:

a) A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak
(pl. az informéci6atadas szandékanak) meg nem értése, az dnmagara
vonatkoztatas hianya.

A szocidlis meger6sités jutalomértékének hidnya, vagy az ezzel
kapcsolatos 6rom késébbi, csak direkt tanitas ttjan valé kialakulasa, illetve
a bels6 motivéltsdg gyengesége vagy hidnya. Sokszor nagyon kevés vagy
szokatlan dolog okoz szamukra 6romét.

c) A beszéd korlatozott megértése, még az életkornak megfelel6
beszédprodukcié mellett is, amit nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas
aspektusaival kapcsolatos megértési nehézségek, mint pl. a hanghordozas.
A beszéd vagy mas kommunikaciés eszkoéz spontan, funkciondlis,
rugalmas alkalmazasanak eltérései, elmaradasa.

Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerti ismeretek, képességek (pl.
kival6 mechanikus emlékezet, matematikai vagy zenei képesség), jelentés
elmaradas az onellatasban, szakadékszerti kiilonbség a mechanikus és a
személyes memoria kozott.

f) Hianyzo vagy korlatozott belatas, pl. a gyermek sajat tudasaval, az ismeret
forrasaval, moédjaval, a szubjektiv jelent6séggel kapcsolatban.

A valtozéasokkal, tjdonsaggal kapcsolatos ellenéllés, szorongas.

A tarsas kornyezetben, felnGttekhez és gyermekekhez valé szokatlan

b)

kapcsolodds, mely megnyilvanulhat a teljes visszahtizédastdl,
passzivitastél az erGteljes, talzé ragaszkodasig, aktiv, de bizarr
kezdeményezésekig, vagy megnyilvanulhat az egysikd, formalis

kapcsolatteremtésben.

A halmozottan sériilt autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulo

Az autizmus spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal,
amelyek az ellatasi sziikségletet, tanithatésdgot és a gyermek jovéijére
vonatkozo elGjelzéseket jelentésen befolyasoljak.
Gyakori tarsul6 allapotok:

a) intellektudlis képességzavar (értelmi

leggyakoribb tarsul6 fejl6dési zavar;

) beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag;
) ADHD (figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar);
) epilepszia;

fogyatékossag) mint a

oo

Q.

O

a tanul6 részleges integracioban vesz részt, a tObbségi iskolaban
autizmusspecifikus egység mikodik, a tanulé egyéni képességei és
sziikségletei szerint kapcsolddik be a tandrakba;

a tanulo specialis csoportba, osztalyba jar, de rendszeresen kiilonféle kozosségi

programokban vesz részt tipikusan fejl6d6 gyermekekkel (pl.
tehetséggondoz6 programok, szakkorok, kirandulas, sport- és szabadidés
tevékenységek);

a tanulé forditott integracioban vesz részt, a specidlis osztaly, csoport
rendszeresen fogad tipikusan fejl6d6 tanuldkat kiilonbozé programok
keretében (pl. szocidlis készségfejleszt6 csoport, szakkor).

A tudatosan tervezett, és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracié akkor
indokolt, ha egyértelmtien a gyermek javat szolgalja. Az integraci6 sziikségességének
és lehet6ségének megitéléséhez az alabbi tényezSk alapos mérlegelése sziikséges, gy,
hogy a feltételek egytittesen és perspektivikusan legyenek adottak:

Teljes, funkciondlis integracié a kovetkezé feltételek megléte esetén javasolhatd: a
tanulé részérdl atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foka autisztikus
fogyatékossag, j0l kompenzalt, minimalis viselkedésproblémak.

a) A csalddtagok részérdl egyértelml szdndék a szakemberekkel val6 szoros
egylittmiikodésre és a gyermek intenziv tamogatésara.

Az iskola részérol:

b)

O

o
o
o
o

@)

a specialis médszertanban jartas pedagogus és asszisztens;

jol el6készitett, titemezett egyéni fejlesztési terv;

specidlis eszkdzok, moédszerek és kornyezet;

egylittm(ikodés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal;

a befogad6 gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos
tamogatas;

szakért6i csoport, amely rendelkezésre all a sziil6k felvilagositasaban, a
pedagoégusoknak nytjtandé szakmai tanacsadasban, problémakezelésben, a
fejlesztés iranyanak kijelolésében, kovetésében, a szakért6i csoporttal vald
intenziv kapcsolattartas;

az integralt gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze
magat.

A fenti feltételek mellett is sziikséges az integraci6 fokozatos megkezdése, a szocialis,
kommunikaciés és kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés,
tervezés, fejlesztés, a tananyag szlirése (egyes tantargyakbol, tananyagrészekbdl
felmentés), tovabba a fogyatékossagot kompenzaland6 alternativ eszkozok,
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e) alvasi és étkezési nehézségek, zavarok;

f) egyes pszichiatriai zavarok (pl. szorongéas, depresszio);

g) viselkedésproblémak (pl. agresszi6, Onbéantalmazas,

passzivitas).

A fejlesztésnél szem el6tt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges modszertanat
illetéen a tanul6 autizmusa az elsédlegesen meghatarozé tényezé. Altalaban a
sziikségletek egyéni kombinaci6jahoz kell hangolni a jarulékos zavar specialis
szempontjait és az autizmusspecifikus pedagégiai modszereket.

salyos

Ertékelés, célok, tanulasi eredmény

A Nat-ban megjelolt célok elérésében az autizmus valtozatos spektrumanak

megfelel6en igen nagy egyéni eltérések lehetnek. Az autizmus

spektrumzavarral kiizd6 tanuldkra jellemz6 tipusosan egyenetlen, an.

,csipkézett” képességprofil miatt egy tanulasi teriileten Dbelul is

el6fordulhatnak széls6ségesen eltér6 teljesitmények. Az intuitiv térsas

megértést és rugalmas gondolkodast kivanoé célok elérése joval hosszabb id6t
vehet igénybe a kortarsakhoz képest, vagy moédositva érheték el.

A tanulédsi eredmény értékelésénél els6sorban a tanulé onmagahoz mért

fejlodését kell figyelembe venni, valamint azt, hogy a megszerzett tudast

képes-e onalldan, rugalmasan, élethelyzetekben alkalmazni.

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal él6 tanuloknal

alapvetéen moédosul. A mérések elsésorban diagnosztikus jellegtiek.

T4jékoztatnak a gyermek allapotar6l, mérik a fejlesztés, nevelés-oktatas

eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.

e Az érdemjegyekkel torténé visszajelzés mellett javasolt egyénre szabott,
szoveges fejlesztd értékelést alkalmazni.

e A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés jol érthets, informativ, ezért
az egyéni képességeknek megfeleld szintl értékelési rendszer hatékony az
onértékelés, onkontroll kialakitdsaban.

e A visszajelzés legyen pozitiv tartalmd, tovédbba fogalmazddjon meg a
tanul6 szamara, hogy miként lehetne sikeresebb!

e Az értékelésnél és mindsitésnél minden esetben az a legfontosabb
szempont, hogy a tanul6 6néllébba valt-e, és hogy milyen mértékben képes
ismereteit alkalmazni a mindennapi életben. Ennek mérésére az informalis
pedagogiai felmérések kiilonboz6 tipusai szolgalnak.

e Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek,
amelyeket a magatartds és szorgalom értékelése és mindsitése sordn

modszerek igénybevétele egyéni sziikségletek szerint (pl. kézirds helyett gép
hasznélata, sz6beli felelet helyett irdsbeli beszamol6 vagy forditva).

Specidlis csoportsajatossagok barmely szervezési forma esetén:

A sziikséges pedagoguslétszam fugg a csoportlétszamtdl, a csoporttagok kozti
hasonl6 sziikségletektdl, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémak
sulyossagatol, gyakorisagatol. A sziikséges egyéni fejlesztés, a szakszerti integracio,
illetve a sudlyosan érintett tanulok mind6ségi elldtasa csak megfelel6 létszamu és
képzettségli szakember jelenlétében biztosithatdé. Torekedni kell a csoport
homogenitasara. Az egyéni fejl6dési eltérések az A&ltalanos értelmi, ©nallosagi,
beszédképességi szint, illetve a viselkedésproblémdk jellege szerint tovabbi
csoportbontést tehetnek sziikségessé.

A tanulasi kornyezet fizikai feltételei

Az autizmussal él6 tanuldk esetében a szenzoros ingerfeldolgozas sajatossagai miatt
sziikség lehet az egyén szamara kevésbé megterhel6 helyekre a tanteremben és egyéb
iskolai helyszineken (pl. allandod, sajat hely a tanteremben, pihenéhely, paravan,
filvéds elérhet6sége). Megfontolandé az étkezés és a sziinet egyénre szabott
megszervezése azokban az esetekben, amikor a tarsas és fizikai kornyezet talterhelheti
a tanul6t.

A tanuldknak strukturalt kornyezetre és személyre szabott vizualis kornyezeti
tampontokra van sziikségiik, beleértve a sziinetek és a szabadidé megszervezésének
tamogatasat.

Szintén szamitani kell az iskolan kiviili helyszineken, programokon val6 részvétel
nehezitettségére, igy ezekre a helyzetekre is ki kell terjeszteni a specifikus médszerek
és eszkozok alkalmazisat, valamint fel kell késziteni a tanulét a varhato
kortilményekre, a viselkedéssel és teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokra.

A tanulasi kornyezet tarsas feltételei

A tanulasi kornyezet meghatarozé eleme a pedagdégusok kommunikacidjanak stilusa

és tartalma:

a) Azautizmussal él6 tanul6k gyakran sz6 szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy
a pedagodgus pontosan és konkrétan fogalmazza meg kozlendéit.

b) Kertilni kell a kétértelmd, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.

c) A szokasosndl tobb id6t sziikséges hagyni a hallottak feldolgozasara, mert az
autizmus esetében a verbdlis informacié feldolgozasa gyakran lassabb a
szokasosnal.

d) Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanuldk el6zetes tajékoztatast
kapjanak, ha véltozas kovetkezik be az 6rdk sorrendjében, helyszinében, a tanér
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figyelembe kell venni, javasolt, hogy autizmus diagnoézis esetén a tanulék személyében, a tanuldkkal szemben tamasztott kovetelményekben, mert ez

kapjanak felmentést a mindsités alol. jelentésen csokkentheti a valtozdsok okozta stresszt, és elGsegiti az
alkalmazkodast és elfogadast.

e) Fontos, hogy a pedagégus hangsulyozza: természetesnek tekinti a gyermekek
kozotti eltéréseket viselkedésben, teljesitményben, és ramutasson az autizmussal
é16 tanulok erdsségeire, pozitiv tulajdonsagaira.

f) Az autizmussal él6 tanuldk szocidlis naivitasuk, szokatlan tarsas viselkedésiik
miatt fokozottan kitettek az iskolai bantalmazéasnak. A bantalmazas megel6zésére
kulonosen nagy figyelmet kell forditani.

g) Integracioban az autizmus spektrum pedagogidja szakiranyos gyogypedagogus
feladata az intézményi kozosségek informalasa és folyamatos tdmogatasa, a
kortérs segittk felkészitése és a kortarsakkal val6 egytittmitikodésben rejlé egyéb
lehet6ségek kiaknazasa, a habilitdcios, rehabilitacios fejlesztés biztositasa, a
csaladdal valé folyamatos kapcsolattartds megszervezése, kooperacioban a
gyermek pedagbdgusaival.

A tantargyi kedvezmények, mentességek gyakorlati megvalésulasanak lehet6ségei.

Tér-id6 megszervezése (napirend, irott-képi folyamatabrak-szimbolumrendszer, id6-hatérok),
Konkrét, azonnali, folyamatos, pozitiv visszajelzés teljesitményrdl, viselkedésrol,

Egyénre szabott motivacios rendszer,

Tobb id6, kevesebb feladat,

Szobeli helyett irdsbeli szdimonkérés dbrak, képek, modellek stb. segitségével,

Sokrétti vizudlis szemléltetés, valtozatos tapasztalatszerzés, viszonyitas,

Szamonkérés konkrét, tényszer ismeretekre vonatkozo kérdésekre

A Nat alkalmazasa az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanul6k nevelése-oktatasa soran

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulék csoportja rendkiviil valtozatos, de a kozponti sériilés azonos jellege miatt meghatarozhatok kozos sziikségletek és egységes
modszertani javaslatok. Esetiikben szamolni kell azzal, hogy a Nat kulcskompetencidihoz rendelt tuddsok elsajatitasahoz hosszabb idétartamot sziikséges biztositani,
a szocialis megértést kivano attittidok, képességek fejldését pedig kognitiv stratégidkkal kell tdmogatni.

A Nat nevelési céljai, tanulasi teriiletei esetiikben is alkalmazhatdk, a sériilés tipusanak megfelel adaptacioval. A Nat szakaszaihoz rendelt tanulasi célok elérésére
sziikség esetén hosszabb id&tartamot kell biztositani, egyes, az aldbbiakban részletezett tartalmak hangsidlyosabban jelennek meg. A kerettantervek adaptalasa
szempontjabdl az autizmus sulyossagat, a szocialis adaptacié szintjét, az intelligenciat és a nyelvi képességeket egyarant figyelembe kell venni.

Mivel az autizmus spektrumzavar az értelmi képességek barmely szintjén jelen lehet, a tobbségi iskolak kerettantervét, valamint az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
szamara és a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettantervet egyarant adaptédlni sziikséges autizmusra.

Az adaptaci6 sziikségessége a tanuldsi célokkal kapcsolatos elvarasokra is vonatkozik. Az autizmussal, valamint az autizmussal és intellektualis képességzavarral is
diagnosztizalt tanul6ktél nem varhato el az autizmusban nem érintett kortarsakkal azonos teljesitmény.
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A tananyagot mennyiségi és mindségi szempontbol médositani és redukalni kell a tanuldk specialis sziikségletei szerint. Az egyes tanitasi teriiletekre vonatkozé sajatos
eltéréseket a helyi tantervben és az egyéni fejlesztési tervekben kell rogziteni. A tananyag elsajatitdsahoz specidlis médszerek és eszkozok hasznalata sziikséges.
A tanuldkat egyéni sziikségleteiknek megfelel6en mentesiteni kell a tananyagrészek vagy tantargyak mindsitése és értékelése alol.

A kulcskompetencidk fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; autizmussal kiizdé tanulék egészségiigyi és pedagodgiai céla habiliticios és rehabilitaciés
foglalkozasai (Ldsd.: A sajitos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsinak iranyelvei - NAT 2020.)

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

MATEMATIKA

A tanulasi teriileten a kommunikaciés kompetencia valamennyi évfolyamon
tamogatast kap.

Egyes alsé tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az
autizmusban gyakori észlelési, érzékelési, figyelemmel és gondolkodési
muveletekkel kapcsolatos problémak miatt. Az ért6 olvasas kialakuldsat
nehezitheti az olvasottak sz szerinti értelmezése.

Sok gyermek szamara érthetetlen és értelmetlen az 6nall6 jelentéssel nem
bir6 bettik és szétagok olvasasa és hangoztatasa, szamukra el6nyt jelent a
globalis el6programot tartalmazoé olvasastanitasi modszer alkalmazasa.

Az olvasas tanulasa-tanitasa soran fontos a mindennapi élettel 6sszefiiggd, a
tanul6 személyes élményeihez kapcsolodo szovegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szovegek lassabb feldolgozasa, a
szovegértés gyengesége az adott életkori csoportban elvarthoz képest,
kiilonosen abban az esetben, ha a szoveg masok érzelmi és kognitiv
perspektivédjanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igényel, vagy
elvont, szocidlis megértést tartalmaz6 fogalmakat tartalmaz.

Az iras okozhat technikai értelemben vett nehézséget, e mellett a nyelvi-
kommunikaciés problémak is tiikrozédnek az irott nyelv alkalmazasakor.
Sok autizmussal él6 tanulé ir talsagosan lassan, jellemzé lehet a
grafomotoros tigyetlenség.

A tantargyak, tananyagok elsajatitdsaval kapcsolatos erésségek és
nehézségek egyénenként nagyon eltérék, ezért a modositasokat, illetve az
elvarasokat minden esetben egyénre kell szabni.

Sziikség lehet egyes tananyagrészek értékelése, mingsitése aloli felmentésre,
illetve a kéziras helyett szamitogép hasznalatanak engedélyezésére, foly6iras
helyett a nyomtatott nagybettivel val6 irds jovahagyasara.

A matematika tertiletén az autizmus spektrum véltozatossdga miatt igen nagy
egyéni eltérésekre szamithatunk. Egyes autizmussal €16 tanulok kiemelked6
tehetséget mutathatnak, mig masok stlyos nehézségekkel kiizdenek.

Tipusos nehézségek a matematikatanulas tertiletén: a tanultak mindennapi
élethelyzetekben valé rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek
mozgositdsa, kombinalasa, kreativ alkalmazésa tj feladatoknal.

A szoveges feladatok megoldasa kilonosen nehéz lehet a jellegzetes
szovegértési problémak miatt.

Kiemelt jelent6ségli a megismerési képességek fejlesztése, az Onellenrzés
tanitdsa, az ismeretek ©nallo, gyakorlati alkalmazasanak segitése, a
problémamegoldas menetének tanitasa.

Kilonos hangsalyt kap az oktatas szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses
tanulas alkalmazasa.

Egyéni mérlegelést kovetGen sziikség lehet az egyes tananyagrészek értékelése,
mindsitése aldli felmentésre.

A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros
gyengeség miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként
megfontolandé e téren az értékelés, mindsités aldli felmentés.
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TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK, IDEGEN NYELV
A torténelem és allampolgari ismeretek tanuldsa soran az er6sségek kozé | ¢ Az autizmus spektrumzavarral kiizd¢ tanulékndl - hasonléan az anyanyelvi
tartozhat a tények, adatok preciz elsajatitasa. kommunikécié esetében tapasztaltakhoz - hidnyozhat az idegen nyelv

Nehézséget okozhat ugyanakkor a tarsadalmi folyamatok tsszefiiggéseinek,
mozgatérugdinak o©nallé felfedezése, a Ilényegkiemelés, a torténelmi
személyiségek inditékainak intuitiv megértése, tobbszempontt elemzése.
Az id6vel kapcsolatos fogalmak alkalmazasa, a torténelmi id6szemlélet
kialakulasa szintén nehézséget okozhat.

Az id&beliséget és maés absztrakt, tdrsas megértést kivand fogalmak
megértését segitd vizudlis segédeszkozok alkalmazédsa és a kapcsolodo
elvarasok egyénre szabott csokkentése sziikséges.

rugalmas, a kommunikativ partnerhez alkalmazkodé hasznélata, a fogalmak,
gondolatok, érzések, tények és vélemények valodi megértése és kifejezése,
annak ellenére, hogy a nyelv mechanikus elsajatitisa megtorténhet. Igy
esetiikben kiilonosen nagy hangsalyt kap az idegen nyelv funkcionalis
hasznélatanak fejlesztése.

Egyénenként mérlegelni kell, hogy a nyelvtanulashoz sziikséges alapvet6
készségek adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei koziil a lexikélis, grammatikai és
szovegalkotasi ismereteket a jo nyelvi és intellektudlis képességii autizmussal
é16 tanulok képesek lehetnek elsajatitani.
Nehézségek a szociokulturdlis és
mutatkozhatnak.

interkulturdlis készségek tertiletén

Amennyiben az anyanyelvi kommunikacié tertiletén markans nehézségek
jelentkeznek, felmeriil a tantargy vagy egyes tananyagrészek értékelése aldli
felmentés sziikségessége.

ERKOLCS ES ETIKA

DIGITALIS KULTURA

Az erkolestan tanulasa az autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése
miatt kifejezetten nehezitett.

Szamolni kell a tarsas egytittmiikodés szabalyainak merev, rugalmatlan
értelmezésével és a kiillonb6z6 nézEpontok megértésének nehézségével.
Alapvet6 cél az énkép és Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek,
nézépontjanak felismerése, megértése, a sajat gondolatok és érzelmek
kifejezésének tanitasa.

Az érintett tanuldk esetében a tarsadalmi egytittélés szabdlyait explicit
modon sziikséges tanitani.

A digitalis kultara tantargy tartalménak elsajatitasa a tanuldok erGssége lehet.
Tobbletfigyelmet és az elvarasok egyénre szabott csokkentését a tarsakkal valo
kozos feladatmegoldasban, illetve a tanultak rugalmas, mindennapi
alkalmazasaban igényelnek a tanulok.

A digitalis kompetencidk elsajatitasa és alkalmazasa tobb szempontbdl is
kiemelt szerepet kap az autizmus tertiiletén: a tantargyi tartalmak elsajatitasa
digitalis tananyagok beépitésével tamogatando, kikiiszobolve ezzel a tarsas
helyzetekben rejl6 nehézségeket. Az egyénre szabott autizmusspecifikus
tamogatasok IKT-eszkozokon lehetnek hozzaférhet6k (pl. augmentativ-
alternativ kommunikacié, a tevékenységszervezést és az adaptiv viselkedést
tamogato vizudlis algoritmusok).

A tarsas és kommunikéciés nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a
digitalis technoldgia nyujtotta lehetSségek.

A munkavallalas és az 6ndllo életvitel megalapozasa szempontjabdl szintén
kiemelt szerepe van a tantargy tanuldsanak.
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Ugyanakkor az autizmus spektrumzavarral ktizdé tanuldk fokozottan
veszélyeztetettek  lehetnek: tevékenységrepertodrjuk és  kapcsolataik
besztikiilhetnek a talzott eszkozhaszndlat kovetkeztében.

Tarsas naivitdsuk megneheziti az életkornak megfelel6 felel6s, biztonsdgos
internethasznalat kialakuldsat.

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ: KORNYEZETISMERET,
TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, KEMIA, FIZIKA ES FOLDRAJZ

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

A természettudoményos ismeretek elsajatitisa a tanulok erdsségei kozé
tartozhat, ugyanakkor tobblettAmogatést igényelhet az ismeretek gyakorlati
alkalmazasa.

Az autizmussal €l6 tanulok sajatos ismeretszerzési és gondolkodasi
nehézségei miatt 4altalaban nem szamithatunk a tanulék el6zetes
megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulds-tanitds folyamatdban és
modszertanaban a kozvetlen, konkrét példakon, élményanyagon keresztiili
tapasztalasra kell helyezni a hangstlyt, valamint torekedni kell arra, hogy a
tanul6 olyan kontextusokban szerezzen ismereteket és tapasztalatokat, ahol
azokat kés6bb hasznalni fogja.

A testnevelés és egészségfejlesztés kiemelt szerepet jatszik az autizmus
spektrumzavarral kiizd6 tanul6 fejlédése szempontjabol.

A rendszeres mozgas segit a stressz csokkentésében, a nagy- és finommozgasok,
a mozgaskoordinacié fejlédésében, a testi tudatossidg fejlédésében, az
egészségmeglrzésben.

A sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatdssal vannak a tanul6
onértékelésére, oSnbecstilésére.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekek mozgasfejlédése a tipikusan
fejlod6é  kortarsakéhoz képest jelent6s elmaraddst mutathat, ezért a
teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokat egyénre kell szabni.

Jellemz6 az adott életkorban elvartnal gyengébb mozgaskoordinaciés képesség.
A testnevelésorakon val6 részvételt nehezithetik a szenzoros ingerekre adott
szokatlan valaszok (pl. tornateremben, uszoddban a zajok, fények, szagok
lehetnek az egyén szamara extrém moédon talterhel6k).

A tarsas megértéssel kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a
csapatsportokban valo részvételt.

A testnevelésorakon valo sikeres részvétel biztositdsaban nagy szerepe van az
egyénre szabott vizudlis segitségnek (pl. vizudlis idémérs, az aktivitasok
sorrendjét és mennyiségét jelz6 algoritmusok).

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

TECHNIKA ES TERVEZES

Egyes esetekben az autizmus spektrumén érintett tanulok kiemelkedd
tehetséget mutatnak a mivészetekben. A tehetség tobbek kozott
megnyilvanulhat kivalé zenei halldsban, a zenei mtivek interpretalasaban, a
vizualis alkotas barmely formajaban. Ezekben az esetekben nagyon fontos a
tehetség kibontakozasanak tamogatésa, illetve az adott teriileten meglévé
érdekl6dés és motivacio kiaknazasa a tarsas kommunikacio6 fejlesztésében.
Szintén nagy szerepe lehet a mivészeti nevelésnek a szabadidé hasznos
eltoltésében és a tdrsas kapcsolédas lehetéségeinek bévitésében, az
onkifejezésben.

A technika és tervezés a kreativitasra és problémamegoldé gondolkodésra épit,
melyek az autizmusban a tipusos gyengeségek teriiletei.

Ugyanakkor a tantargy elénye, hogy a komplex gyakorlati problémak
megoldésat cselekvés altali tanulas ttjan tapasztalhatjak meg a tanulék, ami igen
elényos az autizmus spektrumzavarral kiizd6k szamara.

A tantargy tartalmédnak elsajatitdsa és alkalmazasa a felnéttkori ©néllosag
szempontjabol kiemelten fontos.

Valamennyi évfolyamon és kerettantervi tipusnal fontos, hogy a tanulék
vizudlis segitséget kapjanak a feladatok 6ndllg, sikeres kivitelezése érdekében.
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A mivészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szamolnunk kell az autizmussal
gyakran egydiitt jaré tipusos nehézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok
szamara, akik talérzékenyek a hallasi modalitasban, kifejezetten stresszes
lehet az ének-zene 6rakon val6 részvétel.

A grafomotoros tgyetlenség, a nyitott, kreativitdst és onéllé dontéseket
igényl6 feladatok megoldasanak nehézsége, valamint az absztrakt
szimbolumokkal kapcsolatos nehézségek akadalyozhatjdk a részvételt a
vizuadlis alkotasban.

Szintén nehézséget okozhat egyeseknél az idegenkedés bizonyos anyagok,
eszkdzok megérintésétdl, az azokkal valé manipulaci6 elutasitasa.

A mivészeti nevelés soran is igen fontos az egyéni képességeknek és
sziikségleteknek megfelel6 differencidlds, a részvételre val6 biztatds, a
sikerélmény biztositasa.
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Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok iskolai fejlesztésének esetében (BNO F70)

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok gyogypedagogiai értelemben a tanuldsban akadalyozott gyermekek korébe tartoznak, akik az idegrendszer bioldgiai és/vagy
genetikai okokra visszavezethet6 gyengébb funkcioképessége, illetve a tartésan kedvezétlen kornyezeti hatdsok miatt a neuroldgiai érés lelassuldsa folytan tartos,
atfogo tanulasi problémakat mutatnak.

Az enyhe értelmi fogyatékossdg (enyhe intellektudlis képességzavar) diagnosztizdldsa orvosi, gydgypedagogiai és pszichologiai feladat. Pszichodiagnosztikai
vizsgalatokkal megallapithat6 a kognitiv funkcidk lassubb/eltéré fejlédése, valamint az adaptiv funkcidk érintettsége.

A tanuldsszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek oktatasat-nevelését-fejlesztését ellathatja gydgypedagogiai intézmény, iskolai osztaly és/vagy a tobbi tanuléval részben vagy
egészben egytitt, azonos iskolai osztdlyban egytittnevelést biztosité befogado iskola. A tanuléi sziikségletek ismeretében szakmai tamogatas igényelhet6 (amennyiben
nincs az intézménynek sajat statuszban 1évé gyogypedagogusa):

e az Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézményekben (EGYMI) mtikodé utazé gydgypedagodgusi, utazé konduktori halézatoktol;

e pedagodgiai szakszolgéltatast nyjté intézményektdl; valamint

e pedagodgiai-szakmai szolgaltatast nytjté intézményektol.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6k nevelési folyamatat meghatdrozé iranyelvek és szempontok:

e tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakiranyon vagy (kordbban) oligofrénpedagdgia szakon végzett gydgypedagogus vesz részt a nevelési-oktatasi és/vagy
fejlesztési folyamatban, valamint sziikségszertien mas szakiranyon végzett gyogypedagogus és/vagy egyéb szakember (pszichologus, orvos, szocidlpedagogus
stb.);

e a tandrak mellett az enyhe értelmi fogyatékos tanulok kotelezGen részt vesznek az egészségiigyi és pedagogiai célt habilitacios és rehabilitacios foglalkozason,
amelynek célja a pszichikus funkciok fejlesztése a tanuldk egyéni sziikségleteinek megfelelen;

e a gyogypedagbgus a partnerekkel egytitt (tanuld, pedagogus, sziil6k stb.) egyéni fejlesztési tervet allit 6ssze, amely konkrét, mérhet6 és rovid id6 alatt elérhet6
célokra bontja le a tavlati fejlesztési célokat;

o elengedhetetlen az egészségligyi és pedagogiai célt habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok dokumentalasa, az elért eredmények dsszehasonlitasa a kiindul6
allapottal, a pedagogiai diagnosztika eszkdzeivel pontos és mérhet6 informaciok gytijtése, ezek alapjan az egyéni fejlesztési terv modositasa;

A tanul6 fejl6dését tamogato feltételek:

megfelel6 osztalylétszam;

e az aktiv tanulés biztositasa;

o asziikségleteknek megfelel6 tanuldsszervezési mod kivalasztasa;

e aszemélyre szabott tanulas lehetGsége;

e differencidlas alkalmazésa;

e egyiittnevelés soran a kéttanaros modell alkalmazasa és/vagy a pedagdgus-gyogypedagodgus szoros egyiittmiikodése, rendszeres konzultacidja;

o fejlesztd értékelés (tanulast tamogato értékelés) alkalmazasa.

Osszességében véve a cél az enyhe értelmi fogyatékos tanulok kompetenciafejlesztése a kovetkezd teriileteken: kommunikécios képességek, kognitiv képességek,

orientacios képességek, kreativ képességek, motoros képességek és szocidlis képességek.

Mit tehet a pedagogus?
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Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré 1épésekkel juthatunk a raismerés-, a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas aldl senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogadé légkorben
mindenki jobban érzi magat.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuld jellemzé6i:

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulé iskolai fejlesztésének kiemelt feladatai:

Az enyhe értelmi fogyatékos személyek fejl6dése igen valtozatos attol
fiiggden, hogy milyen egyéb érzékszervi, motorikus, beszédfejlédési,
viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek vagy oksagi
Osszeftiggésben allnak az értelmi fogyatékossaggal, vagy egyéb hatasokra
alakulnak ki.

Az enyhe értelmi fogyatékossag sok esetben el6szor iskolai tanulasi
helyzetekben jelentkezik, Osszefiiggésben az alapképességek eltérd,
lelassult fejlédésével.

A tanulasi sajatossagok szinte valamennyi tantdrgyban generalizaltan,
atfogodan és tartosan jelentkeznek. Kiilonosen jellemz6 a kognitiv funkcidk,
valamint a beszéd lassubb fejlédése; a diszpraxias (helytelen vagy
kialakulatlan testséma, koordindlatlan mozgas eszkozhasznalatban)
tinetek megjelenése; a figyelem-0sszpontositas, a téri tdjékozodas és a
finommotorika nehézségei; a lassu feladatvégzés; a gyakori hibazas; az
érdekl6dés hianya a kultdrtechnikdk elsajatitasaval kapcsolatban és a
viselkedési problémakban megmutatkoz6 szocialis tanulas nehézségei.
Ezek egyénenként véltozé mértékben és mindig egyedi kombinéciéban
jelennek meg; a tanulasi képesség kiilonbozé mértékti fejlédési zavarat
mutatjék, és akadalyozzak az iskolai tanulas eredményességét.

Az iskolaskort gyerekeknek nehézségeik vannak a kultartechnikak (pl.
olvasas, iras, szamolés, 6rahasznalat, pénzhasznélat) elsajatitasaban.

Az absztrakt gondolkodés és a tervezés akadélyozott, a gondolkodas
inkdbb konkrét. Ez a konkrét (targyhoz kotott vagy képi szintd)
gondolkodasmod befolyéssal van a feladatok megértésére az elsajatitas
folyamataban és a visszacsatolas fazisdban egyarant.

A szocidlis dimenzidban azt tapasztaljuk, hogy az enyhe értelmi
fogyatékos tanul6k kommunikacidja, beszéde és az altaluk hasznalt nyelv
konkrétabb és éretlenebb, mint a hasonl6 életkoru tarsaiké.

A gyermeknek nehézségei lehetnek a szocidlis jelzések megértésével, a
jatékszabdlyok betartdsaval, a baratsagok kialakitasaval és fenntartasaval.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a minél korabban megkezdett,
hosszantartd, rendszeres és intenziv gyodgypedagogiai fejlesztés és terapia, a
tanulasi képesség szintjéhez igazodo tanuldsi médszerek folyamatos alkalmazasa,
a tanulasi motivacié6 megfelel6 fejlesztése, valamint a stigmatizaciés hatasok
(eredménytelenség a tanuldsban, kisebbrendtiségi érzés kialakuldsa, cstafolodas
stb.) megel6zése/kompenzélasa a {6 feladat.

a tanulé altalanos fejlettségi 4allapotanak, tanuldsi képességeinek leginkabb
megfelel§ tanuldsi tempd és absztrakcids szint biztositdsa, amely tanuldsi
tertiletenként/tantargyanként eltér6 lehet;

a fogalmak lassa érlelése, a sokrétti és intenziv tapasztalatszerzés, az
elvonatkoztatas 1épéseinek szemléltetésén alapuld folyamat a fogalmak fokozatos
, bOvitését” teszi lehet6vé;

a megtanultak szdmbavétele, rendezése és kérdések/problémék segitségével a
még nem ismert valaszok keresése. A sajat élmények, korabbi tapasztalatok/tudés
Osszekapcsoldsa a megtanulandé fogalmakkal, cselekvésekkel;

a gondolkodas rigiditdsa miatt a kérdések egyszertisitése, a feladatelemek kis
lépésekre bontdsa vagy analogidk alkalmazasa hozzdjarul a tanuléban mér
meglévo tudaselemek megerdsitéséhez, a tovabblépéshez;

fontos a kiilonboz6 képességeket fejleszto eljarasok és feladatok osszehangolésa, a
tanul6 érdekl6désének és motivaltsdganak elSsegitése (pl. feladatok
valaszthatosaga, tobb megoldasi lehet6ség keresése, az o©nallo tanulashoz
sziikséges technikak elemeinek fokozatos elsajatitdsa, a metakognitiv folyamatok
allando megerd&sitése, az egyéni tanuldsi utak feltarasa);

fontos a tanuldsra rendelkezésre 4ll6 id6 valtozatos strukturéléasa, az idGtartamok
rugalmas valtoztatasa, a legkedvez6bb csoportméret kivalasztasa;

az elsajatitas folyamatdban alkalmazott eszkoztar (pl. szamol6gép, szotar, IKT-
eszkoz, gondolattérkép stb.) alkalmazédsdnak tanitasa, majd felhasznaldsanak
lehet6sége a tanulé szamara a pedagogiai folyamat minden szakaszaban;
megfelel6  tanulési (térelrendezés, berendezés,
valtoztathat6sag stb.).

kornyezet  kialakitdsa
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e Az érzelem- és viselkedésszabalyozas is nehezitett. A praktikus
dimenziéban, az cngondoskodédsban az altaldnos iskolas kora tanulék
életkoruknak megfeleléen funkciondlhatnak. Serdiuilékorban segitséget
igényelnek a komplexebb mindennapos tevékenységekhez, mint pl.
bevasarlas, f6zés, pénziigyek.

e Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek/tanulok képességszintje a
megkdzelitéen azonos életkort tanulécsoportokban sem homogén.

Az enyhe értelmi fogyatékossaghoz sok esetben tarsul mas fogyatékossagi

tipus is:

o hallassériilés,

o latassériilés,

o mozgaskorlatozottsag,
o autizmus spektrumzavar.

Mindezek befolyasoljdk az ellatasi sziikségletet, a tanithatésagot és a gyermek

jovéjére vonatkozo el6rejelzéseket.

A kulcskompetenciak fejlesztése; az iskolai fejlesztés szakaszai; enyhe értelmi fogyatékossaggal kiizd6 tanulék egészségiigyi és pedagodgiai céla habilitaciés és
rehabilitacios foglalkozasai (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsdinak irdnyelvei - NAT 2020.)

A Nat alkalmazésa az envhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelése-oktatasa soran:

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a nevelési és tanulasi célok megegyeznek a Nat-ban leirtakkal, de azok mélysége, kialakithatésaguk idéigénye, modja az
egyéni sajatossagokhoz igazoddan moédosul.

Testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges és tudatos életmodd kialakitasa, a karos szenvedélyek kialakulasdnak megel6zése kiemelt feladat. Az erénlétnek és a fizikai dlloképességnek — mint a
munkavégzés alapvetd feltételének - kiemelt szerepe van a tanuldk tarsadalmi beilleszkedésében. Ennek érdekében nagy hangsulyt kell helyezni a szabad mozgas,
a sport és a rekreaci6 lehet6ségeire. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara érdemes tamogatast nytjtani a kortarskapcsolatok kialakitasdban. A konfliktusok
megoldasahoz a pedagdégus modellalasa és a konfliktuskezelési technikak tanitisa/begyakoroltatasa is sziikséges. A célok elérése érdekében fontos a tanuldk
csalddjaval keresni az egytittmtikodési lehetGségeket.

Onismeret és a tarsas kulttra fejlesztése

A megfelel6 onértékelés, a tanul6 sajat személyiségének megismerése nagy jelent6séggel bir, mivel a tarsas kapcsolatok alakitdasaban, a tarsadalmi beilleszkedésben
elengedhetetleniil sziikséges a redlis énkép, a megfelel$ onismeret. Ehhez a mindennapokban fontos a folyamatos visszajelzés, a bels6 kontroll er6sitése, az onbizalom
fejlesztése.

Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség, erkolesi nevelés, csaladi életre nevelés

A kooperativ csoportmunka segiti megtapasztalni az alkalmazott szabalyokat, kés6bb pedig hozzédjarul a munkavéllalds sordn sziikséges egytittmtikodési készségek
fejlédéséhez. Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6 a sziikséges tamogatéssal fokozatosan képessé vilik a feleldsségteljes dontések meghozatalara.
Médiatudatossdgra nevelés
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A tanulok az egyéni sajatossagaiknak megfelelGen legyenek képesek a tarsadalmi érintkezést szolgdld informéciok megtaldlasara, értelmezésére, kozvetitésére és
alkotasara. Ismerjék fel a hiteles, megbizhat6 és fontos informaciokat. A pedagdgus valasztékos kommunikacioval segiti ezt a folyamatot, valamint fejleszti digitalis
kompetenciait, és rendszeresen hasznal digitdlis eszkozoket a nevelés-oktatas folyamataban, amelyeket a tanuldk pszicholégiai jellemz6inek megfelelGen valogat és
gytjt Ossze.

A tanulas tanitasa, palyaorientacié

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelését ellaté intézmények biztositjak azokat az informacidkat és tapasztalatokat, amelyek a tanuldk egyéni sajatossagainak
megfelel6en tdmogatjdk az életpalya-tervezést és a pélyaorientaciét. Fontos az egyénre szabott motivélds, az egyéni tanuldsi médok biztositdsa, az élményt ado
tanulasi szokésok kialakitasa. Az életkori sajatossagokhoz illeszkedve torekedni kell a tanulék sajat tudasarol valo realis ismeretek kialakitdsara, valamint a novekvé
felel6sségvallalasra a sajat tanuldsukeért. Az egész életen at tart6 tanulasra valo felkészités fontos a tarsadalmi integracié és a munkaerépiacra torténd sikeres belépés
szempontjabol.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Az emberiség és hazank multjanak és jelenének megjelenitésén, megértetésén keresztiil képessé kell tenni a tanuldkat a tarsadalom megismerésére, a tarsadalomban
elfoglalhat6 helytik redlis felismerésére, a tarsadalmi szintereken val6 eligazodésra. Ki kell hogy alakuljon a tanul6 attittidje, viszonya 6nmagahoz, sztikebb és tagabb
kornyezetéhez, a torténelmi multhoz. Fontos felkésziteni a feln6ttlét és a tagabb kornyezet koziigyeinek megismerésére, az allampolgari jogok és kotelezettségek
érvényesitésére. Az iskolai szintéren beliil ajanlott lehet6séget adni a demokratikus jogok gyakorlasara (didkonkormanyzat).

A fenntarthatdsag, kornyezettudatossag

Elengedhetetlentil sziikséges a személyes megtapasztalas, a kornyezeti artalmak és az emberi élet sziikségleteinek Osszefiiggéseire vald ravilagitas, a helyes
szokasrend kialakitasa. Ehhez fontos a kornyezet adott szempontok alapjan torténé megfigyelése, a kovetkeztetések kozos levonasa, az egyéni felel6sség tudatositasa.

A szorosan vett természeti kornyezet apolasa, gondozasa mindennapi feladatként kell hogy jelentkezzen.

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

MATEMATIKA

Az anyanyelvi kompetencia fejlédése a tanulds célja és egyben minden
ismeretszerzés eszkoze is; az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelésében
kittintetett helye van. Célja és feladata a szokincsfejlesztés és -gazdagitas, a novekvo
igényti helyes nyelvhasznélat erdsitése, a nyelvi hatranyok csokkentése.
Feladata az eredményes olvasas- és irastanulas feltételeinek megteremtése, az
alapképességek kialakitdsa, megerGsitése. Kiemelked6 szerepe van a nyelv
rendszerére, a helyesirdsra vonatkoz6 alapvet6 tudés elsajatitasdban. Az
irodalmi ismeretek célja, hogy a tanul6kat a miveken keresztiil gazdag
tapasztalatokhoz juttassa a vilagrdl, az emberi természetr6l, az emberi 1étrél, az
érzelmekr6l, a valésaghoz val6 sokréti viszonyuldsrél. A Magyar nyelv és
irodalom tanulasi tertiletnek meghatarozé szerepe van az ©ndllé tanulas
kialakitasaban.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacids feladatai:

Ezen a teriileten a kognitiv képességek fejlesztési lehetGségei vannak a
kozéppontban.
A tanulasi teriilet kiemelt habiliticidos/rehabilitacios feladatai:

a)
b)

A tanulas eszkozeinek célszert hasznélata.

A kivancsisag ébrentartasa, az onbizalom folyamatos erésitése.

A finommotorika, a térlatés, a téri és id6i tajékozodas, valamint a szem-kéz
koordinaci6 fejlesztése.

Az ismeretek mozgositasa bemutatott analdég helyzetekben, alkalmazéas a
probalgatasok szintjén.

Cselekvésben jelentkezd problémak segitséggel, majd segitség nélkiil vald
felismerése, megbeszélése, megoldéasa probalkozassal. Az eredmény ellentrzése.
Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a
latottak értelmezése és a tapasztalatok osszefoglalasa.
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a) A beszédfeldolgozo6 folyamatok erdsitése.

Figyelem, a gondolkodés, az emlékezet, az analizal6 és szintetizal6 képesség

fejlesztése.

A téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése, a relacios szokincs bovitése.

A grafomotoros készségek fejlesztése.

Az olvasas elsajatitasahoz sziikséges harmas asszociacié megerd@sitése:

o vizuadlis észlelés - jelfelismerés,

o akusztikus észlelés - hangok differencidléasa,

o a beszédmotoros észlelés fejlesztése.

f) Az olvasott szavak és a koztiik 1évé grammatikai viszonyok felismertetése.

A rutinszer( olvasasi képesség fejlesztése.

A szovegosszefliggések meglattatasa, a szovegértés fejlesztése.

i) Az fras miiveleteinek gyakorlasa: mésolas, tollbamondas, emlékezetbdl iras
fokozatai, torekvés az eszkdzszintli hasznélatra.

j) Szovegalkotas széban, majd irasban.

k) A helyesirasi szokdsok megerdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6:

e alkalmazza a tanult nyelvi fordulatokat tanulasi helyzetben és a spontan
beszédben egyarant;

e képes a kommunikacids helyzetnek megfelel6 kulturalt nyelvi magatartasra
és viselkedésre;

e képes véleménynyilvanitasra és masok véleményének meghallgatasara;

o fokoz6do onallésaggal alkalmazza a szovegtartalmat és a beszél6 szandékat
titkkroz6 kommunikaciés eszkozoket;

e receptiv (passziv) és expressziv (aktiv) szokincse béviil;

e egyéni sajatossagaihoz mérten torekszik a rendezett és olvashato irasképre;

o érdekl6désének megfelel6en, hagyomanyos és digitalis szovegek altal boviti
ismereteit;

o felismer helyesirasi
hibajavitasra.

\=)
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)
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problémahelyzeteket, képes hibakeresésre és

g)

k)

A mennyiségéllandosag, a mennyiségek kozotti tajékozodds és a becslés
képességének kialakitasa.

A matematika tanulasahoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

A kozos cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek
felépitése, szokasok kialakitasa.

A tantargy iranti tanulasi kedv folyamatos szinten tartdsa. Az Onfejlesztés
igényének tdmogatdsa, értékelése. Az Onismeret, az Onszabalyozas
képességének fejlesztése.

Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A
képzelt és a tényleges megoldas Osszevetése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé:

tajékozodik a térben és id6ben, valamint a vilag mennyiségi viszonyaiban sajat
élménybdl kiindulva;

felhasznalja a megszerzett tudast, az elvont fogalmakat, szabalyokat,
Osszeftiggéseket stb. kezdetben ismert, majd ismeretlen szituaciékban;
hasznélja a problémamegold6 képességét elészor probalkozas tutjan, majd
racionélis szinten;

képes kérdéseket megfogalmazni, allitisokat bizonyitani, valamint véleményt
alkotni;

ismeri a matematikai fogalmakat, a mennyiségi viszonyokat, valamint a
mennyiségallanddsag fogalmat a kivalogatas, Osszehasonlitds, csoportosités
gondolkodasi mtiveleteinek segitségével;

valtozatos feladatokban hasznélja szamolasi készségét;

emlékszik a szébeli szamolédson tal a miiveleti sémakra (analégidkra), igy képes
miveleteket irasban elvégezni;

megtervezi a cselekvési sorrendet; megoldast keres: kivalasztja a lehetséges
megoldésokat, a feladatot megoldja a készen kapott sémdk szerint, algoritmusok
segitségével, késébb alternativ gondolkodas mentén. A sémak alkalmazasanak
nehézsége esetén felismeri a lehetséges miiveletet, és eszkdzhasznalattal (pl.
szamologép) valtja ki;

Osszehasonlitia a feltételezést és a valdsdgot az eredmény helyességének
megitélésében;

megnevezi a gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagokat, kiemeli a lényeges
jegyeket;

elemzi és Osszehasonlitja a latottakat, felfedezi a kiilonbségeket;
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képes mennyiségeket cselekvéshez, torténéshez  f(iz6d6
megfogalmazassal;
tanult ismereteit digitalis eszk6zon is alkalmazza;

képes segitséget kérni és elfogadni, valamint egyiittm{ikddni.

elképzelni,

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,

IDEGEN NYELV

A tartalmak elsajatitdsakor figyelembe kell venni a tanulok gyoégypedagogiai-

pszichologiai jellemzd&it, ezért elényben kell részesiteni a sajatélményti

tevékenységeket. A személyes élmény segiti annak a beldtasat is, hogy a jelen
eseményei nagymértékben a mult eseményeinek eredményei, és mai életiink

hatast fog gyakorolni a jové nemzedékek sorséra is, azaz a torténelemnek, a

tarsadalom eseményeinek mi magunk is részesei vagyunk. A fejlesztés kiemelt

tertiletként kezeli a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a

szocialis érzékenységet, az értékvédé magatartas kialakitasat, a kornyezetért

érzett felelGsséget.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacids/rehabilitaciés feladatai:

a) Az id6észlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd az évtizedek,
évszazadok, évezredek, az emberolté megértése.

b) Az id6 mdalasa és a korok emberének, tarsadalméanak, kornyezetének
valtozasa, Osszeftiggések felfedeztetése. Az egyén és a tarsadalom
kapcsolata, egyén, csalad, kozosség, a vildg nemzetei.

c) Emberi magatartasformdk és élethelyzetek megfigyelésének, az
informacidgytjtés technikdjanak fejlesztése. Az informécié forrasainak
megkiilonboztetése: bizonyosan hiteles, nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

d) A tér ésid6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.

e) A kommunikaciés képességek fejlesztése.

f) A képzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

g) Tapasztalatszerzés a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, a
valdsag és a fikcié kozotti kiillonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatésa.

h) A megtart6 emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

i) Az 6nall6 tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

i) Az egyuttmtkodésen alapuld tanulas fejlesztése kooperativ technikdk
alkalmazasaval.

k) Az érdeklédés felkeltése és fenntartasa a vilag, a tdrsadalom eseményei irdnt.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6:

o érzékeli a kiilonbséget a mualt és a jelen kozott, képes beazonositani
eseményeket sajat élménybdl;

Az él6 idegen nyelv tanitdsanak, tanuldsanak céljait a tanuldk sziikségletei
hatarozzak meg.

A szul6k igényei, a tanulok fejlettsége alapjan az iskola hozhat dontést a 7. évfolyam
el6tt megkezdett idegennyelv-tanulas kérdésében.

Az idegen nyelv tanitdsanak alapveté célja a kell6 motivacié és késztetés
kialakulasédnak tamogatéasa. Ennek érdekében, valamint a késébbi nyelvtanuléds
megalapozasa miatt a tanulot sikerélményekhez kell juttatni. A nyelvtanulas a
természetes nyelvelsajatitasra épiil, amelynek sordn a tanuldk batorité nyelvi
tapasztalatokra tesznek szert.

Az idegen nyelv elsajatitasa soran a tanuldk olyan nyelvi tevékenységekben
vesznek részt, amelyek képességeiknek megfelelnek.

A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos szerep jut a jatékos tevékenységeknek,
az egyszer( élethelyzetek modellezésének, ismert helyzetek, tartalmak idegen
nyelven torténé értelmezésének.

A nyelvéradkon érdekes, az életbdl vett gyakorlati tartalom jelenik meg.

A tanul6 és a pedag6gus tanodrai beszédének természetes része a magyar nyelvl
kérdés és valasz, amelyet parhuzamosan hasznalnak az idegen nyelvvel egytitt.
Az anyanyelv alkalmazésa sziikséges tovabba az idegen nyelv és az anyanyelv
szokincsének, szorendjének, minimaélis nyelvtani ismereteinek magyarazatara,
Osszehasonlitasara.

A nyelvtanulas kozéppontjdban a motivacié fenntartasa, a hallott szoveg
(kérdés, utasitas, cselekvés stb.) megértése, fejlesztése all.

Az iras és az olvasas kismértékben jelenik meg az idegen nyelv oktatdsa soran,
célja pusztan a hallottak megerdsitése, tamogatasa. A tanuléban er6sodé igény
alapjan azonban az iras-olvasas tanitasa, fejlesztése kivanatos.

Az idegen nyelv tanuldsa nem onmagaért torténik, hanem az idegen nyelvi
kornyezetben alkalmazott elemi kommunikacié és kapcsolattartas érdekében, az
egyszer( informaciok felfogésa, megértése céljabol.

A sikeres nyelvtanulds érdekében sziikség van a nagyobb idékeretre, a
folyamatos gyakorldsra, a memoriastratégiak kialakitasdra, amelyek segitik a
szotanulast, illetve a minimalis nyelvtani ismeretek elsajatitasat és alkalmazésat.
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e elemzi a torténelmi események okait és kovetkezményeit fokozatosan
csokkend segitségnyujtas mellett;

e ismeriakozos eurdpai civilizacids és magyar nemzeti kulturéalis koddrendszer

(szimbolumok, torténelmi személyek, torténetek, fogalmak, alkotasok)

legalapvetSbb elemeit;

felismeri a sajat szerepét, a sajat feladatat, valamint a sajat felel6sségét;

felismeri a szabadsag, a felelésség és az emberi helytallas jelent6ségét;

tajékozodik a munkalehet6ségek és a munkavallalas terén;

az informéciok szerzéséhez és rendszerezéséhez infokommunikacios

eszkozoket hasznal.

e Az idegen nyelv tanitdsdnak és tanulasanak célrendszerében a kommunikécios
kompetencia fejlesztésén van a f6 hangsuly. A receptiv nyelvi készségek koziil a
hallasészlelés fejlesztése, a produktiv nyelvi készségek koziil a beszédfejlesztés
az idegennyelv-tanitas leghangsualyosabb tertilete.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanul6:

e megismerkedik a nyelvtanuléssal, nyelvtudassal, és pozitiv viszonyulasa alakul
ki ezekhez;

e Dbekapcsolodik a szoébeliséget, interakcidt igényl6 alapvetd, kordnak megfelel
jatékos, élményalapu nyelvi tevékenységekbe;

o érdekl6dik az idegen nyelvi informacidhordozok, a szamit6gép nyelve irant;

o felismeri és hasznalja a legegyszertibb kérés kifejezésére hasznalt mindennapi
nyelvi funkcidkat életkordnak és nyelvi szintjének megfelels, egyszert
helyzetekben;

e a tandran begyakorolt, nagyon egyszerli, egyértelmli kommunikacids
helyzetekben a megtanult, dllandésult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez
vagy reagal, mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbadlis eszkozokkel kifejezi;

e megérti és értelmezi az adott témakordkben feldolgozott, begyakorolt szavakat.

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ,

TECHNIKA ES TERVEZES; DIGITALIS KULTURA

e A tanuldk ismeretelsajatitisdban a természeti-kornyezeti vilag elemi
megismerésének lehet6sége ttizhet6 ki célul.

e Ugyanakkor nagyobb hangsulyt kap a szemléletformalas, a természethez
val6 pozitiv viszonyulds megteremtése, az egyén és a tarsadalom szamara
fontos konstruktiv - a természet védelmében, valamint a sajat és masok
egészségének meglrzésében tudatos - magatartas- és viselkedésformak
elsajatitasa.

e A tanulék a mindennapokban is jol hasznélhat6 gyakorlati példakon és
tapasztalatokon keresztiil sajatithatjak el a foldrajzi térben torténé eligazodas
alapvetd eszkozeit, modszereit.

o Az egyszer(, elemi foldrajzi ismeretek atadasa, az altalanos és a speciélis
képességek fejlesztése a specifikumokra figyelve torténik.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabiliticios feladatai:

a) A kivancsisag és az érdekl6dés felkeltése.

b) Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitasa.

¢) A kommunikacios képességek és készségek fejlesztése, a tantargyspecifikus
fogalmak hasznélata.

A tanulasi tertilet kozéppontjaba a munkahoz, az életvitelhez kapcsolodo praktikus
ismeretszerzést és képességfejlesztést allitja. A tanulok megismerik a kornyezet
szervezett atalakitasat, megtanuljdk haszndlni a korszerl eszkozoket, megértik a
kapcsolodo erkolcsi és etikai kérdéseket.

A digitalis kompetencidk elsajatitdsa az esélyegyenlGség megteremtése, az életvitel
kialakitasa céljabdl is kiemelked? jelentGségti. A tanuléknak képessé kell valniuk a
digitdlis kompetencidk alkalmazasara a tudas aktiv bGvitésében, az
ismeretszerzésben és a hatékony kommunikéciéban. A tanulési teriilet tanuldsa-
tanitdsa soran kialakitott kompetencidk messze talmutatnak e tanulési tertlet
keretein, mivel bedgyazddnak mas tantargyak tanulasaba is.

A tanulasi teriilet kiemelt habiliticiés/rehabilitacids feladatai:

a) FErzékszervi megismerések.

b) Térbeli, id6beli tdjékozodo képesség fejlesztése.

c) Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés mtiveleteinek gyakorlasa.

d) Szabalyfelismerés, tervez, rendszerez8, dontési képesség fejlesztése.

e) Csoportositasok, kovetkeztetések.

f) Algoritmikus és problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.

g) A gyors, pontos, koordindlt mozgasos reagaloképesség fejlesztése.
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d) A sajat testkép, testséma kialakitdsa, majd pedig a térérzet alakitasa,
megerdGsitése, a viszonyszavak pontos haszndlata.

e) A rész-egész viszony a valdsagban, a térképi dbrazoldsban. A valésag és a
térkép Osszeftiggéseinek felismerése.

f) Biztos tajékozodas megteremtése a kozvetlen térben.
biztonsaga a sikban, a jelek, a szimb6lumok vilagéaban.

g) Tajékozodasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely

targy, objektum tényleges és viszonylagos helye, helyzete.

Az id6 muldsanak érzékelése, felfogasa, az id6 és tér valtozasanak észlelése,

értelmezése. Az id6 észlelésének fejlesztése. Id6rend, periddus a

természetben, a folyamatokban.

i) A gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése. Analizald, szintetizalod
képesség fejlesztése. Ok-okozati Osszeftiggések, problémak felismerése,
megoldéasok keresése.

j) A rovid és a hosszu tava figyelem és emlékezet fejlesztése.

k) A tanulasi technikdk (megfigyelés, vizsgalodas, lejegyzés, feladatmegoldas,
értelmezés, iranyitott ismeretszerzés) kialakitasa, megerdsitése.

) Tanulasi technikdk meger&sitése: térképek, informaciohordozék hasznélata,
onallé ismeretszerzés egyszeri szovegbdl, a tankonyv, a feladatlap, a
munkalap hasznalata.

m) Kisérletek, sajat tapasztalatok, a természettudoméanyos ismeretek és a
hétkoznapi élet tapasztalatai kozti osszefiiggések felismerése, erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé:

e megkiilonboztet anyagokat és halmazallapotokat a hétkdznapi élet
példainak segitségével;

e megallapitja, majd 6sszehasonlitja az él6lények érzékelhetd jegyeit;

e megfigyeli a természet egyes ciklusait, 0sszegytijti az ezzel kapcsolatos
tapasztalatait és ismereteit;

e iranyitassal, egyszert példékkal felfedezi az allanddésagot és a valtozast;

e jol tajékozodik a kozvetlen kornyezetében, a sziikebb lakéterében,
lakoéhelyén;

e jol tdjékozodik a foldrajzi térben és id6ben;

e jol tdjékozodik a foldrajzi-kornyezeti kérdésekben, folyamatokban;

e tajékozott a hazai foldrajzi-kornyezeti folyamatokban;

e ismeri a hétkdoznapi életben felhaszndlhaté foldrajzi-kornyezeti tudas
elemeit;

T4jékozodas

h)

A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkot6 képzelet fejlesztése.
Felismer6, rendszerez6 képesség, szerialitas fejlesztése.
Analizis, szintézis.

A gondolkodasi funkcidk, mitveletek fejlesztése: azonossagok, kiilonbségek,
csoportositasok, szabdlykeresések, analogidk felismerése, Osszeftiggések

megoldasa, ok-okozat felfedezése.
A problémafelismers, tervezd, alakito, konstrudlé képesség fejlesztése, a
kivancsisag, motivaltsag ébrentartésa.

m) A cselekvSképesség fejlesztése, az Onellatds, a kornyezetellatas technikainak

elsajatitasa, alkalmazasa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgasok, mozdulatok
tovabbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és titemének alakitasa.

A munkahoz val6é helyes viszonyulas, az érzelem, akarat, kitartas céltudatos
fejlesztése.

A redlis énkép, oOnismeret kialakitasa, tavlati lehet&ségek felismerése, az
Onfejleszt magatartas elfogadtatasa.

Szocialis képességek fejlesztése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

felhasznalja az infokommunikacids eszkozoket a tudas bévitésére, kezdetben
segitséggel, kés6bb onélldan is;

kezdetben segitséggel, majd onalléan informacidkat keres az interneten, késébb
hasznélja kapcsolatok épitéséhez, probléméak megoldasédhoz;

megkiilonbozteti a szaméra relevans informaciét a lényegtelen, illetve hamis
informécioktoél;

tisztaban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megGrzésére;

egy adott feladat kapcsan onalléan hoz létre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;
onalléan haszndlja az
felhasznal6i feliiletét,
felhszolgaltatasokat;
digitalis eszkdzokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;

a hulladékokat szelektiven gyfijti, kornyezetét rendben tartja;

ismeri a gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyait;

munkavégzéskor szabalykovets, kooperativ magatartast kovet;

munkdja sordn odafigyel a takarékos anyag-, id6- és energiafelhasznalasra;

rendszereinek
fajljait és a

informatikai
az operacios

eszkozok operacios
rendszer mappait,
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e tdjékozott a regionalis és globdlis foldrajzi-kornyezeti kérdésekben;

e jol tajékozodik a térben térkép, illetve digitalis alkalmazasok segitségével;

o felismeria hasznalati tdrgyak anyagait, az anyagfogalmat biztosan hasznalja;

e ismeri sajat szervezete miikodését, felépitését - megfigyelések,
vizsgalodasok, konkrét tapasztalatok segitségével;

e ismeretekkel rendelkezik a gyakoribb betegségek megel6zésérdl, a
kornyezet és az egészség kozotti kapcsolat felismerésérél, az emberi
szervezetet veszélyeztet6 anyagok hatasairol;

e jol haszndlja a haztartds, a kornyezet ismert és haszndlt egyszert gépeit, a
fizikai ismereteit alkalmazza a miikodtetés soran;

e felismeri a kémiai ismeretekhez kapcsolodo kornyezeti problémakat;

e ismeri a haztartdsi szerek hasznalataval, tarolasaval kapcsolatos
elovigyéazatossagi szabalyokat;
o segitséggel alkalmazza foldrajzi tudadsat a mindennapi életben a

kornyezettudatos dontések meghozatalaban, felel6sséget érez dontései
kovetkezményeiért.

e elvégzi a rabizott csalddi és iskolai feladatokat;
e odafigyel az egészséges étkezés szempontjaira, egyszertibb ételeket, italokat

elkészit;
e a lehetséges tovabbtanuldsi udtvonalakkal kapcsolatban —segitséggel
Osszehangolja a valésagot és a vagyakat.
ERKOLCS ES ETIKA

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal kiilonos jelent6séggel bir az 6nelfogadas, a

maéssag elfogadasa, a fogyatékos emberek irdnti egyuttérz6, segité magatartas

kialakitasa. Fontos a szocidlis érzékenység, a problémamegoldas, az onkéntes

feladatvallalas és -megoldas képességének kialakitasa.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitaciés/rehabilitacids feladatai:

a) A kommunikacios képességek fejlesztése.

b) Az 6nall6 tanuléds képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

c) Az egyuttmtkodésen alapuldé tanulds fejlesztése kooperativ technikak
alkalmazasaval.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo:

e elfogado attittidot tantsit a hatranyos helyzett és a kiilonleges banasmoédot
igényl6 tanuldk irant;

e ismeri a kiilonboz6 kozosségekben vald létezés formait és lehetGségeit;

e ismeri az erkolcs, a vallas helyét és szerepét az egyén és a tarsadalom
szempontjabol;

ismeretekkel rendelkezik a csaladi koltségvetéstdl az allamhaztartésig.

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

Az iskolai nevelés-oktatds rehabilitacios céla feladatainak megvaldsitasdban

kiemelt szerepe van a gyakorlati tevékenységeknek, mert altaluk az ismeretek

élményszertivé vélnak, segitik a mélyebb megértést, fejlesztik a kreativitast. A

tevékenységek, az alkotasok széles korti kindlata lehetéséget teremt az egyéni

adottsdgok kibontakoztatasara, a sikerélmény biztositasara, a pozitiv

személyiségfejlesztésre, valamint a szabadidé hasznos eltoltésére és az érzelmi

fesziiltség csokkentésére is.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitacios/rehabiliticios feladatai:

a) Onismeret, 6nértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkod6képesség,
a kapcsolatteremto és egytittmiikodési képesség fejlesztése.

b) Képzelet, kifejez6készség, kreativitas fejlesztése.

¢) Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

A tanulasi teriilethez kapcsol6dé nevelés, fejlesztés célrendszere az enyhe értelmi

fogyatékos gyermekek korében igen sokrétii.

o Altalanos célként a testi fejlédés segitése, a praktikus mozgasok fejlesztése
jelolhet6 meg. A tanuloknal atipikus mozgasfejlédési folyamat tapasztalhato,
ezért a fejlesztés célja az ebbdl szarmazo nehézségek kialakuldsanak megel6zése,
csOkkentése is.

e Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok késébbi tarsadalmi bevalasa, a munka
vilagaba valo beilleszkedése szempontjabodl kiilondsen fontos a megfelel6 fizikai
allapot; a mozgasok elsajatitasdnak el6készitése a munkatevékenységek
megtanuldsaban is szerepet jatszhat.

A tanulasi teriilet kiemelt habiliticids/rehabilitacids feladatai:
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d) A figyelemkoncentrécio, a tartés figyelem és az emlékezet fejlesztése.

) Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valds térrél, id6rél, az

anyag, forma, funkci6, szerkezet, szin, fény és mozgas viszonyairol.

g) A kommunikaciés képességek fejlesztése szoban, abrazolasban,

befogadésban.

A finommotorika, a kreativitas, az eszkozhasznalati készség fejlesztése.

i) Az ismeretszerzési, a tanulési képességek fejlesztése.

j) Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi
kulttra gazdagitasa, a belsé kontroll, a pozitiv énkép erésitése, a szegregalt
élethelyzet oldésa.

k) Az onkifejezés el6segitése, a szorongés oldasa.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé:

e képes téri helyzetek lefrasara sz6ban, megjelenitésére szabadkézi rajzzal;

egyszerl kozl6 dbrékat értelmez;

képes a kezdeményez§, alkoté magatartasra;

valtozatos technikakat alkalmaz az onkifejezésben és az alkotasban;

képes az egyéni izlését, stilusat érvényesiteni egy-egy sajat targy készitése

soran;

e értelmezi a mlivészi alkotasokban megismert konfliktusokat, és ez segiti a
tolerans, masokkal szemben empatikus személyiség kialakitasat;

e egyszer(i dalokat énekel emlékezetbdl, énekhangjat arnyaltan hasznalja;

e ismeri a temp6, hangerd, hangszin, hangmagassag és ritmus fogalmat;

o zeneértd és zeneérz$ képessége, zenei koncentracidja és érzékenysége
fejlodik;

e alapszinten alkalmaz digitdlis zenei eszkozoket, hangfelvétel készitéséhez,
szerkesztéséhez és tarolasdhoz.

o

—
N

h)

Er6sitse a mozgasigényt, a kezdeményezdkészséget, batoritson mozgasos
feladatok, gyakorlatok elvégzésére.

Tanitson mozgasos jatékokban valé egytittmiikodésre, szabalytartasra, a jaték
Oromére.

Fejlessze a mozgésos alaptechnikak elsajatitdsanak képességét, a kitartast, az
alloképességet.

Kiemelt feladat az altalanos kondicionalds, a test hajlékonysaganak, a végtagok
tigyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobd, egyensilyozd képesség
alakitasa, a tanul6 bioldgiai allapotanak, terhelhet6ségének fliggvényében.

A sajat testen valo biztonsagos tajékozodas kialakitasa (figgbleges és vizszintes
z6nak), a téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak megértése,
hasznélata, a téri biztonsag erdsitése.

A szép testtartds, a harmonikus mozgas fejlesztése.

A tartés figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felel6s
magatartas belattatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, 6néllosag, a versenyszellem erdsitése.

Tanulasi eredmények

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé:

képes onalléan elvégezni koordinacids gyakorlatokat, amelyek a kinesztetikus
differencial6 képességet (ezen képességteriilet az izmokbdl, inakbd], iziiletekbdl
szarmazik, és a finoman szabélyozott mozgasok mtikodésében nyilvanul meg),
a térbeli tajékozodo képességet és az egyenstlyozo képességet fejlesztik;

képes onalléan elvégezni kondiciondlast biztosité gyakorlatokat, amelyek
novelik az er6t, az alloképességet és a gyorsasagot;

megosztott figyelme automatizalodik;

helyzetfelismer6 képessége fejlédik;

képes helyesen kivitelezni tartasjavito és korrekciés gyakorlatokat, prevencids és
rehabilitacids feladatokat sporteszkozok alkalmazasaval is;

a testmozgas, a testnevelés és a sport eszkozei altal megfelel onismeretre tesz
szert, fejlédnek az érzelmi-akarati készségei és képességei;

tolerans a fogyatékos személyek irant, tiszteletben tartja a szexudlis kultara
alapelveit, elfogadja az egészségiigyi szlirések és a kornyezetvédelem
fontossagat.
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Ertékelés (tanulasi eredmény)

A szakért6i bizottsdg a komplex diagnosztikat kovet6en megéllapitja a sajatos nevelési igényt, ezen beliil az enyhe értelmi fogyatékossagot. Ezzel egyid6ben - sziikség
esetén - javaslatot tesz egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbol az értékelés és a mindsités aloli mentesitésre. A szakért6i vélemény alapjan az intézményvezetd
mentesitheti a tanulét az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd értékelés és mindsités alol, a gyakorlati képzést kivéve. A sziil6 kérésének megfelelGen a szakértSi
vélemény alapjan javasolja a szoveges értékelés és min6sités alkalmazasat. A felmentés, mentesités természetesen nem elsGdleges cél.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok iskolai teljesitményeit dontéen szoveges fejleszt értékeléssel (tanuldst tamogat6 értékeléssel) végezziik, amely a Nat altal kijelolt
célok elérését is tamogatja. Célja a tanuldi sziikségletek meghatdrozasa, valamint a nevelési-oktatasi folyamatnak azokhoz torténd igazitasa. A szoveges értékelés
lehet6séget ad az egyéni képességek és eredmények szerinti differencialasra, illetve javaslatokat tartalmaz, hogy a gyermek mire forditson nagyobb figyelmet a tanulasi
folyamatban. A szoveges értékelés torténhet szoban vagy irdsban, ezt kiegészithetik egyéb értékelési formak (szimbolumok, targyak, pontozas stb.). A fejleszt6
értékelés pedagogiai célja, hogy a gyermek folyamatos tamogatast kapjon. Eppen ezért a gyermek szamara is jol értheté megfogalmazasnak nagy szerepe van.

A leir6, szoveges értékelés feltételei a kovetkezok:

o az értékelés a konkrét teljesitményre vagy viselkedésre vonatkozik, sohasem cimkéz;

e tartalmaban komplex, mind pozitiv, mind negativ elemek megjelennek;

o a fejlédés el6z6 fokahoz kell kapcsolddnia, és a perspektiva kovetkezo fokat jeloli meg;

e emellett a tovabblépésre vonatkoz6an konkrét javaslatokat fogalmaz meg a sziil6k és a tanuldk szamara differencialtan és érthet6 moédon.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekrd], fiatalrdl altalaban a csaladban és az iskolaban is kevésbé feltételezik az 6nszabalyozas képességét, igy onértékelésiikben a kiilsé
visszacsatolasok jelenthetik a legmeghataroz6bb megerd&sitést.

A fejleszt6 értékelés és az értékelési folyamat részeként a tanulok szamara nydjtott visszajelzés rendszeressége, a visszajelzés kultaraja, szakmai min6sége az iskolai
tanulasi kornyezet alakuldsat, a tanulds motivacidjat és a tanulési célok elérésének sikerességét alapvetéen meghatarozo tényezok.

Nagyobb id6kozonként sor keriil mingsitd, szummativ értékelésre is, amelynek célja annak megallapitasa, hogy a tanuldk tudasanak, ezen beliil a stabil ismeretek
kialakitasédnak és a készségek elsajatitasanak szintje eléri-e a tanulasi eredményekben foglalt kritériumokat. Az értékelés ez esetben tudasprobak alapjan torténik, és
szazalékosan vagy otfoku skélan lehet kifejezni. Kiemelten fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanul6knal, hogy a szummativ értékelés formativ, fejleszts elemeket is
magaban foglaljon, lehetGséget biztositva a tanulék szamara egy kovetkez6 tanulasi periddusban a javitasra és a tovabbi fejlédésre. A diagnosztikus és szummativ
értékelésnek ugyanakkor létjogosultsaga van a tovabbtanulas, palyavalasztas realis megitélésének el6segitésében, a sziil6k és tanulok dontésének tamogatasaban is.

Az 6tfoka érdemjegy (osztalyzat) skala alkalmazasa — a gyermekek egyéni fejlédése szempontjabol — nehézségeket vet fel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk
fejlédési tempodja ugyanis nagy egyéni eltéréseket mutat. A tapasztalatok azt tamasztjak ald, hogy az egy-egy tanév végéhez kapcsol6doé kovetelményszintek alapjan
torténd mindsitd értékelés dontSen az ismeretjellegii tudas megallapitasakor lehetséges. A bonyolult pszichikus struktaréju képességek kialakulasa kevésbé id6zithet6 a
tanévek egyes szakaszaihoz (pl. félév vége, tanév vége); egy-egy képesség fejlédésében a valtozas megallapitasa (esetleges mérése) esetenként csak tobb év elteltével
lehetséges.

A tanulok teljesitményét a szamukra el6irt kovetelményekhez kell viszonyitani. Az arnyalt, reélis értékelés érdekében nem csupan a tanulds-tanitas folyamataban, hanem
az értékelés sordn is sziikséges a valtozatos, differencialt koriilmények megteremtése. Fontos, hogy a tanul6é a mérési-értékelési helyzetben élhessen a jogaival (pl.
eszkozhasznalat, tobb id6 stb.), tovabba ardnyosan jelenjenek meg a kovetelményekben a kompetencidk, az ismeretek, a készségek és az attittidok is. Torekedni kell a
tanuloi tevékenységek és produktumok valtozatossagara.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk fejlédésének, tanuldsi eredményeinek, viselkedésének dokumentaldsara az egyes iskolak kiilonb6z6 megoldasokat alkalmaznak.
Ezek segitségével nyomon lehet kovetni a tantargyi teljesitmények mellett a gyermek &ltaldnos fejlédésének folyamatat.
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A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) tanul6k iskolai fejlesztése esetében (BNO Z00-Z99)

Gyogypedagogiai értelemben azokat a személyeket tartjuk mozgaskorlatozottaknak, akiknél a mozgasszervrendszer (tartd-: csont-, iziiletrendszer és/vagy mozgato-:

izom-, idegrendszer) velesziiletett vagy szerzett karosodésa és/vagy funkciézavara kovetkeztében olyan jelentés és maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn,

amelynek kovetkeztében megvéltozik a mozgasos tapasztalatszerzés, és a szocializacié csak nehezitett kortilmények kozott lehetséges. A mozgaskorlatozott tanulok
osztilyozasara még nem jott létre egységes és teljes rendszer. A mozgéasszervi kdrosodas orvosi szempontt rendszerezése, a keletkezés ideje, a kéreredet, a klinikai
képet meghatarozo6 {6 tiinet jellege és stulyossaga szerinti differencialas egyféle rendszerezési lehet6ség.

A pedagogiai és gyodgypedagodgiai szempontt csoportositdsnal a fentieken tal figyelembe kell venniink az életkort, az életkornak megfelel6 tevékenykedés-

cselekviképesség csokkenésének mértékét, a meglévé motoros és kognitiv képességek szintjét, tovabba a kommunikaciét. Ennek megfeleléen a gydgypedagogiai

teendok iranyultsaga alapjan 6t, viszonylag homogén kategoria kiilonithet6 el, melyek tovabbi alkategéridkra oszthatok:

e Végtagredukcios fejlédési rendellenességek vagy szerzett végtaghianyok: e kategéridba sorolhaté minden velesziiletett vagy szerzett, teljes végtagra vagy
végtagrészre vonatkozo6 hiany vagy tobblet.

e Petyhiidt bénulast okozé6 kérformak: mely kategoria tovabb bonthaté a) progredidlé (dllapot rosszabboddsdval jiro) korképek csoportjdra; kiilonbozé (izom, gerincveld)
eredet(i izombetegségek, pl. dystrophia musculorum progressiva (DMP) vagy a spinalis izomatrophia (SMA); illetve b) a nem progredidlé korképek csoportjara, pl. a
kiilonboz6 etiologidju gerincveld sériilések (velesziiletett vagy szerzett) vagy a periférias idegbénulasok, jarvanyos gyermekbénulas utani allapot stb.

e Korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek: (cerebralis parézis, roviditve: CP) kiilonb6z6é megnyilvanulasi formai;

a) spasztikus (fokozott izomténussal jard) tiinetcsoport, mely lehet hemiplégia (féloldali érintettség), diplégia (a két als6 végtag spasztikus bénulésa a fels6
végtagok érintettségével) és tetraplégia (mind a négy végtag, a teljes test érintettségével);

b) diszkinetikus (akaratlan tilmozgdssal jdro) tiinetcsoport, mely lehet atetozis (a torzs és a végtagok koordinacids zavara) vagy disztonia (folyamatosan valtozo
izomtoénus);

c) kisagyi tiinetcsoport, az ataxia (koordinécios és egyensulyzavar);

d) kevert formdk.

e Ortopédiai és egyéb korformak: pl. arthrogryposis multiplex congenita (velesziiletett iziileti merevség, mely az izmok gyengeségével jar), vagy osteogenesis
imperfecta (a csontok rendellenes torékenységével jaro betegség), vagy deformitasok, kiillonboz6 gerincbetegségek, dongalab, egyéb mozgaskorlatozottsaggal jaré
rendszerbetegségek stb.

e Sdalyos-halmozott sériilés: jelen felosztisban a vezet6 tiinet a mozgaskorlatozottsdg, mely mellé egyéb/mas fogyatékossag (latds-, hallassériilés,
beszédfogyatékossag vagy intellektudlis képességzavar stb.) tarsulhat.

(A gyogytestnevelésre utalt tanuldk nem mindsiilnek mozgdsszervi fogyatékossig [mozgdskorldtozottsdg] okdn sajdtos nevelési igényii tanuldknak. Esetiikben az Irinyelv nem

alkalmazhato. Az 6 gyogytestnevelés elldtisuk a pedagogiai szakszolgdlatok dltal alkalmazott Qyégytestneveld szakemberek feladata, a tevékenységnek szakszolgalati protokollja van. —

15/2013. (1. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgdlati intézmények miikodésérol 28. §)

A tanulasszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztasanak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedagogus?

Fontos ismerni a tanulé tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apré 1épésekkel juthatunk a raismerés-, a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas alél senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogad légkorben
mindenki jobban érzi magat.
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A mozgaskorlatozott tanul6k nevelése-oktatasa, képességeik tervszer(i fejlesztése soran az egyéni fejlédési sajatossagokhoz, az individudlis sziikségletekhez
igazodik mind a pedagodgiai tevékenységek, mind a kornyezeti adaptaciok tervezése, megvalodsitdsa annak érdekében, hogy csokkentsiik a tevékenység
akadalyozottsagat, segitsiik a funkcioképesség kialakulasat, és ezaltal el6segitsiik a szlikebb és tagabb kornyezetben valé aktiv részvételt.

A mozgéaskorlatozott tanuldk sériilésspecifikus ellatdsa a kiillonb6z6 szakemberek egytuittmtikodésének, teammunkéjanak eredményeképpen valoésulhat meg. Az

inklaziot megvaldsité iskoldban tanité befogadd pedagdgusok, a szomatopedagodgus és mas gyodgypedagogusok (konduktiv nevelés esetében a konduktiv

pedagoégia kompetenciaja szerinti konduktor), az ortopéd szakorvos, a gyermekneurologus, a gyermekgyogyasz és egyéb szakemberek, illetve a csaldd (a sziil6k
és a tanuld) egytittmitikodése, a kozos célok kittizése és a folyamatos kapcsolat elengedhetetlen feltétele az eredményes gyodgypedagogiai és egészségligyi
habilitacios és rehabilitacios tevékenységnek.

A mozgaskorlatozott tanuldk sériilésspecifikus pedagogiai fejleszt6 folyamata komplex, magaban foglalja a nevelést, oktatast, mozgasfejlesztést, a kommunikacié

fejlesztését, az eszkozos megsegitést, az egészségiigyi sziikségletek ellatasat és a gondozasi feladatokat, valamint a személyiségfejlesztés egytittes, egymast er6sité

és kiegészit alkalmazasait.

A tananyag-feldolgozasndl a pedagodgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak a mozgaskorlatozott tanul6 sajatossdgaihoz val6 illesztését. Ez az

adaptalas lehet6vé teszi az egyéni haladési titem biztositasat, valamint a differencialt (optimdlis esetben személyre szabott) nevelés-oktatds sordn az egyéni

modszerek alkalmazésat.

A mozgaskorlatozott tanuldk szamaéra is biztositani kell az aktiv tanulds lehet6ségét. A személyes tanulasi tér és az adaptalt tanulasi kornyezet kialakitasa az

esélyegyenl6ség szempontjabol 1étfontossagti. Lényeges, hogy az ismeretszerzés {6 forrasa a tapasztalas, a megismerési folyamat az egész személyiséget mozgositja.

Az aktiv tanulas problémacentrikus, motival6 és kutatdsalapta. Mindezek nagymértékben hozzajarulnak ahhoz, hogy a mozgaskorlatozott tanul6 6nalléan is képes

legyen felismerni az 9sszefliggéseket és a kolcsonhatasokat, melynek soran fejlédik problémamegoldé gondolkodasa, és alkalmazasképes tudast szerezhet.

A mozgaskorlatozott tanulo részt vesz a kooperativ tanulasban, projektmunkéaban, aktiv tagja a témahétnek.

A humanista értékrend prioritasanak elve alapjan fontos a tanulok megtanitdsa onmaguk és tarsaik elfogadasara, megismerésére, megértésére.

Az 6nallésagra nevelés elvét mindig szem el6tt tartva, az iskoldban - a mozgaskorlatozott tanuldk életkoranak és mozgasallapotanak megfelel6en - biztositani kell

pszichés, egészségligyi és fizikai szempontbodl a biztonsagot és dllanddsagot, olyan szeretetteljes és motivalé légkor kialakitasaval, amely magaban foglalja:

o a fizikai kornyezetet, amely egyrészt akadalymentes, masrészt valamennyi tanulé szdmara biztositja az egészséges, balesetmentes kornyezeti feltételeket;

o aszemélyre szabott segédeszkdzoket és segitd technoldgiakat; az oktatashoz sziikséges specidlis eszkdzoket (pl. megfelel6 méretti donthet6 asztallap, allithatod
magassagu biztonsagos szék, irdst-olvasast, kommunikaciot tamogaté eszk6zok, adaptalt matematikai eszk6zok stb.) és az 6nallo életvitelhez, mindennapos
tevékenységekhez sziikséges segit6 technologidkat és azok hasznalatat;

o a befogado, elfogado, kdlcsonos alkalmazkodast kivano, a tagabb kornyezetre is hatassal biré személyi kornyezetet (inkluziv oktatasnal a tanulétarsak, azok
sziilei, az iskola dolgozdi részére a befogadast segit ismeretek atadésa);

o sziikség szerint és indokolt esetben - amennyiben a mozgasos akadalyozottsag a tevékeny és eredményes részvételt stlyosan akadélyozza - a személyi segit6
jelenlétét.

Az egyéni sériilés és akadalyozottsag mértéke szerinti pedagogiai fejleszté folyamat olyan felkésziilést, sajatos modszertani tudast kivan a pedagégusoktol, a

gyogypedagogustol és a pedagodgiai munkat segité személyektdl, amely biztosithatja a komplex, minden sériilt funkciét korrigald-kompenzal6 hatasokat, és

lehet6vé teszi a tanuldk eredményes fejlédését. Mindez az egytittnevelésben részt vevo szereplSk hatékony egytittmtikodésével valosulhat meg.

Kiemelt szerepe van az inkltziét megvaldsité iskolaban tanité pedagoégusok és a szomatopedagodgus kozosen tervezett tanuldsi-tanitasi programjanak, a kozos

tanitasnak, valamint az e tevékenységet kovets kozos értékelésnek.
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A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) tanulé jellemzéi:

Mozgaskorlatozott tanuloknal atalakulhat a kilvildgrél val6é informaciofelvétel modja és lehetésége. Mozgaskorlatozott kisgyermekeknél a mozgasos
tapasztalatszerzés akadalyozott voltabol ered6en az ismeretszerzés mindségileg és mennyiségileg is eltérhet a tipikusan fejl6d6 tarsaik tapasztalataitdl. Mindez
megzavarhatja a mozgaskorlatozott tanuld kornyezetre valé rahatasat, illetve nehezitheti a kiilvilagban 1év6 ok-okozati 6sszeftiggések megértését.
Megvaltozhatnak a kornyezethez val6 alkalmazkodas és aktiv rahatas lehet6ségei és formdi. Nehezitett a kornyezet allanddan valtozo feltételeihez val6
alkalmazkodas.

A besztikiilt mozgéasképesség megakadalyozhatja a differenciélt észlelési teljesitmények felépitését, szerkezetét.

A korai agykdrosodds utani mozgas-rendellenességek esetén szamolhatunk a propriocepci6 (bels6 érzékelés) zavaraval, melynek kovetkeztében akadalyozott a
sajat testen valo tajékozodas, késébb a tér észlelése, a téri tajékozodas.

A testrészek és a testhelyzet hibatlan észlelése és fogalmi ismerete nélkiil akadalyoztatott a cselekvéstervezés és -iranyitds. Hidnya masodlagos percepcios
problémakhoz vezethet. Az akadélyozott helyvaltoztatas és korlatozott kézhasznélat miatt a taktilis érzékelés zavart lehet, emiatt a mozgaskorlatozott kisgyermek
joval kevesebb tapasztalatot szerez. Nehezitetté valhat minden olyan tevékenység, amihez a targyak tulajdonsagait vessziik alapul (6sszehasonlitas, vélogatas,
relaciok, sorba rendezés, mérés stb.).

Az egyes érzékszervek ingerbefogad6 képességét is befolyésolja, ha a fej nem tudja elfoglalni a térben azt a stabil, ugyanakkor plasztikus helyzetét, ami biztositana,
hogy a latasi és hallasi ingereket a gyermek a tér minden iranyabodl konnyedén érzékelni tudja, hogy szabadon iranyitsa vizudlis vagy auditiv figyelmét az
érdeklsdését felkelts targyak, személyek iranyaba. Igy a vizualis és akusztikus észlelés zavarai cerebralis parézissel diagnosztizalt tanulok esetében a fejkontroll
hidnya, koéros egytuittmozgasok (szinergizmusok), koéros reflextevékenység, vagy szemtekerezgés (nystagmus), kancsalsdg (strabismus) miatt konkrét latasi és
hallasi fogyatékossag nélkiil is befolyasolhatjak a fixalast, az alakallandésagot, az alak-hattér észlelést, a differencialast, a szerialitast.

Mindezek pedig nehezitik a vizuo-motoros és az akusztiko-motoros teljesitményt, stlyos esetekben beszédészlelési, beszédmegértési problémakat
eredményezhetnek, illetve jelent6s mértékben befolyasoljak az iras és az olvasas folyamatat.

A mmnesztikus funkciok terén problémat jelenthet a) a tartds figyelem kialakitisinak, fenntartisinak nehézsége: megvaltozott organikus feltételek korldtozzdk a
mozgaskorlatozott gyermekek figyelemmegosztasat, figyelemkoncentraciojat; b) a kiilonbizo jelrendszerek (kédok) haszndlata: a beérkez6 informaciok hidnyos voltabol
addédoéan a kédolds nem pontos, melynek kovetkeztében téves, hidnyos Osszefliggések képzédhetnek; c) az emlékezeti teljesitmény csokkenése: a munkamemoria
kapacitasanak eltérése, a munkamemoria és tartés memoria gyengesége.

A felsé végtag tartdsi és mozgdsi funkcidinak, illetve a kézfunkcio érintettsége esetén szamolhatunk a manipulaci6 és a grafomotoros készség éretlenségével. Akadalyozott
lehet a manipulacié, a targy- és eszkdzhaszndlat; a targyakért val6é nyualas, azok megfogasa, majd elengedése. Illetve mdédosulhat a ceruzafogas, a megfelel6
irasnyomaték létrehozasa, illetve a rajzolas és az iras soran nehezitett lehet a pontos alakformalas, méretezés.

A verbdlis és a nonverbidlis kommunikdcio eltér6 mértékti akadalyozottsaga athatja az egész nevelési-oktatasi folyamatot. A mozgaskorlatozottsaghoz kapcsol6do
beszédzavarokat két csoportra lehet osztani: a) a beszédmegértési zavarokra, melyek hatterében elsésorban percepcids, szenzoros zavarok, valamint a tarolds zavarai
allnak, illetve b) a beszédmotorium zavardra, melynek hatterében a beszédszervek kulonboz6 eredetti sériilései vagy fejl6dési rendellenességei, illetve a kozponti
idegrendszer sértilése all.

A mozgaskorlatozottsag tényébdl fakadoan szamos egészségiigyi, szocidlis és emociondlis nehézséggel is talalkozhatunk tanuléinkndl. Jellemz6 lehet a fizikai és a
szellemi teljesit6képesség faradékonysaga, a diszkomfortérzés megélése, a motivacié ingadozasa, esetleg viselkedészavarok, onértékelési zavarok jelenhetnek meg.
Eltéré lehet a tanuldk egészségi dllapota, el6fordulnak belgyodgyaszati problémak, sziikséges lehet a napi gyodgyszerelés, valamint egyes diagnozisok esetében a
légzés nehezitettségével is szamolnunk kell, illetve megvaltozhat az egészségiigyi és mozgasallapot a mitéteket koveten is.
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¢ A mozgaskorlatozott tanuloknak egyes diagnézisokbél, mozgasallapotokbdl fakadéan gondot okozhat a verbdlis és/vagy nonverbalis kommunikécié, valamint a
szobeli informaciok feldolgozasa, érzékelése, megértése és alkalmazasa. Hatranyaikat az informéacioszerzésben és -adasban pétolhatja az elektronikus eszkdzok, a
média hasznélata.

o Cerebrilis parézis (korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenesség) esetén el6fordul a tanulok kommunikaciés akadélyozottsaga, mely lehet a)
dysarthria: a beszéd olyan zavara, melyet a beszédfolyamatban szerepet jatszé agyi kozpontok, idegpalydk, valamint (agy)idegmagvak karosodésa okoz, és a beszéd
kivitelezésében artikulacids és fonaciés zavart eredményez, ennek kovetkeztében a beszéd nehezen érthet6vé valik; valamint lehet b) anarthria: mely teljes
beszédképtelenséget jelent. Ezekben az esetekben alternativ és augmentativ kommunikéciés eszk6zok hasznalataval pétoljuk az é16 beszédet, de a nevelés-oktatas
folyamataban mindvégig fontos szerepe van a logopédiai fejlesztésnek és a hangzé beszéd kialakitasara val6 torekvésnek.

e Tovabbi nehézséget jelenthet, ha a megvaltozott fels6 végtagi funkcidk - ideértve a megvaltozott kézfunkcidkat - miatt a mozgaskorlatozott tanul6 kézirasa
olvashatatlan, vagy ceruzafogasa nem alkalmas irasra. Ezeknél a tanuloknal sziikséges bevezetni a technikai eszkozokkel tamogatott frasbeli kommunikécio
kialakitasat (infokommunikacids eszkdzok segitségével valo irast pl. tableten, laptopon, asztali szamitégépen), a tovabbiakban segit6 technolégiakkal valo irast.

e Szamolni kell azzal a ténnyel is, hogy gyakran a részképességek zavarai vagy hidnyossagai is nehezitik a tanulés folyamatét.

e Mozgaskorlatozottsag esetén gyakran szamolnunk kell a tanuldk faradékonysagaval, csokkent terhelhet&ségével.

Tanulési és nevelési célok - A Nemzeti alaptanterv alkalmazisa a mozgaskorlatozott tanuldk nevelése-oktatasa soran

A mozgaskorlatozott tanulok nevelése-oktatdsa soran a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi és oktatasi célok az iranyadok, de szamukra a nevelési-oktatasi
folyamat kiemelt célja az esélyegyenlGség feltételeinek megteremtése annak érdekében, hogy a mozgaskorlatozott tanuldk felkésziiltté valjanak az életkoruknak,
fejlettségi szintjiilknek megfelel$ 6néllé6 dontéshozatalra, képessé valjanak az onrendelkez6 életvitelre. A célok sériilésspecifikus tartalmakkal egésziilnek ki. (Ldsd.: A
sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsinak irdnyelvei - NAT 2020.)

A 2011. évi CXC. koznevelési torvény 47.§ értelmében és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazottakkal 6sszhangban a mozgaskorlatozott tanul6 optimalis fejlédése,
nevelése-oktatasa érdekében sziikséges a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossaganak megfelelé szakember (jelen esetben szomatopedagogus, vagy kozponti
idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagogus és/vagy konduktor) aktiv és tdimogato jelenléte. Tovabba sziikségesek lehetnek specidlis gyodgyaszati, rehabilitacios
és technikai eszkozok, illetve a fejlesztési teriiletek szakért6i bizottsag altal torténé meghatarozasa, egyéni fejlesztési terv készitése. Mindez lehet6vé teszi az egyéni
haladasi titem biztositasat, valamint a differencialt (optimalis esetben személyre szabott) nevelés-oktatas soran az egyéni modszerek, egyedileg kialakitott segit6
technologidk, gyogyaszati és rehabilitacios eszkozok alkalmazasat, tovabba az idékeret modositasat, a tananyag elsajatitasanak egyénre szabott tempdjat, modjat.
Emellett a koznevelési torvény 51. §-a hosszabb felkésziilési id6t biztosit a sajatos nevelési igényd, jelen esetben mozgaskorlatozott tanulok szamara vizsgak alkalmaval,
illetve az irasbeli vagy szoébeli felméréseken, tovabba lehet6séget ad az iskolai tanulmanyok soran a mozgaskorlatozott tanulé altal alkalmazott, megszokott eszkdzok
hasznalatara.

A mozgaskorlatozott tanul6k nevelése-oktatasa soran a Nemzeti alaptantervben meghatarozott tanulasi teriiletek, illetve a hozzajuk kapcsolédé tantargyak tanulasi
céljainak megvalositdsa altaldaban lehetséges. A helyi tantervekben, egyéni fejlesztési tervekben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire
vonatkozo6 kerettantervi ajanlasok a tanuldk egyéni sajatossdgainak figyelembevételével érvényesithet6k. Az egyéni igényekhez igazodé eljarasok alkalmazasa csak
abban az esetben indokolt, ha az &ltalanos kovetelményeknek valé megfelelés semmilyen mddszertani, technikai segitségnyujtassal, kornyezeti adaptaciéval nem
biztosithat6. Fontos, hogy az individudlis megsegités olyan mértéki legyen, amennyire az eredményes egyéni fejlédéshez elengedhetetlen.

A mozgaskorlatozott tanul6k nevelésében-oktatisaban a kovetkezd specialis habilitacids és rehabiliticids céla tanulasi teriiletek, tantirgyak bevezetése sziikséges:
e A mozgaskorldtozott tanulok nevelésében-oktatasdban a testnevelés tantargyi 6ra mellett vagy helyett biztositani kell a mozgasnevelési foglalkozasokat, ami a
szakért6i véleményben meghatdrozott draszamban és fejlesztési tertileteken szomatopedagoégus, kozponti idegrendszeri karosodas esetén szomatopedagodgus
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és/vagy konduktor, esetenként gyogytornasz javaslatai és iranymutatésai szerint, illetve részvételével torténik (18/2016-0s A fels6oktatasi szakképzések, az alap- és
mesterképzések képzési és kimeneti kovetelményeir6l sz616 EMMI rendelet alapjan).

e A mozgaskorlatozott tanuldk esetében kiemelked&en fontos, hogy a mozgasfejlesztés ne csupan a mozgasnevelés-6rdkon, hanem a nevelés-oktatas, fejlesztés teljes
ideje alatt megvalosul6 komplex tevékenység legyen.

e A mozgaskorlatozott tanul6k szamara a segitd technolégiak hasznalataval torténd iras a kéziras mellett vagy helyett a gondolatkozlés, illetve a kommunikécié
eszkoze, elGsegitve ezzel a tanuldk habilitacidjat, rehabilitacidjat. A segitd technolégidk haszndalataval torténé irds bevezetésének id6pontjarél mindig egy szakmai
team dont, melynek tagjai egytittnevelés esetén az osztalyfénok, az utazé szomatopedagodgus, a sziil6 és a tanul6. Az infokommunikécios eszkozok segitségével
torténd irashoz elengedhetetlen a bettik nyomtatott és frott képének ismerete. Amennyiben arra lehetéség van, a kézi iras alol nem kap teljes felmentést a tanul6,
hanem a folyamatos grafomotoros és vizualis percepcios képességek fejlesztése, kézmozgas, bettialakitas, bettivazolas, bettifelismerés, az irott szovegek olvasasanak
elsajatitdsa mellett, azzal parhuzamosan megkezd6dik az infokommunikacios eszk6zon valo iras el6készitése.

e A korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek esetén kialakulhat dysarthria (a beszéd kivitelezésének fonaciés és artikuldcios zavara),
mely nehezen érthet6 beszédprodukciét eredményez, vagy anarthria, mely beszédképtelenséget jelent. Ezért a nevelés-oktatas soran kiemelt feladat a beszéd- és
kommunikaciofejlesztés, stilyos esetben logopédia és/vagy technikai eszkozokkel tamogatott alternativ és augmentativ kommunikacié (a szébeli kommunikaciot
helyettesit$ vagy kiegészito, segits, tamogaté kommunikécios rendszerek) kialakitasa és mindennapi hasznélata.

A tanulasi kornyezet és az alapkompetencidk fejlesztése ill. szervezése a sériilés okatol és stulyossagatol fiiggGen; a kulcskompetenciak fejlesztése; az iskolai
fejlesztés szakaszai; pszichés fejlédési zavarok; a mozgasszervi fogyatékossaggal kiizdd tanulok egészségiigyi és pedagodgiai céla habilitaciés és rehabilitacios
foglalkozasai (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsinak iranyelvei - NAT 2020.)

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM MATEMATIKA
Kiemelt feladat a mozgaskorlatozottsagbol adédé kommunikaciés (beszéd és Tudatosan figyelni kell a cselekvéses tapasztalatszerzés gatoltsagara, a
irds) nehézségek ellensulyozasa, kiilonos tekintettel a részképességek megismerd tevékenység akadalyozottsagara, a manipulacié

kiesésének kompenzalasara (beszédhallési és beszédmotoros tertiletek zavarai,
olvasasi zavarok/diszlexia, irdszavarok/diszgrafia, esetleg beszédészlelési és
beszédértési zavarok).

Kiemelt feladat a magyar nyelv és irodalom oktatdsa soran a megismerd
tevékenység akadalyozott voltabol ered6 hatranyok lekiizdése (pl. a
szokincsfejlesztés).

Az irastanitast hosszu el6készit szakasz el6zi meg, melynek soran megfelelen
kell pozicionalni a tanulét (asztalok és székek specidlis bedllitasaira figyelve),
hogy ezzel a lehet6 legoptimalisabb til6helyzetet biztositsuk szamara.

Sziikség lehet specialis, nagyobb sortdvolsaggal megrajzolt, vastagabb lapokbdl
allo, kimondottan a gyengénlaté tanuléknak késziilt flizetre.

Sziikség lehet specidlis ir6eszkodzre, ceruzafogora.

akadalyozottsdgara, a kognitiv funkcidok sajatos fejlédési tutjara, a
részképességzavarok megsziintetésére, minimalizalasara, a tarsuld
fogyatékossagok enyhitésére, tiineteinek megsziintetésére, a fizikai, pszichés
és egészségligyi problémak okozta ,teljesit6képesség”-valtozasokra.
Mindezek indokoljdk a matematika oktatdsa sordan a mozgasallapotnak
megfelel§, egyénre adaptalt eszkozok haszndlatival tamogatott,
tapasztalatszerzésre épiils, cselekedtets, hosszabb megalapozé szakasz
beiktatdsat, melynek sordn lényeges a lehet6 legtobb érzékszerv bevonasaval
szerzett érzékletek integréldsa (latas, hallas, tapintas, mozgas).

A matematika tartalmainak elsajatittatdsa soran a kis lépésekre bontas elve,
illetve az absztrakciés ut tudatos megsegitése, a jatékossag, a motivacio
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Néhany esetben a kézfunkci6 nem teszi lehet6vé a kézirast, ilyenkor a
mozgaskorlatozott tanuld digitdlis eszkozon (szamitdégépen, laptopon vagy
tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

Az irast minden esetben meg kell, hogy el6zze a kéztorna, a manipulécio,
valamint a grafomotorika fejlesztése. Fontos a kéz és az ujjak
mozgékonysagéanak, ligyességének, a kéz izmainak, az iziiletek lazasdganak,
célpontossaganak fejlesztése, a kéz izomerejének szabédlyozésa, az ujjak tapintasi
érzékenységének, dominancidjanak javitdsa, a két kéz, illetve a szem- és
kézmozgasok kozti koordinéci6 fejlesztése. Mindez lassitott titemd frastanulast
eredményez, illetve megnoveli az iras-el6készit6 szakasz id6tartamat.

A mozgéskorlatozott tanulék olvasastanitisat szintén hossza el6készité
id6szak el6zi meg, melynek soran kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi
oldalanak fejlesztése, valamint a beszédértés és az onkifejez6 beszéd fejlesztése.
Ezenkiviil kiemelt szerepe van a fonoldgiai tudatossag fejlesztésének, a
szokincsfejlesztésnek, a téri tajékozodas fejlesztésének, valamint a
ritmusfejlesztésnek.

Az olvasas tanitasa soran sziikség lehet arra, hogy az olvasnivalét kinagyitsuk
és a sikban jol kovethet&en, strukturaltan helyezziik el a lapon.
Mozgaskorlatozott tanuldk olvasasakor sziikség lehet a papir vagy a konyv
rogzitésére, esetenként donthet konyvtartora, sorvezets alkalmazasara, esetleg
nagyitéra vagy lapozora.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgdsdallapottol fiigeden:

Megfelel6 olvasasi és iraskészség kialakitasa.

A hagyomanyos és a digitdlis szovegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az
olvasott szovegek tekintetében).

Szovegalkotési képesség formalasa; a képzelet, az onkifejezés, az egyéni stilus,
a véleménynyilvanitas és a tanuldk vitakultarajanak batoritasa, fejlesztése.
Nyelvtani és helyesirdsi ismeretek, ennek révén a tudatos nyelvszemlélet
fokozatos alakitésa.

Az 0néllo, hatékony tanulés elsajatittatasa (a tanuld képes legyen kitartéan
tanulni, sajat tanulasat megszervezni, ideértve az id6vel és az informacioval
val6 hatékony gazdalkodast is), ismeretfeldolgozasi technikdak tanitasa. A tanul6
érdekl6désének megfeleléen hagyoményos és digitalis szovegekkel b&vitse
ismereteit.

folyamatos fenntartdsa és a folyamatos gyakorlds elve tamogathatja a
megértést, a tanulasi folyamatot.

A nevelési-oktatési feladatok sordban kiemelt szerepe van a hidnyzo6, sértlt
vagy rendellenesen mtikodé adottsdgok-készségek-képességek javitdsanak,
korrigalasanak, kialakitasanak, maéssal val6 pétlasanak, illetve mindezek
fejlesztésének. Az ismeretnyujtas a képességek gazdag tarhdzanak fejlesztése
kozben, az adott életszakaszon beliil a tanul6é individuumaénak - fejlédési
titemének - figyelembevételével zajlik.

Sziikség lehet specidlis, nagyobb négyzetekkel megrajzolt négyzethalds
flizetre, mely kimondottan a gyengénlaté tanulok szdmara késziil, vagy
specidlis ir6eszkozre, ceruzafogéra. Néhany esetben a kézfunkcié nem teszi
lehetévé a kézirast, ilyenkor a mozgaskorlatozott tanulé digitalis eszk6zon
(szamitégépen, laptopon vagy tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a
tananyagot digitalizalni kell.

A geometriai tananyag gyakorlati részének tanitdsa a mozgasallapottol
fliggben egyéni elbiralas alapjan torténik.

Sok esetben sziikséges targyi és személyi feltételekkel biztositani az egyes
feladatok kivitelezését (pl. geometriai eszkozok rogzitését megoldani,
korz6hasznalatot  segiteni, szamitdégépes programok segitségével
szerkeszteni).

Esetenként egyes tananyagrészek modositasa, csokkentése, adaptalasa
valhat sziikségessé (pl. szamitogép, szamologép hasznalata, valamint a
kilonbdz6 szamitdégépes programok, pl. GeoGebra; vagy tabletre,
okostelefonra letolthet6 app-ok hasznélata).

Indokolt esetben - a szakért6i bizottsdg javaslataval alatdmasztva -
sziikséges lehet az egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasdllapottol fiigeden:

Cselekvéses tapasztalatszerzésbél adodé hatranyok kompenzalasa

A kornyez6 vilag mennyiségi és minéségi tulajdonsagainak megismerése, a
jelenségek kozotti osszeftiggések felismerése

A percepci6 fejlesztése és a kiilonboz6 érzékletek integralasa

A térben és a sikban valo tajékozodas fejlesztése

Gyakorlottsag a matematikai problémak megoldédsaban, jartassag a logikus
gondolkodasban, a dontésekre, itéletalkotasra valé képesség fejlesztése
Pontossag, kreativitas, kritikai, stratégiai és rendszerez6 gondolkodas
kialakitasa
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Az esztétikai-mtivészeti tudatossag és kifejezOképesség fejlesztése (irodalom,
zene, tanc, drama, babjaték, fotd, film és képzémiivészeti alkotasok
segitségével).

Ertékelés:

A fels6 végtag funkcionalis kdrosodasa és a manipulaci6, grafomotoros készség
kialakuldsédnak akadélyozottsaga miatt az irasbeli munkak kiilalakja nem
mindsithetd.

minden esetben batoritsuk a hangzé beszédet, azonban ennek értékelése nem
ajanlott.

e A szadmolasi készség fejlesztése

e Helyes tanulasi szokéasok fejlesztése

o Az életkornak megfelel6 matematikai szaknyelv elsajatitdsa

Ertékelés:

o A fels6é végtag funkcionalis kdrosodésa és a manipulécié akadalyozottsaga
esetén a mozgaskorlatozott tanulék szamara nehezitetté valik a térben és
sikban valé alkotds, a mérések megvaldsitasa, valamint a geometriai
szerkesztés kivitelezése, ezért ezen tanulési célok teljesitésének (targyi és
személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni elbirdlast igényel.

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,

IDEGEN NYELV

Sziikséges a tarsadalmi tapasztalatszerzés hianyainak poétlasa, a
fogyatékossagokkal €16 torténelmi személyek tevékenységének bemutatésa.
Sajatos tartalmat jelenthet a fogyatékos emberek tarsadalmi megitélése a
torténelem soran, a tarsadalmi, politikai helyzet, a kulturalis szinvonal és a
fogyatékos emberek helyzete megitélése kozotti  Osszefliggés, a
mozgaskorlatozottakra ~ vonatkozé  jogszabdlyok  és  érdekvédelmi
szervezGdések, a fogyatékos személyekkel foglalkoz6 intézmények ismerete.

A muzeumlatogatasok, helytorténeti kiranduldsok szervezésével az altalanos
célokon tdl (a malt valésaghti megismerése) tapasztalatokhoz, élményekhez
juthatnak a tanuldk a kulturalis és tarsadalmi integracié, az egytittmiikodés
tertiletén is.

Ertékelés:

A fels6 végtag funkcionalis karosodasa és a manipulédci6 akadalyozottsdga
esetén a mozgaskorlatozott tanulék szamara nehezitetté valik az egyszert
alaprajzok, modellek tervezése és elkészitése, ezért ezen tanulédsi célok
teljesitésének (targyi és személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni elbiralast
igényel.

e Az olvasasi és irasnehézségekkel kiizd6 tanuldk esetében az auditiv tanulasi
modszerek eredményesebbek.

e A Dbeszéd- és kommunikicidés zavarok, beleértve a nonverbélis
kommunikacié zavarait is, gatolhatjdk a mozgaskorlatozott tanul6é aktiv
részvételét az idegen nyelvi szébeli kommunikaciéban - ebben az esetben az
érintett funkcidk kiemelt fejlesztése, esetleg az irasbeli kommunikacié
el6térbe helyezése jelenthet megoldast.

Ertékelés:

e Mozgaskorlatozott tanulék esetében a kommunikacié akadalyozottsaga
miatt a kitizott tanulasi célok megvaldsitasa és értékelése mindig egyéni
elbiralast igényel.

ERKOLCS ES ETIKA

DIGITALIS KULTURA

A tanulasi tertilet téméi koziil az 6nszabélyozas, a tarsas-emocionalis szabalyok,
az etikai normak, a massag elfogaddsa, a tolerancia, a pozitiv diszkriminaci6, a
jogérvényesités és altaldban a specidlis sziikségletekhez, fogyatékossagokhoz
kapcsolodo témak elsajatitdsa kiilonosen fontos a mozgaskorlatozott tanulék
szempontjabdl, egyrészt ezek mind tamogatjak azokat a fejlesztési nevelési
célokat, amik az egyéni fejlesztési tervben is hangsualyosak, masrészt az aktualis
és késtbbi életvezetés szempontjdbél a mindennapi életben is azonnal
hasznosul6 tudastartalmakat jelentnek minden osztalyfokon.

e A digitalis kultdra tantargy oktatdsa sordn a mozgaskorlatozott tanul6k
egyéni mozgasallapotatol fiiggéen gyakran sziikséges az egyénre szabott,
adaptalt eszkozok (pl. specidlis egér, trackball egér/hanyatt egér, speciélis
billentytizet,  billentytizetracs, = membranbillentytizet, = konyok-  és
csuklétamasz, vagy a hagyomanyos szdmitogéptol eltérd érint6képernyds
tablet, laptop stb.) alkalmazasa.

e Gyakran tobb id6 sziikséges a szamitogép kezelésével kapcsolatos manualis
tevékenységek megtanitisara és begyakorlasara.
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A tanul6 esetenként a szdmitogép kisegits lehetSségeivel lesz képes az 6nallo

hasznélatra (beragadé billentytik, billenty(isztirés, hangjelzések, egér
specidlis  bedllitasai,  billentytikombinaciok, egérkivaltok, digitélis

billentytizet, fejegér, szemegér stb.).

A mozgaskorlatozott tanuldok szdmdra a digitdlis kultara tanitdsa korabbi
id6szakban elkezd6dhet. Kiilonosen indokolt ez abban az esetben, ha a
mozgasos akadalyozottsag miatt a kézirds kivitelezése nehézkes, a kézirassal
létrehozott frasproduktum olvashatatlan, és indokolt a segité technologiak
hasznélataval tdimogatott frasbeli kommunikacio elsajatittatasa.

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében a magabiztos és pontos szamitogép-
hasznélat, a szamitogép adta lehet6ségek kreativ hasznalata kedvez&en
befolyasolhatja a palyaorientaciét, a munkaba allas feltételeként szolgalhat
(akdr tavmunka keretében is), igy megfelel6 id6t kell biztositani a
dokumentumkészités, informéciészerzés témakorok gyakorlati részének
elsajatittatasara.

TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében az embertani, egészségligyi ismeretek
kiegésziilnek a tanulé diagnodzisanak ismeretével és az ezzel kapcsolatos
egészségligyi feladatok és problémak kezelésével.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgasdllapottol fliggden:

Amennyiben a tanul6 mozgasos ismeretszerzése gatolt, a tanuldsi kornyezet
megfelel$ alakitasa és a kiillonboz6 segit6é technolégiak alkalmazasa teremtheti
meg a legteljesebb tapasztalatszerzés lehet6ségét.

Tudatosan  kell irdnyitani a tanulé megismer6 tevékenységét,
tapasztalatszerzését és annak feldolgozasat. Az egyre magasabb szint(i ismeret
kialakitasa érdekében ennek a kis lépésben haladas figyelembevételével kell
torténnie.

A lehet6 legnagyobb mértékben segiteni kell a tapasztalatok ismeretté valasat,
nyelvi szinten valé tudatositasat, hogy az felhasznalhat6 ismeretté mélytiiljon,
azaz a tanul6 eszkozként tudja alkalmazni.

A tanul6 6nismeretének segitése, a helyes életvitel kialakitasanak megalapozésa
és az 0nallo életvitelhez sziikséges alapképességek kialakitasa.

A téri tajékozodasi képesség kialakulasanak megsegitése és fejlesztése.

A kozvetlen tapasztalatszerzés érdekében erdei iskola, gyakoribb tanulmanyi
kiranduldsok, szabadtéri 6rdk, mazeumlatogatasok szervezése.

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi tertilet alapelvei és céljai,
fejlesztési feladatai a mozgaskorlatozott tanuld egyedi mozgasszervi
diagnoézisatol és a klinikai tiinetekt6l, mozgas- és egészségi allapotatol,
aktualis fejlettségi szintjétél fuggéen a pedagodgiai és egészségiigyi
habilitacioval, rehabilitaciéval 6sszhangban valésul meg.

A mozgasszervi és a pedagogiai rehabilitacio, valamint a testnevelés és sport
fejleszt6 mozgasprogramijai specidlis eljarasainak egytittese eredményezi a
mozgaskorlatozott tanuldk sajatos testkulturalis nevelését, a Testnevelés és
egészségfejlesztés tanuldsi teriilet tartalmat, tantargyi anyagat, szervezési
formait.

A mozgaskorlatozott tanuldk testnevelésora aléli automatikus felmentése
nem indokolt.

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet keretében szervezett
testnevelés tantargyi o6rdn a tanulé a mozgasvizsgald szakért6i és
rehabilitaciés bizottsag, valamint a tanuléval foglalkozé team (orvos,
szomatopedagogus, gyogytornasz, kozponti idegrendszeri karosodés esetén
konduktor is) véleménye alapjan vesz részt.

A testnevelésoran valo részvétel lehet teljes vagy részleges, a felmentés lehet
teljes és dtmeneti.
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A testi-lelki egészségnevelés, a tarsas készségek fejlesztése és mentalhigiénés
nevelés.

A tanulé sajat képességeinek figyelembevételével a redlis lehetSségek
feltérképezése mellett ismerje és tudja alkalmazni segédeszkozével a
balesetmentes kozlekedés szabalyait! Tanuljon meg onélléan kozlekedni a
szamara sziikséges segédeszkozok segitségével!

A tanul6 alkalmazza a sériilésébdl adodo specidlis egészségligyi el6irasokat,
higiénids szabalyokat!

Ertékelés:

A fels¢ végtag funkciondlis karosodasa és a manipuldci6 akadalyozottsdga
esetén a mozgaskorlatozott tanulék szamara nehezitetté valik a mérések
kivitelezése és a mérdeszkozok haszndlata, az egyszer alaprajzok, térképek,
modellek tervezése és elkészitése, a kiilonboz6 kisérletek, modellkisérletek és
vizsgalatok elvégzése, ezért ezen tanuldsi célok teljesitésének (targyi és
személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni elbiralast igényel.

e Mozgaskorlatozottsag esetében a testnevelés tantargyi 6ra helyett/mellett
biztositani kell a mozgasnevelési foglalkozasokat.

e A testnevelésoran vald foglalkoztatdis a mozgésszervi fogyatékossag
tipusanak megfelel6 szakképesitéssel rendelkez6 utazé gyogypedagogus
(szomatopedagoégus),  kozponti  idegrendszeri  kdrosodas  esetén
szomatopedagoégus vagy konduktor vagy gydgytorndsz javaslatai és
irdnymutatasai szerint, sziikség esetén részvételével torténik.

e A tanulasi teriilet fejlesztési feladatainak val6 megfelelés érdekében az
egészségligyi és pedagodgiai célu habiliticid, rehabilitdcié keretében a
mozgasnevelés szomatopedagogus, kozponti idegrendszeri kéarosodas
esetén szomatopedagogus vagy konduktor vagy gyoégytornasz vezetésével
torténik.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagnozistdl és mozgdsdllapottol fliggden:

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

A felmentés barmely formaja indokolatlan; a megfelel6 eljardsok, modszerek,
testhelyzetek, eszkozok megtaldlasa valamennyi mitivészeti tertileten
hozzésegiti a tanul6t az alkot6 folyamathoz.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgdsallapottol fiigeden a vizudlis kultiira

tantargy esetén:

Manipulacié, finommotorika, eszkozhasznalat fejlesztése

Grafomotoros képességek fejlesztése

Az els6dleges és masodlagos sériilésekbdl, az eltérs életvitelbsl, besztkilt
élettérbdl fakado hidnyok poétlasa

A kozvetlen tapasztaltatas, élmények, hatasok tudatos és rendszeres biztositasa
A percepci6 fejlesztése, az érzékszervek stimulaldsa

A kornyezet aktiv befogadasara és befolyasolasara, alakitasara valé motivaltsag
fejlesztése

Helyes belsé képek és ezek visszaforditdsi képességének(dbrazoloképesség)
kialakitasa

Az onkifejezési modok, a kornyezettel valé sokoldald kommunikacids
lehet6ségek elsajatitasa

Figyelemorientécio, fixacié

e Komplex funkciondlis vizsgalat és diagnosztika alapjan a karosodott tartasi
és mozgasi funkciok helyreallitasa

e A meglévé mozgasszervi betegségek korrekcidja, kompenzacidja. Uj tartasi
és mozgasi funkcidk kialakitasa, helyes testtartast segit6 feladatok

e A mozgasszervrendszer optimalis miikod6képességének biztositasa

e Az allapotromlas, a méasodlagos karosodasok megel6zése

e A valtoz6 kornyezeti adottsagoknak, életkori sajatossagoknak megfelel
legmagasabb szintli mozgasos alkalmazkoddoképesség kialakitasa és a
mozgaskultara elsajatitasa

e A motoros készségek és képességek fejlesztése, a fizikai kondicié novelése és
az egészséges életre nevelés

o Az egészség meglrzése és javitisa a mozgasigény novelésével és a
mozgassziikséglet kielégitésével

e Mozgastudat kialakitasa

e Rendszeres fizikai aktivitisra nevelés
adaptacioval

e Tehetséggondozas kiilonb6z6 adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil,
mozgasallapotnak és képességeknek megfelel6 sportagvalasztas és sajatos
felkészités

e Mindennapos tevékenykedtetés, a személyi
feltételeinek és eszkozhasznalatanak kialakitasa

e A kommunikacié motoros hatterének javitasa érdekében végzett terdpias
mozgasanyag és adaptiv eszkozhasznalat

sériilésspecifikus  és egyedi

fliggetlenség motoros
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Fejlesztési feladatok életkortol, diagnozistol és mozgdsdllapottol fligeden az ének-zene

tantdrgy esetén:

A zene megszerettetése az egyes zenemtiveken keresztiil

Az optimalis testhelyzet beéllitdsa az énekléshez, zenehallgatdshoz

A megfelel6 1égzéstechnika kialakitdsa az énekléshez, ami hozzajarul a beszéd
légzéstechnikdjanak javulasahoz

Differencialni sziikséges a dalvalasztaskor a dal tempdja, sebessége, ritmusa,
hangterjedelme szerint

Az énekléskor sziikséges ajakmozgasok, artikulaci, nyelvmozgas, egy-egy
hang kitartasa, a szavak szétagoldsa, ami hozzajarul a beszéd azonos
Osszetevoinek fejlesztéséhez is

Ritmuskészség fejlesztése, ami segiti a koordindlt mozgas kivitelezését

Az el6adoi készség gazdagitasa, a verbalis és a nonverbdlis kommunikacié
fejlesztése

Néphagyomanyok, népszokasok megismerése, megszerettetése, népi jatékok
tervezése, adaptalasa, kivitelezése

A hangszerek megismertetésekor sziikség lehet a hangszerek adaptalasara, vagy
olyan segit6 technolégia alkalmazaséra, mellyel a hangszer megszolaltathato
Aktiv muzsikalas igényének felkeltése

Ertékelés:

A mozgaskorlatozott tanul6 egyedi, specialis megsegitése soran a kiindulas alapja
fizikai adottsdga, mozgasallapota, értelmi képessége, kommunikacidjanak formaja,
szintje és érzelmi allapota, melynek értelmében a témakorok tanitasa és értékelése a
mozgasallapottol fliggben egyéni elbiralas alapjan torténik, esetenként egyes
tananyagrészek, taneszk6zok médositdsa, adaptalasa véalhat sziikségessé.

e A redlis mozgasos én-tudat kialakitdsa, ©nallé életvitelre valo el6- és
felkészités

o Jaték és versenyeztetés

o Kedvez6 pszichés hatasok kivéltasa: sikerélmények nyujtdsa, testmozgas
megszerettetése, onbizalom novelése

o Az egészséges életmodd megalapozasa, a szabadidé helyes eltoltése

A habiliticids és rehabiliticids célok megualdsitdsanak Osszetevdi és tartalmai:

e A fizioterdpia modszerei és eljardsai (gyodgytorna passziv és aktiv eljarasai,
hidroterapia, elektroterapia stb.)

e Ergoterdpia (segit6 technoldgidk: gydgydszati és  rehabilitacios
segédeszkozok alkalmazasa, azok hasznalatanak betanitasa, sziikség szerinti
kornyezeti adaptéciok)

e Egyéb terapias célu eljardsok, modszerek

o Gyobgytszas bevezetése

e A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi tertilet sériilésspecifikus és
egyénileg adaptalt mozgasanyaga (gimnasztika, torna, atlétika, testnevelési
és sportjatékok)

e Adaptalt szabadid6s és sportfoglalkozasok, jaték, didk- és versenysport
sériilésspecifikus ismeretei és gyakorlata

o A fejlesztési kovetelmények jelentSs eltérései miatt — abban az esetben, ha a
testnevelést a mozgasnevelés teljesen felvéltja - a helyi tantervekben a
testnevelés tantargyi elnevezés helyett a mozgéasnevelés elnevezés javasolt.

Ertékelés:

e A mozgaskorlatozott tanulok a szakért6i vélemény alapjan részben vagy
egészben felmentést kaphatnak a testnevelés-foglalkozasok aldl, helyette
mozgasnevelés-orakon vesznek részt.

TECHNIKA ES TERVEZES

A tantargy keretében olyan ismeretek, tevékenységformaék és eszkozok hasznélatdnak megtanitasa sziikséges, amelyeket a tanulé hasznositani tud szabadideje
eltoltése, palyavalasztasa, 6nall6 felnétt élete, illetve a sziikebb és tagabb kornyezetébe valé beilleszkedés soran.

Az életkor, illetve a mozgasallapot hatarozzadk meg az eszkozok, illetve a praktikus tevékenységformak kivalasztasat.

Az 6nallésag kialakitasat célzo eszkdzok (sokszor gyogyaszati és rehabilitacios segédeszkozok) hasznalatanak elsajatitdsa sordan a tanul6knak minden esetben meg
kell tanulniuk az eszkozok hasznélatan tal azok karbantartédsat, illetve a veliik kapcsolatos higiénés és balesetvédelmi szabélyokat.

Fejlesztési feladatok életkortol, diagndzistol és mozgdsdllapottol fiigeden:

A pszichomotoros funkciok (szenzomotorium, motoros koordindci6, téri tajékozdédas, nagy- és finommozgasok) céliranyos fejlesztése, a kiilonféle funkcidk

egyensulyanak kialakitdsa és megtartasa

A kulonb6z6 munkafolyamatok elvégzéséhez sziikséges célszert és helyes optimalis testhelyzet kialakitasa
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¢ A mindenkori mozgasallapotnak megfelel6 motoros képességek, mozgéaskoordinécio fejlesztése

e A munkamozdulatok dsszerendezettségének és pontossaganak folyamatos alakitasa és fejlesztése, precizids fogas kialakitésa és erdsitése, illetve az ehhez sziikséges
individualizalt segit6 technoldgia kivalasztasa és adaptaldsa. Ez magaban foglalja az egyes tevékenységekhez sziikséges eszkozok, targyi és személyi feltételek
kialakitasat, a modszerek adaptalasat, a megmunkédlandé munkaanyag sziikség szerinti modositasat (lehetséges modositasok: méret, anyag, vastagsag, alak és
rogzitettség).

¢ A mozgasallapot fliggvényében az egyes tananyagrészekre, munkadarabok elkészitésére tervezett id6tartam modositasa

o (Célszerd, szervezett és kitart6 munkavégzésre szoktatas

e Az 6nall6 munkavégzés megkovetelése az egyéni mozgasallapotbol kovetkezé korlatokat figyelembe véve, a lehet6ségeket kihasznalva

e A helyes segitségkérés és a segitség elfogaddsanak tanitdsa, tolerancidra és a méssag elfogadasara nevelés

e Az egyéni korlatok felismertetése és belattatasa, kompenzal6 technikdk keresése (egyéni munkafogasok kialakitasa)

e Az dnbizalom novelése pozitiv megerdsitéssel, sikerélmény, oldott légkdr biztositasaval

o Készségek, jartassagok kialakitdsa a meglévs képességekre alapozva, egyéni elvarasok alapjan - sziikség szerint egyéni foglalkozas keretén beliil -, amelyek
segitségével a mozgaskorlatozott tanulok adottsagait kihasznélva teljesitménytik megkozelitheti az épekét.

* Az elemi alkot6-, kritikai (6nértékel6), megfigyeld-, itél6- és kommunikécios képességek fejlesztése.

Ertékelés:

e A technika és tervezés tantargy kapcsan a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi célok megvalésitasa csak egyénileg adaptalt modszerek, eszkozok,
tevékenységek, anyagok és sok esetben személyi segitség bevondsaval lehetséges, ezért az egyes tananyagrészek adaptaldsa egyéni elbirdlast igényel.

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott értékelési rendszer modositasokkal érvényesithet6 a mozgaskorlatozott tanuldk tantargyi értékelésekor is.

A mozgasnevelés tantargy esetében a nevelés-oktatas teljes idejében mindvégig szoveges fejlesztd értékelést kell alkalmazni.

Az ének-zene, vizudlis kultdra (komplex mtivészeti nevelés), digitdlis kultira, technika és tervezés tantargyak esetében a 4. évfolyam végéig fejleszt értékelést
ajanlott alkalmazni mozgaskorlatozott tanuldk esetében, amit a pedagogiai programban is rogziteni kell.

A kulonboz6 mérések (elézetes felmérés; segit6-formativ felmérés; 0sszegzd, lezard-szummativ felmérés) soran ugyanolyan minéségli és mennyiségi feladatot
oldhatnak meg, mint tobbségi tarsaik, szamukra azonban tobbletsegitséget kell biztositani. A tobbletsegitség sériilésspecifikusan, els6sorban a funkcionalis
allapotjellemz6khoz igazodva, egyéni sziikségletekre szabottan legyen elérhetd!

Az adaptacios sziikségletre vonatkoz6 adatokat, a szdmonkérésekre, vizsgakra vonatkozé paramétereket a tanuldk sajatos nevelési igényével kapcsolatban a
mozgaskorlatozott gyermekek, tanuldk vizsgalatara specializdlodott szakért6i bizottsag altal elkészitett szakért6i vélemény tartalmazza javaslati részében.

A 2011. CXC. koznevelési torvény 51. § (5) bekezdésének értelmében a sajatos nevelési igényt, jelen esetben mozgaskorlatozott tanulé részére a felvételi vizsgan
indokolt esetben biztositani kell a hosszabb felkésziilési id6t, az irdsbeli vagy szoébeli felmérésen biztositani kell az iskolai tanulméanyai soran altala hasznalt,
megszokott eszkozoket, a vizsga szervezésével alkalmazkodni kell az adottsagaihoz.

Az 56. § (1) bekezdése szerint a tanuldt, ha egyéni adottsidga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértSi bizottsag véleménye alapjan az igazgaté mentesiti a) az
érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténé értékelés és mindsités alol, és ehelyett szoveges értékelés és mindsités alkalmazasat irja el6, b) a gyakorlati képzés
kivételével egyes tantargyakbol, tantargyrészekbol az értékelés és a min6sités aldl. A (2) bekezdés szerint érettségi vizsgan kijelslt tantargyak helyett a tanul6 - a
vizsgaszabélyzatban meghatérozottak szerint - masik tantargyat valaszthat.
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Tobbletid6 és sziinetek: A tobbletid6 biztositasa a sajatos nevelési igény e tipusdban alapvetd, hiszen az allapotbdl adéddan az esetek tobbségében jellemzéen
lassul a kivitelezési tempd, mésrészt a korformak egy részénél a feladatkozi sziinetek biztositdsanak kotelezs, orvosilag meghatarozott rendszere van (pl.
gerincvel§-kdrosodas esetén a tanulok katéterezési sziikséglete).

A feladatlapok adaptacidja: Az irdsbeli felméréseket egyes mozgaskorlatozott tanulok esetében nagyitani sziikséges. Fontos, hogy a tesztek sszeallitdsa sordn
egy feladat teljes egészében egy oldalra kertiljon (amennyiben a szoveg és a hozza tartoz6 kérdések egy lap két oldalan vannak, tgy azok folyamatos lapozasa
sziikséges, ami akadélyozott kézfunkcié esetén idéveszteséget jelent, mivel problémas a lap megfogasa, megforditasa). Fontos, hogy a feladatlapokon szélesebb
rubrika, illetve tobb sor, valamint nagyobb sorkozok alljanak rendelkezésre. Ugyanakkor ilyen megoldas csak akkor alkalmazhat6, ha a battéria a
mozgaskorlatozott tanuldk szamadra atstrukturalt (tehat azonos tartalmu, de eltérd formaju feladatlapok: rubrikak sormagassaga min. 1,5 cm, jelolendé valasznal
a bettijeles korok atmérdje 1 cm, 2-es sortavolsag). Sokszor nagyitani sziikséges a feladatlapokat. Tobb mozgaskorlatozott tanul6 esetében nem alkalmazhatodak
az A4d-es méretben késziil6 feladatlapok, tekintettel arra, hogy az érintett tanulok nem érik el a lap tetejét példaul fels6 végtaghidny vagy redukcio, illetve felsé
végtagi iztileti mozgasbesziikiilés miatt.

Eszk6z0s megsegités: A mozgaskorlatozott tanuldk esetében el6fordulhat, hogy specidlis iréeszkozre, egyéb kiegészité eszkozre (pl. specidlis asztalra,
csUszéasgatlora) van sziikség a felmérés soran. Bizonyos mozgaskorlatozott tanul6knal az irasbeli vagy a szo6beli, esetleg mindkét kommunikacids csatorna stlyos
mértékt akadalyozottsaga 4all fenn. Ezekben az esetekben mind a tananyagot, mind a felmérést digitalizalni kell. Az érintett tanul6k minden esetben a szamukra
adaptalt és mar megszokott infokommunikacids eszkoz segitségével teljesitik a felméréseket.

A felmérés médjanak adaptécidja: Mozgaskorlatozott tanuldk esetében a szébeli szamonkérés irdsbelire, az irasbeli szamonkérés szobelire valtoztathato.

A felmérések soran személyi segits jelenléte is sziikségessé vélhat, aki a kovetkezé moédokon nytjthat segitséget:

- lapoz a feladatlapban;

- atanul6 testhelyzetét igazitja, individudlisan (személyre szabottan) pozicionalja;

- ha kell, az id6keret betartasa érdekében felolvassa a kérdéseket;

- ir a tanul6 helyett, aki tollbamondja a megoldasokat.
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A latassériilt (vak, aliglato, gyengénlato)/latasi fogyatékos tanulék iskolai fejlesztése (BNO H00-H59)

A latassériilés a latoszerv (a szem, a latdideg és/vagy a latasért felel6s agykérgi/kéreg alatti tertiletek) sériilése kovetkeztében kialakult dllapot, mely megvéltoztatja a
tanul6é megismer6 tevékenységét, alkalmazkodoképességét, kihat személyiségének alakulasara.
Gyogypedagogiai szempontbodl azok a tanuldk latassériiltek akiknek latasteljesitménye az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva két szemmel és korrigéltan (szemiiveggel)
vizus: 0 - 0,3 kozotti. Latassériilt az a tanul6 is, akinek centralis latotere legfeljebb 20°.
Ezen belul:

a) vakok azok a tanuldk, akiknek latoképessége teljesen hianyzik (vizus: 0);

b) aliglatok azok a tanuldk, akik minimalis latassal rendelkeznek (vizus: fényérzés - 0,1);

c) gyengénlatok azok a tanuldk, akiknek az életvitelét nagymeértékben korlatozza a csokkent latasteljesitmény (vizus: 0,1 - 0,3).
A BNO 11 (WHO) 2018-as meghatédrozasa alapjan , megkiilonboztettink tavoli és kozeli latassériilést.

Tavoli latassériilés: Kozeli latassériilés:
— enyhe - a latasélesség (vizus) < 0,5 A kozeli latasélesség (vizus) < 0,5 maximalis korrekcioval.
— mérsékelt - a latasélesség (vizus) < 0,3 | A latassériilés egyéni megélése sok kiilonboz6 tényez6tdl fiigg. Ide tartozik tobbek kozott a megel6zés és a
— stlyos - a latasélesség (vizus) < 0,1 beavatkozo kezelések hozzaférhet6sége, a latasi rehabilitacié (ideértve a szemiivegeket, fehér botokat is)
—  vakség - a latasélesség (vizus) < 0,02. elérhet6sége, és a megélt akadalyozottsag a kozlekedés, tajékozodas, mindennapi élet, tigyintézés, informécidkhoz
val6 hozzaférés terén.” (www.who.int).

A vak, valamint a latasukat praktikusan kismértékben hasznal6 aliglaté tanuldkat elsGsorban a tapint6-hallé életmdd, a latasukat praktikusan jol hasznal6 aliglato
tanuldkat és a gyengénlato tanuldkat a laté-hallé (tapintd) életmod jellemzi.

Az alkalmazandé irdnyelvek elkiiloniilnek a vak, a gyengénlaté és a halmozottan sériilt latassériilt gyermekek esetében!

A fejlesztési feladatok megtervezésekor, a moédszerek kivalasztasanal figyelembe kell venni, hogy a latas hidnya vagy csokkent volta miatt a latassérult gyermek
ismeretszerzését a kiilvilag iranti laté beallitddas helyett mas - haptikus (b6r- és mozgasérzékelés egydiittese) és hallasi - beéllitodas is jellemzi. Fontos az dsszes
érzékszerv - hallas, tapintas, szaglas, izérzékelés - fejlesztése, valamint a meglév{ latas hasznalatdnak tudatositasa és tanitasa.

A latas hianya, az aliglatas és a gyengénlatas nemcsak a tanulas terén jelent eltéréseket, hanem nehezitettek a mindennapi élet tevékenységei (a tajékozodas, a
kozlekedés, az 6nkiszolgalas stb.) is. Méas a tanulasi kornyezet, hangstlyosabban egyénre szabottak a tanulési utak, a tanul6i sokféleség figyelembevétele alapveto.

A latassériilt tanulok iskolai fejlesztésének pedagodgiai szakaszai megegyeznek a Nemzeti alaptantervben (a tovabbiakban: Nat) alkalmazott szakaszolassal.
A képzési szakaszok tervezésekor - az ép tanul6khoz hasonléan - a latassériilt tanulék nevelése soran is figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat. Az eltéré
életkori jellemz&k miatt a személyiségfejlesztés specidlis feladatai a kovetkezok.

Az alsé tagozaton: A felsd tagozaton:
e az Onallésag iranti igény fejlesztése els6sorban az onkiszolgalds, a mozgas és | ¢ az Onallésdg tovabbi fejlesztése a tanuldasi és a mindennapi élet
tdjékozodas terén; tevékenységeiben;

e az érdekl6dés felkeltése a kornyezet, a lathato, hallhat6, tapinthat6 vilag
megismerése irdnt a specialis segédeszkozok hasznalataval;
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e az érzékszervek hasznalatanak tudatositésa; e a latasteljesitménnyel rendelkez6 tanuldk esetében a latds kihasznalasat

e az Onbizalom, a pozitiv énkép alapozédsa, a latassériilés megértése és maximalisan segit6 specidlis optikai segédeszkozok hasznélata irdnti igény
elfogadasa; kialakitasa;

e kapcsolatépités az ép latastakkal, felkészités az inkluziv kozosségbe valo | ¢  az érdeklédés iranyitasa a latoképesség szempontjabdl reélis palyavalasztasi
beilleszkedésre; teriiletek felé;

o az egészségvéds viselkedés szokasainak kialakitdsa, a higiénés | ¢ a céltudatossag, kitartas kialakitasa az 6nallé tanulds és a pélyaorientacio
tevékenységek elsajatitdsa, a szem védelme. céljabol;

e az Onfejlesztés igényének kialakitdsa kiilondsen az ismeretszerzés terén és az
egyéni tehetség kibontakoztatasaban;

e az Onbizalom és az Onkritika egyensulyanak megteremtése, redlis énkép
kialakitasa;

e az egészségvédS magatartds szokdsainak tovabbfejlesztése, az egészséges
életmod irdnti igény kialakitasa;

e az egyéni igényeknek megfelel6 kozvetlen kornyezet tudatos at-, illetve
kialakitasanak ismerete.

A tobbségi iskolaban torténd egyiittnevelés:

A tobbségi iskoldban torténé egyiittnevelés minden esetben egyéni dontésen alapul, esetenként egyéni felkészitést igényel. Az egyiittnevelés-oktatas soran kiilonds

figyelemmel kell lenni a kovetkez&kre:

e A latéssériilt tanuld vegyen részt olyan egyéni fejlesztésekben, amelyekre allapotabdl fakaddan sziiksége van. Ezen minden olyan egyéni felzarkoztato,
tehetséggondozo, rehabilitacios és habilitacios céla kiilon foglalkozast értiink, ami az intézmény rehabilitacios keretébdl - az osztalyfénok, a szaktanarok, a
délutanos neveld, a szl észrevételei és javaslatai alapjan - a tanul6 6rarendjébe illeszthet6. Ennek megvalositasahoz a szakértéi javaslat nytjt tampontot, illetve
igénybe vehetSk a latassériilt tanuldk specialis iskolaiban létrejott egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények altal biztositott szolgaltatasok. A vak és
gyengénlato tanulok kiilonnevelését ellatdé intézményekben miikodd egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmények integraciot tamogato tevékenysége
kiterjed a latassériilt tanuldkra, csalddjukra és pedagdgusaikra, az Gket befogadd kozosségekre, esetenként a latassériilt tanuldkkal kapcsolatba keriil
egészségiigyi, hivatali dolgozdkra.

e A latassériilt tanuldk optimalis fejlédése érdekében a pedagodgiai programban kell megfogalmazni a sziikséges specidlis feltételeket és feladatokat (tantervi
kiegészitések, eszkoz, segédeszkoz, segédletek, differencidlas, az értékelés, mindsités, a kovetelmény egyénre szabott formai stb.).

e A befogado tobbségi iskola tantestiiletének a specialis iskolak nyujtanak segitséget a latassériilt tanulé nevelésére, oktatasdra vonatkozoé informaciok atadaséaval.
Kiulonosen jelentSs az osztalyfénok szerepe az osztalyban tanité pedagégusok tajékoztatdsaban a tanulé sajatos nevelési igényeir6l.

Tanulési és nevelési célok

A vak és aliglaté tanulok nevelésében a Nat-ban leirt fejlesztési teriiletek, nevelési célok az iranyaddak. A tanulasi és nevelési célok elérését a tanulok latasteljesitménye
és intellektudlis képességei egyénileg befolyasoljak. A célok sériilésspecifikus tartalmakkal egésziilnek ki. (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsinak
iranyelvei - NAT 2020.)
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A gyengénlaté és a latasukat praktikusan hasznal6 aliglaté tanulok nevelése-oktatasa soran a Nat-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvaldsitadsa
lehetséges. A gyengénlato, aliglaté tanuloknak a tanuldshoz és a mindennapi életben valé boldoguldshoz - latasteljesitménytikhoz igazodd mértékben - kiilonleges
technikak elsajatitdsa sziikséges: elektronikus olvas6gép, specialis optikai segédeszkozok, latassérult személyek szamitastechnikai segédeszkozei, programijai
hasznélata, sziikség szerint Braille-irds, -olvasés, tajékozodas hosszu fehér bottal stb. E technikdk ismeretanyaga az egyéni fejlesztési terv része. A megfelel$
eszkozrendszer biztositasa mellett (teremvilagitas, egyéni megvilagitas, specidlis tanuldasztal, tankonyvkivalasztas, specidlis flizet, megfelel6 irdeszkoz) a
kovetelmények mennyiségi és mindségi teljesitése a gyengénlatd tanulok egyéni adottsagai szerint varhat6 el. Ennek érdekében tobb gyakorlasi lehetSségre és
alkalmanként tobb id6re van sziikség. A gyengénlato és a latasukat praktikusan hasznal6 aliglaté tanuldk iskolai nevelésének-oktatasanak is alapvet6 célja a feln6ttélet
sikerességét megalapozo kulcskompetencidk fejlesztése, az egész életen at tarto tanulasra valo felkészités. A gyengénlato, aliglatoé tanuldnak is sziiksége van azokra az
ismeretekre, készségekre, attittidokre, melyek birtokdban alkalmazkodni tud a tarsadalmi kornyezet valtozasaihoz. A Nemzeti alaptantervben megjelené tartalmak
specidlis ismeretekkel, képességekkel, attittidokkel egésziilnek ki. (Ldsd.: A sajidtos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsinak irdnyelvei - NAT 2020.)

Mérés, értékelés és visszajelzés

A vak gyermek tudésat ugyanolyan rendszerességgel és igényességgel kell mérni és értékelni, mint laté tarsaiét. Torténhet ez gyakoribb feleltetéssel, irdsban (Braille
vagy elektronikus), az elkészitett dolgozat felolvasasaval. Hasznalhatunk teszt formaja felméréseket. Ezt esetenként Ggy oldhaté meg, hogy a feladatokat a tanul6 a
tobbiekkel egyiitt irja, de a tanar széban is diktalja, igy a latassériilt tanul6 csak a valaszokat irja le. El6fordul, hogy a tanulé hangz6 formaban kapja meg a feladatot,
amit fulhallgatéval hallgat és old meg, majd felolvassa valaszait. Leggyakrabban az 6ra végén, a kozos ellenérzés sordn vagy az oérat kovetéen széban oldjak meg a
dolgozatokat. A szamitogépet készségszinten hasznalok szamara természetesen a digitalis forma a legmegfelel6bb ellen6rzési moédszer. Az értékeléssel kapcsolatban
altalanos elvnek kell tekintentink, hogy a latassériilt gyermek teljesitményeit ugyanolyan mércével mérjiik és értékeljiik, mint a tarsaiét. Amennyiben a tanulé bizonyos
feladatok, anyagrészek aldl felmentést kap (a vizualitds hianya miatt), azt el6re kell tisztazni vele és a tarsaival is. A vak, aliglaté tanulok felmérés, vizsga esetén
engedményeket vehetnek igénybe (tobbletid6, adaptalt feladatok stb.).

A gyengénlato, aliglato tanuldk esetében az egyéni latasteljesitménybol ad6dé adottsagokat (munkatempd, pontossag stb.) nagymértékben figyelembe kell venni.

A gyengénlato, aliglaté tanulok fejlédése esetenként csak onmagukhoz viszonyithato.

Felmérések, értékelések esetén a gyengénlato, aliglato tanulok szamara egyéni igény szerint a feladatlapok nagyitasa sziikséges. Igy is lehetséges, hogy bizonyos
feladatokat (grafikonok, térképek, képek, grafikak stb.) a tanul6 latasteljesitménye miatt nem képes megoldani.

A gyengénlato, aliglato tanuldok felmérés, vizsga esetén engedményeket vehetnek igénybe (tobbletid6, adaptalt feladatok stb.).

A latassériilés maga nem ok a tantargyi felmentésre.

A tanulasszervezési folyamat keretében alkalmazott médszerek megvalasztisinak szempontjai, tanacsok

Mit tehet a pedagogus?

Fontos ismerni a tanul6 tudasszintjét, ehhez alkalmazkodva apro 1épésekkel juthatunk a raismerés- , a megnevezéstdl a gyakorlati alkalmazas és a
problémamegoldas szintjére. A tanulas alél senki nincs felmentve, de a kedvezmények biztositasa és a kovetkezetes, egyiittmiikodd, elfogado légkorben
mindenki jobban érzi magat.

e A pedagoégiai fejlesztés szempontjabol els6dlegesen a latasélesség és a latasi funkcidk ismerete fontos, de a pedagégusnak tdjékozottnak kell lennie
e alatassérulés korokarol, kialakuldasanak idépontjarol;

e aszemészeti dllapot progndzisjavulé vagy romlé tendencidjarol;

e apedagogiai latdsvizsgalat eredményérdl;
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e agyermek intellektudlis képességeirdl;

e alatassériilés személyiségre gyakorolt hatasairdl.

A latassériiléshez gyakran tarsulhat egyéb fogyatékossag is (mozgés-, hallas- és intellektualis képességzavar, autizmus spektrumzavar stb., illetve mindezek halmozott

megjelenése). A nevelés-oktatds szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott speciadlis modszer- és eszkozrendszert minden esetben a tanulék allapotabol

fakado egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

Az érésben és fejlédésben késést mutatd gyermekek szamdara az 6voda-iskola atmenet megkonnyitésének lehetséges ttja példaul az egyéni el6rehaladést nevelés és

oktatds vagy az egyes évfolyamok kovetelményeinek teljesitéséhez egy tanitasi évnél hosszabb id6 megjelolésének lehetSsége.

e A vak, aliglaté tanulék szdméra megfelel6 tanuldsi kornyezet fizikai feltételeinek biztositdsa alapvetd fontossdgu. A terem megfelel6 pontjan (egyszertien
megkozelithetd tanulépad; ahonnan legjobban hallja a tandri magyarazatot) elhelyezett asztal, a tanul6 latasi funkciéinak megfelel6 megvilagitas, a specialis
taneszkozok (rajzolofolia, specidlis korzé, vonalzoé stb.), adaptalt taneszkozok, tovabba a megfelel6 képerny6olvasé programmal rendelkezé IT-eszkzok mind a
tanul6 optimadlis tanulasat biztositjdk. Szem el6tt kell tartani, hogy a tablara irt, a képerny6én megjelen vizualis informaciok nem jutnak el automatikusan a
tanul6hoz, tehat valakinek - a tandrnak, didktarsnak - érthet6en, kovethet6 tempodban diktalni kell az ott lathatokat. A latasfogyatékos gyermek orai jegyzetelése
torténhet Braille-forméban, specialis mechanikus ir6gép hasznalataval.

e A gyengénlato, aliglaté tanulok szamara a megfelel6 tanulési kornyezet fizikai feltételeinek biztositasa alapvet6 fontossaga. A terem megfelel6 pontjan elhelyezett
specidlis tanulépad, a tanul6 latasi funkcidinak megfelelé megvilagitas, a specidlis optikai segédeszkozok, a specidlis gyengénlatos flizetek, adaptalt taneszkozok
stb., tovabba a megfelel6 nagyitoprogrammal rendelkezé IT-eszkozok mind a tanul6k optimalis tanulasat biztositjak.

e A tanar engedélyével f6ként a nagyobbak szivesen hasznalnak diktafont, amib6l otthon készitenek irdsos jegyzeteket. Sokat segithet a hatékonysagon, ha a tanar

magyarazata kozben gondol erre, és esetenként figyelmezteti a tanulét, hogy mikor kovetkezik fontos informacié. A hangrogzités alkalmas arra is, hogy a hazi

feladatot valaki lediktélja, vagy az idegennyelv-6ra végén az Gj szavakat lefrasi moéd szerint rdimondja. A szamitégépet napi rutinnal hasznal6 gyerekek egyre
tobben jegyzetelnek, dolgoznak 6ran is az osztalyban elhelyezett képerny6olvasé programmal ellatott szamitogéppel vagy sajat laptoppal, igy a tanar a képerny6n
folyamatosan nyomon kovetheti, ellenérizheti a feladatok megoldasat.

tanulasi helyét, munkaasztalat a tanulasi igényeit (akusztikus vagy haptikus beéllitodasat, tajékozodasi képességét stb.) figyelembe véve alakitsuk ki;

a terem berendezését bejelentés nélkiil ne valtoztassak meg;

a mozgathat6 targyakat hasznalat utan tegyék vissza a helytikre.

A vak, gyengénlato, aliglaté tanuldok késébbi tarsadalmi integracidja mar az iskolaban elkezd6dik, igy fontos, hogy a latassériiltségiik miatt ne maradjanak ki

intézményi és osztalyszinten szervezett programokbol, tovabba, hogy részt vegyenek az Sket érinté dontési folyamatokban.

o A latassérilt tanul6 teljesitményét a pedagdgusnak redlis, egyben tamogaté visszajelzést adva kell méltanyolnia 4gy, hogy az erdsitse a tanulé 6nbizalmat is.

e Az osztalytarsak részérdl a vak, gyengénlato, aliglaté tanuld iranti tisztelet és elfogadas sok esetben tanari segitséggel alakul ki. A latassériilt tanulénak is tisztelnie
kell osztalytarsai egyéni kiilonbségekbdl ered6 sokféleségét.

o A vak, gyengénlato, aliglatéd tanul6 is aktivan vegyen részt parban vagy csoportban végezhet6 tanulasi formékban, kooperativ technikan alapulé tanulasi-tanitasi
folyamatban stb.

e A pedagoégus feladata és felel6ssége, hogy ugy tervezze a tanuldsi feladatokat és feladatcsoportokat, hogy az a latassériilt tanuld képességének
(latasteljesitményének) megfelel legyen.

e A tanulashoz és az értékeléshez a vak, gyengénlato, aliglaté tanuld szamara sziikséges biztositani a megfelel6 specidlis tan- és (informatikai) segédeszkozoket.

e Figyelembe kell venni, hogy a vak, gyengénlato, aliglaté tanul6 latassériilése, illetve egyéb csatlakozoé sériilése miatt gyorsabban elfaradhat, kevésbé terhelhet6

lehet, tobb és hosszabb pihenést igényelhet.
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Megfelel6 mennyiségt id6t kell biztositani minden fontos részlet pontos észlelésére.

J6, ha az érzékeltetés minél tobb érzékszerven keresztiil torténik.

Kérdésekkel folyamatosan ellendrizni kell a valds ismereteket.

A felmeriil6 hianyossagokat potolni, illetve javitani kell.

Torekedni kell a valos életszituacioban valé érzékeltetésre.

Az 6nallo tanulas fejlesztése érdekében apro 1épésekre bontsuk a feladatokat, a gyermek a maga szamara probalja megfogalmazni a megoldési stratégiat! Batran
épitsiink a gyerekek spontén, kreativ otleteire! Biztassuk 6ket, hogy gyakran nem csak egyféle titon juthatunk el a megoldashoz, ill. bizonyos esetekben tobbféle
megoldas is létezhet!

A gyengénlato, aliglaté tanuldok személyre szabott tanuldsahoz sziikséges a pedagogus egyiittmiikodése a latassériilt tanulok gyogypedagogusaval.

A TANULASI TERULETEK ES A TANULASI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANTARGYAK KIMENETI TANULASI CELJAI

MAGYAR NYELV ES IRODALOM | MATEMATIKA

Vakok esetében

A tobbségi iskoldban torténé nevelés soran tobblet idG6 biztositasa | A matematika tanitasa sordn elsédleges:

sziikséges az {iras-olvasas jelrendszerének elsajatitdsahoz, valamint a | ¢ a szamemlékezet fejlesztése, illetve a fejben torténé miveletvégzés, a

koznevelési torvényben meghatarozott egyéb alkalmakkor (pl. irasbeli fejszamolas tempojanak fokozatos erdsitése;

dolgozatok, vizsgak). e a négy alapmivelet frasban torténé végzése helyett az abakusz nevi specialis
szadmoldeszkdz hasznélata;

e a logikus gondolkodast fejleszt6 és a kombinatorikai feladatok minden
témakoron beliil nagyobb aranyt szerepeltetése;

e egyéb specialis matematikai eszkdzok hasznalata, pl. adaptalt korz6, vonalzo,
speciélis koordinétatébla;

e a Braille matematikai jelek irasdnak, olvasasdnak megtanitasa.

e A geometriatanitas célja a praktikus ismeretek bévitése. A szerkesztés, mértani
modellezés specialis eszkozokkel torténik (mértani testek, specidlis korzoék,
vonalzok, specialis rajztabla féliaval stb.).

e Moddszertani szempontbdl a folyamatos tevékenykedtetés kap kiemelt szerepet.

Gyengénlatok és aliglatok esetében

A gyengénlatasbdl, aliglatasbol fakado sajatos nehézségek miatt az olvasas- | ¢  Specidlis szemléltetés és segédeszkozok biztositdsa mellett a gyengénlato,

irds tananyagéanak elsajatitdsahoz az 1. és a 2. évfolyamon - a rehabilitacios aliglaté tanulé is ismeri és hasznalja a matematikai jeleket, képleteket,
céla tanorak keretének terhére - magasabb 6raszdm biztositasa javasolt. modelleket, geometriai abrdkat, grafikonokat.

Az ismeretanyag elsajatitdsahoz indokolt lehet a rovidebb terjedelmd | ¢ A gyengénlato, aliglaté tanuldk matematikaoktatasdnak is kiemelt teriilete a
olvasmanyok (kotelez6 olvasmanyok) valasztdsa, de a hosszabb mitivek biztos szamolasi készség kialakitasa, hangsulyt fektetve a fejszdmoldsi készség

esetében a hangos/ digitdlis konyvek olvasasa is megvaldsithat6. Az olvasasi
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tempodt, a hangstlyos olvasast érint6 kovetelmények meghatarozasakor
sziikséges a latasteljesitmény figyelembevétele.

Az iras tanitdsdnal torekedni kell az attekinthets, rendezett, olvashato
irdsképre, amelyet a tanul6 sajat adottsagainak megfelel bettiméretben és
taneszkozokkel teljesit.

Tobbletid6 biztositasa sziikséges a helyesirdsi szotarak, lexikonok, a
konyvtarak hasznalatdinak megtanitasira, az egyéni sziikséglet szerint
alkalmazott olvasokésziilék, nagyité hasznalatdnak begyakorlasara.
Kiemelt feladat a gyengénlatd, aliglatdé tanulok segitése a
metakommunikécio értelmezésében, onalloé alkalmazasaban.

A konyvtéarhasznalat az iskolai konyvtar hasznalatan tal segiti a tanuldkat,
hogy megtanuljanak ismeretlen konyvtarban segitséget kérni és ezaton
tajékozodni. Lehet6ség szerint ismerjék meg az elektronikus konyvtarat és
igénybevételét, a latassérilt személyeket érint6 informécidkat kozl6
weboldalakat.

Kivanatos a dramatizalas soran a jatékbatorsag novelése, a kozonség el6tti
megszolalas lehet6ségének biztositdsa.

fejlesztésére, az  ismerethordozok tablazatok,
szamologépek) hasznélatara.

A tanitas soran hasznalt eszk6zok, modszerek és kovetelmények meghatarozasakor

kiemelten figyelembe kell venni az aldbbiakat:

e aszemléltetéshez és a tanul6i munkahoz gyakran specidlis (adaptalt) eszkozoket
kell hasznalni (speciélis vonalz6, korzé stb.);

e a kovet6, alkoto képzelet fejlesztéséhez hasznalt diagramok, grafikonok, abrak
legyenek konnyen attekinthet6k, kontrasztos szintiek;

e alacsony latasteljesitmény esetén a diagramok, grafikonok alkalmazésa
nehézségbe utkozhet, igy sziikséges a vizualis észlelés lehetéség szerinti
kiegészitése haptikus (tapintdsos) megismeréssel;

e a geometria tanitdsa soran a vizudlis észlelés lehet6ség szerinti kiegészitése
haptikus megismeréssel;

e amérés, szerkesztés jelentésen fligg a latassériilés mértékétdl, ezért a pontossag
szempontjabol sziikséges engedményeket tenni.

o Az értékelés soran engedmények tehet6k a mérés pontossaga, grafikonkészités,
térbeli épitések, irasbeli munkak esztétikuma terén.

(feladatgytijtemények,

TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK,
TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ,
ERKOLCS ES ETIKA

IDEGEN NYELV

Vakok esetében

E tanulési tertiletek esetében cél, hogy a tanuldk tdjékozoédni tudjanak a
természeti és tarsadalmi kornyezetben, minél tobb kozvetlen tapasztalatot,
allandéan b6vithet6 ismeretet szerezzenek a természeti és tarsadalmi
valosagrol.

A tanulési teriiletekhez kapcsolod6 tantargyak nytjtsanak sokoldala
lehet6séget a megfigyel6képesség, az emlékezet fejlesztéséhez, az
informacidszerzés korlatozottsaga kovetkeztében hidnyos fogalmak tartalmi
gazdagitasdhoz, a tapasztalati bazis kiszélesitéséhez. Ezért fontos, hogy sok
konkrét érzékeltetéssel tényleges fogalmak alakuljanak ki a tanulékban. Az
6ran bemutatdsra szant eszkozok, targyak, kisérleti anyagok csak gy
jelentenek valdsagos informdacioét a vak tanulé szamadra, ha kozvetleniil
megvizsgalhatja, meghallgathatja, megtapinthatja azokat. Ez az érzékeltetés
torténhet az 6rat megel6z6 percekben, az 6ra folyamatdban vagy akar egyéni
korrepetalason is.

e Az idegen nyelv tudaséaval elGsegithet6 az esélyegyenléség megvaldsuldsa a
tarsadalmi beilleszkedésben. Az oktatas soran nagy hangsulyt kap a hallas utani
tanulas, az adott idegen nyelv pontirasanak elsajatitasa. A vak tanul6 sajatitsa el
az 6nallo tanulashoz sziikséges eszk6zok hasznalatat is!
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A sériilésspecifikus szemlélteteszkozok segitik a természeti jelenségek
megértését.

A tapintdsos ismereteken tul jelentés szerepet kapnak a hangok altal
kozvetitett informdcidk, szemléltetések.

A foldrajz és torténelem, valamint a természetismereti tantdrgyak
oktatasanal specidlis szemléltetéeszkoz a dombort térkép, illetve a dombora
dbra - &m az ezeken torténd tajékozodas sok el6készitést, gyakorlast igényel.
Az allampolgéri ismeretek tekintetében meg kell ismertetni a tanuldkkal a
latassériilt személyekre vonatkozé jogszabdlyokat és érdekvédelmi
szervezOdéseket.

Az erkolcstan keretében szerzett specidlis ismeretek segitsék hozza a vak,
aliglato tanuldkat latassértilésiik feldolgozasahoz is, valamint tanuljak meg,
hogyan élhetnek a pozitiv diszkrimindcié lehet8ségeivel!

Gyengénlatok é

s aliglatok esetében

A térben, id6ben torténé tajékozodashoz sziikséges az adaptalt torténelmi
térképek hasznalata, a térképjelek ismerete.

Az interneten torténé informdaciogytjtés soran sziikség esetén optikai
segédeszkodz, specidlis képerny6nagyité, olvasé szoftver alkalmazasa
sziikséges.

A gyengénlato, aliglaté tanuldk ismerjék meg a latassériilt személyekre
vonatkoz6 jogi szabélyozast!

A gyengénlatd, aliglaté tanuldk
érdekvédelmi szervezeteit!

Az erkolcstan keretében szerzett specialis ismeretek segitsék hozza a
gyengénlato, aliglaté tanuldkat sériilésiik feldolgozasahoz is, valamint
tanuljdk meg, hogyan élhetnek etikusan a pozitiv diszkriminacié
lehet&ségeivel!

A tanuldk vizuélis megfigyel6képességének fejlesztésével, széles tapasztalati
bazis biztositasaval (hallas, szaglas, tapintas kiegészit6 szerepe) érhetd el a
tervszert megfigyelés elsajatitasa.

Az IKT lehet6ségeinek kihaszndlasa, pl. kisérletek kovetése lassitasi-
nagyitasi, gyors megismétlési lehet6séget biztosité videdkkal.

A teljes latast igényl6 jelenségek megismertetése csak az ismeret szintjén
sziikséges (egyes fizikai, kémiai, biol6giai jelenségek, pl. fénytan).

ismerjék a latassérult személyek

Az idegen nyelvek tanuldsa a gyengénlato és az aliglaté tanulok szamara a latod
tarsadalomba valo beilleszkedést és az esélyegyenlséget is célozza.

A Deilleszkedés és az esélyegyenléség érdekében kiemelten fontos a
mindennapokban el6fordul6 nehezitett élethelyzetek gyors megoldasat lehet6vé
tevé (informaciokérés, tajékozodas, segitségkérés, fejlett kommunikécios
készség kialakitdsa az idegen nyelv hasznalataban) tartalmak beépitése a helyi
tantervbe.

A tanulas-tanitas folyamatat a hallas utdni tanulas hangstulya jellemzi, ezért a
hallasi figyelem és az emlékezet fejlesztése sziikséges.

A kevesebb latasi informacié miatt kiemelt figyelmet kell forditani az idegen
nyelv helyesirasanak minél tokéletesebb elsajatitasara.

Az informaciés és kommunikaciés technikdk alkalmazasi képességének
fejlesztése, az elektronikus szoétar hasznédlatdnak megtanitasa javasolt.
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A tananyagba sziikséges beépiteni a gyengénlatassal kapcsolatos fizikai és
biolégiai ismereteket, valamint lehet6séget kell adni a tanari és a tanuléi
kisérletekben val6 aktiv részvételre.

A tanul6k szamdra minél tobb kozvetlen tapasztalatot sziikséges biztositani
a természeti, tarsadalmi valdsagrol.

A természeti és a technikai kornyezet kolcsonhatdsainak megfigyeltetése
modellezés révén is lehetséges.

A vizudlis megfigyelés, képzelet, emlékezet fejlesztése el6késziti az adaptalt
abrak, diagramok, grafikonok értelmezését, a térképek hasznalatat.
Fokozott latasvédelem a kisérletek soran. A fizikai és kémiai tantargy esetén
gyakran sziikséges a kisérletek adaptalasa, gyengénlato, aliglaté tanulok
altal kovethet6vé tétele (lathatova tétel, védGszemiivegek hasznélata), 6nallo
vizsgalodasok, megfigyelések egyéni segitése.

A kovetelmények tekintetében - a balesetek elkertilése érdekében - a tanuléi
kisérleteknél egyéni elbiralasra van sziikség.

A kovetelményeknek ismeretanyag szempontjabdl teljes kortien, de a
gyengénlato, aliglatod tanulok altal hasznalt eszkozzel kell eleget tenni.

A tartalom feldolgozasa soran biztositani kell a gyengénlato, aliglaté tanulok
szamara hasznalhat6 térképeket (lényegkiemels, kontrasztos, esetenként
tapinthato jelzések stb.).

Szinvak tanulék szaméra specidlis jelzések alkalmazasa sziikséges a
térképeken.

Filmek, fotok bemutatasahoz besotétithets terem sziikséges.

Aliglaté tanuldék szamara engedmény adhaté a térképrél torténd
helymeghatarozas leolvasasaban, a tavolsagmérés pontossagaban.

MUVESZETEK (VIZUALIS KULTURA; ENEK ZENE)

DIGITALIS KULTURA

Vakok esetében

E tanulasi tertilet esetében a fejlesztési feladatok modositasara van sziikség:
a targy- és kornyezetkultarara koncentraltan, illetve a mtivészeti alkotasokra
vonatkozoéan a vizualis érzékelés helyébe a tapintassal torténé érzékelés 1ép.
A vizudlis kulttra keretében az alkotds els6sorban a dombortrajz
elsajatitasatjelenti, ami a sikban specialis médon készitett dbrak elemzésével,
értelmezésével, létrehozasaval a tobbi szaktargy (pl. geometria, foldrajz,
fizika, kémia) tanitasdhoz nyujt segitséget, fejleszti a tanuldk absztrakcios
készségét, kéziigyességét. Specidlis eszkozei: folia, rajztdbla, vonalhtzok,

A digitdlis kultara részteriiletét a hang altal kozvetit6 médiarendszerek
dominancigja jellemzi.

A tanulasi teriilet anyaga kiegésziil a gépirassal, a specidlis képerny6olvaséd
szoftverekkel ellatott szamitogép megismerésével. Ezen eszkozok hasznélataval
olyan alapismeretek, jartassagok birtokaba juttatjuk a vak, aliglaté tanuldkat,
melyek segitik a latokkal val6 kapcsolat létesitését, a mindennapi életben ad6dé
irasbeli tigyeik intézését. A képerny&olvaséval vagy Braille-sorral kiegészitett
szamitogépek, elektronikus eszkozok kezelésének elsajatitasa hasznos a
tovabbtanulds, az 6néll6 ismeretszerzés szempontjabol.
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korzok, sablonok stb. Ugyancsak kiemelt jelent6ségti a térbeli abrazolas
alkalmazasa (modellek, agyagozas stb.).

A zenei nevelés keretében a hangjegyek rogzitése a Braille-kotta segitségével
torténik. A szolmizalas kézjeleit médositott formaban lehet alkalmazni.

A konyvtéri ismeretek korében ki kell térni a Braille-, valamint az elektronikus
konyvtarak hasznalatéra is.

Gyengénlatok é

s aliglaték esetében

A gyengénlato, aliglaté tanuldk az élet minden tertiletén tobb nehézséggel
kiizdenek, mint ép tarsaik, ezért a készségek fejlesztése mellett kiemelten
fontos a mtivészetek személyiségformal6 hatasa.

A vizudlis kultaran beliil a sikbeli abrazolas mellett - els6sorban az aliglato
tanulok esetében - a hangsuly a térbeli plasztikus megjelenitésre (mintazas,
makett, agyagozas stb.) helyez6dik.

Fokozottan sziikséges az erds kontrasztos hatast elérd, j6 min6ségti eszkdzok
biztositdsa a latassériilt gyermek szamara a megfelel vizudlis élmény
megszerzéséhez.

A szerkesztési feladatokndl a pontossag terén engedményeket kell tenni.

A szinvak, szintéveszt6 tanuldk rajzeszkozeit szinmegjeloléssel kell ellatni.
A szerkesztési feladatokndl a pontossag a latasteljesitmény fiiggvényében
kovetelhet6 meg.

Az ének-zene ismeretanyagédban a halldsos tanulas kertil el6térbe. A zenei
jelrendszer megismeréséhez egyéni segitségnyjtas, gyakran nagyitott kotta
sziikséges. Aliglaté tanuldok értékelésekor a kottaolvasasban a vizualis
tajékozodas nehezitett volta miatt engedményeket kell tenni.

A szabalyos gépirds tanitasa a gyengénlato, aliglaté tanulok esetében kiemelten
fontos annak érdekében, hogy a mindennapi életben ad6d¢ irasbeli feladataikat
(dolgozat, 6néletrajz stb.) esztétikus kiilalakkal készithessék el.

Az aliglaté tanulék szamara a képernyd adaptaldsa vagy
képerny6nagyito, olvasé programok alkalmazésa sziikséges.

speciélis

TECHNIKA ES TERVEZES

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

Vakok esetében

A specidlisan a latassériilt személyek részére késziilt vagy adaptalt haztartasi
eszkozok (pl. kenyérvago, folyadékszintjelzs, alairésablon) hasznélatanak
elsajatitasa el6késziti a tanuldkat az 6nall6 életvitelre.

Id6tobblet biztositasara van sziikség a kiilonbozé anyagok tobboldala
érzékleti megismeréséhez, az adaptalt eszkozokkel torténé méréshez, az
egyéni igényeknek megfelelGen.

Kiemelt figyelmet kell forditani a balesetmentes szerszamhasznalatra, a
latassérilt emberek életvitelét segité specidlis eszkozok hasznalatara
(beszél6 mérleg, adaptalt tibefiz6, mérdszalag stb.).

Specialis tartalmakkal egésziil ki a kozlekedési ismeretek, a mindennapos
tevékenységek témakore.

Els6dleges sajat testiik felépitésének és annak térben val6 elhelyezkedésének
megéreztetése, testtudatuk kialakitdsa. A tanulasi teriiletnek kiemelten kell
szolgélnia az intenziv mozgas- és tdjékozodasfejlesztést, a mozgasbiztonsag
kialakitasat, a balesetek megel6zését, az eséstanitast. A tartashibak
megel6zésére, korrigdlasara beépithetd a gydgytestnevelés tananyaga.

Meg kell szerettetni és el kell sajatittatni a mozgast, oly médon, hogy ez 6romet
szerezzen a tanul6knak, és életilk szerves részét képezze, ezéltal
életmindségiiket hosszu tavon javitsa.

Tudatositani, elfogadtatni sziikséges a mozgas egészségben betoltott fontos
szerepét.
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Ki kell alakitani az akarater6t, onbizalmat, céltudatossédgot, kiizdeni tudast,
kitartast, becstiletességet, a szabédlyok betartdsat, a csapatmunka szerepének
elsajatitasat.

Fontos, hogy a tanulé ismerkedjen meg a latassériilt személyek sportolasi
lehet6ségeivel (csorgdlabda, tiszas stb.).

Az értékelés soran kapjon hangstlyt a tanul6 onmagahoz mért fejlédése,
legytink figyelmesek az esetlegesen csatlakoz6 mozgéskorlatozottsagéra!

Gyengénlatok és aliglatok esetében

e A tanulési teriilet tartalmaba mindazon ismeretek beépiilnek, melyek a
gyengénlaté tanulok mindennapi életvezetéséhez, mind teljesebb ©nall6
életviteléhez sziikségesek, illetve alakitjdk kés6bbi palyavalasztasukat.

e A gyengénlato, aliglaté tanuldk pélyaorientacidja szempontjabdl fontos,
hogy hatékony fejlesztést kapjanak a technikai jellegli munkafolyamatok
tervezéséhez, kivitelezéséhez, munkakultarajuk megalapozasahoz.

e Idotobblet biztositasara van sziikség a kiilonbozé anyagok tobboldald
érzékleti megismerésére, az adaptalt eszkozokkel torténé mérésre az egyéni
igényeknek megfelelGen.

e Kiemelt figyelmet kell forditani a balesetmentes szerszdmhaszndlatra, a
latassériilt emberek életvitelét segité specidlis eszkozok hasznalatara
(beszélé mérleg, adaptalt tlibef(iz6, mérdszalag stb.).

e Bizonyos munkatevékenységeknél tekintettel kell lenni a szintévesztd,
szinvak tanulék kiilonleges igényeire.

e Sziikséges a specidlis kozlekedési ismeretek, a mindennapi tevékenységek
elsajatitasa.

o Az értékelés soran kapjon hangsalyt a tanulé 6nmagahoz mért fejl6dése,
figyelmet az esetleg csatlakoz6 egyéb sértilés!

A gyengénlato, aliglaté tanulok az allapotuknak megfelel¢ specidlis
mozgasnevelésben vesznek részt. A tantargy a latassériilt tanuldk térbeli
tajékozodasanak, mozgasuk harmonidjanak kialakitasdban kiemelt szerepet
kap. A testnevelés hozzdjarul a latassériilt tanulok mozgasbiztonsaganak
noveléséhez, a latas-mozgas koordinacidjanak fejlédéséhez.
A rendszeres fizikai aktivitas kiemelt cél. A helyi tanterv a testnevelésnek a Nat-
ban és a valasztott kerettantervben meghatarozott fejlesztési feladatai kozil
tartalmazza a nem ellenjavalltakat, valamint a diagnézis ismeretében ajanlott
specidlis tartalmakat, beépitve a gyogytestnevelési eljarasokat.
A specidlis tartalmak kialakitdsanal figyelemmel kell lenni:

o a mozgasbiztonsdg kialakitdsara, a mozgas-latds koordinacidéjanak

fejlesztésére, a tajékozodo képesség fejlesztésére,
o a helyes testtartast segit6 gyakorlatokra és a meglévé mozgasszervi
betegségek korrekciés gyakorlataira.

A kovetelmények meghatarozasa mindig a gyermek egyéni allapotatdl fiigg, a
latasteljesitmény, a szembetegség kihatasai és a tarsulé mozgasszervi betegség
figyelemvételével.
Amennyiben lehet6ség van ra, meg kell ismertetni a gyengénlato, aliglatd
tanuldkat a latassériilt személyek sportolasi lehet8ségeivel, és biztositani kell az
abban val6 részvételt (pl. atlétika, csorg6labda, tiszas).

A tanulasi kornyezet és az alapkompetenciak fejlesztése ill. szervezése a sériilés okatol és sulyossagatol fiiggden; a kulcskompetencidk fejlesztése; az iskolai
fejlesztés szakaszai; latassériiléssel kiizd6 tanulok egészségiigyi és pedagogiai céla habilitacios és rehabilitacios foglalkozasai (Ldsd.: A sajdtos nevelési igényii

tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei - NAT 2020.)
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MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASA SNI (ILLETVE BTMN) STATUSSZAL RENDELKEZO GYERMEKEK ESETEBEN;
GYOGYPEDAGOGIALI ES FEJLESZTOPEDAGOGIAI SZEMLELETU, JAVASLATORIENTALT KISOKOS A DUNAHARASZTI KOROSI CSOMA

ALTALANOS ISKOLA PEDAGOGUSAI SZAMARA

MAGYAR NYELV ES IRODALOM 1. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT

MINIMUM, A TOVABBHALADAS JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA ERINTETT
FELTETELEI NORMAL FEJLODESU SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
GYEREKEK SZAMARA
BESZEDKESZSEG, o diszlexia

Az els6 évfolyam végén a tanterv nem
hatdroz meg a tovabbhaladashoz sziikséges
feltételt, az els6 és masodik évfolyamot egy
fejlesztési szakasznak tekinti.

SZOBELI SZOVEGEK MEGERTESE, ERTELMEZESE ES ALKOTASA:

Tudjon 3-4 mondoékat vagy kiszamolot elmondani.

OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG MEGERTESE:

Sajatitsa el az olvasas jelrendszerét a kis nyomtatott bettik szintjén.

Tudjon gyakorolt révid szoveget szétagolva olvasni, az olvasottak megértését
kérdések segitségével bizonyitani.

Szerezzen tapasztalatokat a hangok id6tartamarol, a szavak
elvalaszthat6sagarol.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
mutizmus

sulyos pszichés zavar
diszgréfia, diszortografia
mentélis retardacié (enyhe
értelmi fogyatékos)

Ismerje fel a mondathatdrokat, a mondatkezdést és a mondatzérast. e autizmus

Tudjon olvasni a fenti elvek mentén gyakorolt rovid szoveget (kb. 4-6 rovid e ADHD

mondat) e hallassérult

A fentiek mentén megismert szoveget tudja képpel azonositani, rajzos e latassériilt

formaban vagy kérdések stb. mentén értelmezni.

IRAS, SZOVEGALKOTAS; ERINTETT
ANYANYELVI KULTURA, ISMERETEK AZ ANYANYELVROL: SNI KATEGORIAK

o diszlexia

Az irashoz sziikséges mozgéskoordinaci6 kialakitasa és fejlesztése.

Sajatitsa el az irés jelrendszerét a kis irott maganhangzok és a kis frott egyjegyti
massalhangzok szintjén.

[raselemek, bettik vazolasa, kicsinyitése, vonalkdzbe helyezése.
Bettikapcsolatok, szétagok, szavak mésolasa irottrél-irottra.

Legyen képes szavakat, rovid témondatokat irott szévegrél masolni, 4-5
bettibdl 4all6 szavakat tollbamondas utan leirni.

Jelolje a mondathatarokat, a mondatkezdést és a mondatzérast.

specifikus beszéd- és
nyelvfejl6dési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
salyos pszichés zavar
diszgrafia, diszortografia
mentalis retardécio (enyhe
értelmi fogyatékos)
autizmus

ADHD

mozgasfogyatékos
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‘ o latassériilt

MATEMATIKA 1. OSZTALY

A KERETTANTERV ALTAL ELOIRT
MINIMUM,
A TOVABBHALADAS FELTETELEI

JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA

b Pt A 5 AMA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
SZAMARA
SZAMTAN, ALGEBRA SZAMTAN, ALGEBRA
Targyak, személyek, dolgok érzékelhets o diszkalkulia
tulajdonsdgainak felismerése, valogatas kozos e sulyos pszichés zavar
és eltéro tulajdonsag alapjan. e diszgrafia, diszortogréfia
Szamfogalom a hiiszas szamkorben; biztos e mentalis retardécio
szamlalas, mérés. (enyhe értelmi
Szan}ok 1rasia, olv,as‘s‘asa. o Téargyak, személyek, dolgok érzékelhet6 tulajdonsagainak felismerése, fogyatekos)
A szamok kéttagt Osszeg- és kiilonbség ) o Lrore o altdnd . ) - e autizmus
. ) valogatas kozos és eltér6 tulajdonsédg alapjan.
alakjainak felsorolasa. ; s . . . e ADHD
) o . i , Tudja a 20-as szamkorben a szdmjegyeket irni, olvasni.
Péros és paratlan szdmokfelismerése. ) Lo e mozgasfogyatékos
) 1 . Legyen szamfogalma 10-es szamkorben. e
A szamok szomszédainak ismerete. iy i L L . . o latassérilt
N L . o Legyen jartas az 0sszeadas, kivonas elvégzésében eszkozhasznélattal. T
Novekv6 és csokkend szdmsorozatok képzése - e hallassérult

adott szabélyalapjan.

Hozzatevés, elvétel tevékenységgel,
megfogalmazésa széban.

Valamennyi kéttagti 6sszeg és kiilonbség
ismerete a 20-as szamkorben.
Gyakorlottsag az sszeadas, kivonds, bontas,
potlas alkalmazasaban kirakas segitségével,
lejegyezés szamokkal.

Egyszerti osszefliggések megfogalmazasa
szoban és lejegyzése irasban.

Egyszerti szoveges feladatértelmezése
tevékenységgel; modellvalasztasa.
Szovegosszefliggés lejegyzése szamokkal,
miivelettel.

Ertse az egyszerti matematikai alapfogalmakat, jeleket és segitséggel
értelmezze a szobeli feladatok tartalmat.

A szamok kozvetlen szomszédainak ismerete.

Hozzatevés, elvétel tevékenységgel, megfogalmazédsa szoban 10-es
szamkoron beliil.

Tizes atlépéses tsszeadas és kivonas alkalmazasa eszkozhaszndlat
megtamogatasaval.

Gyakorlottsag az 6sszeadas, kivonds, bontas alkalmazaséban kirakas
segitségével, lejegyezés szamokkal.
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SOROZATOK, FUGGVENYEK SOROZATOK, FUGGVENYEK

Egyszert(i sorozat képzése kirakassal, rajzzal.
Novekvo és csokkend szamsorozatok
felismerése, képzése adott szabaly alapjan.
Osszetartozo elemparok keresése egyszer(i
esetekben.

GEOMETRIA, MERES GEOMETRIA, MERES

Térbeli és sikbeli alakzatok azonositasa és
megkilonboztetése néhany megfigyelt
geometriai tulajdonsag alapjan.
Helymeghatarozas a tanult kifejezések
alkalmazasaval (alatt, folott, mellett).
Osszehasonlitas, mérés
gyakorlatitevékenységgel, az eredmény
megfogalmazasa a tanult kifejezésekkel.
A m, kg, | egységek hasznalata szam-és
egyszerli szoveges feladatokban.

A hét, nap, 6ra id6tartamok helyes
alkalmazasa.

e Legyenek elemi tapasztalatai térbeli helyzetekrdl, nagysagbeli viszonyokrol;
azonossagok, kiillonbozéségek felismerése, differencidlasa.

e Térbeli és sikbeli alakzatok azonositdsa és megkiilonboztetése néhany
megfigyelt geometriai tulajdonsag alapjan.

e Helymeghatédrozas a tanult kifejezések alkalmazéasaval (alatt, folott, mellett).
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KORNYEZETISMERET 1. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,

ATovamHALADASELTETELE | JAVASEAT MINNON RN e oA
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
o diszlexia

o A Kkerettanterv az els6 és a masodik évfolyamot
egy fejlesztési szakasznak tekinti, ezért a
kovetkez6 tanévifejlesztés feltételeit a 2.
évfolyam végén hatdrozza meg.

T4jékozodjon biztonsdggal az iskola épiiletében.

A kozvetlen kornyezetben 1év6 él6lények és élettelen targyak megfigyelése,
csoportositasuk legjellemz6bb tulajdonsagaik alapjan.

A legelemibb megismerési médszerek elsajatitdsa, gyakorlasa.
Szocializacids és onkiszolgédlo képesség kialakitasa.

Az id6jaras és az évszakok jellemzdinek megfigyelése.

Téjékozodas gyakorlasa térben, id6ben

Té4jékozodas gyakorlasa sétdk, gyalogos kozlekedés soran.

Tudjon tajékozddni az alapvetd térbeli relaciok segitségével.
Szolitsa neviikon tandrait, osztalytarsait.

Ismerje az alapvet6 viselkedési szabalyokat, kozosségi, magatartasi
normékat.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
sulyos pszichés zavar
mentélis retardacié
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérilt
hallassértilt
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MAGYAR NYELV ES IRODALOM 2. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT
MINIMUM, A TOVABBHALADAS

FELTETELEL JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
SZAMARA
BESZEDKESZSEG, o diszlexia

Egyszer(i szobeli kozlések megértése.
Kérdésekre értelmes, rovid valaszok
adasa.

A mindennapi
kommunikaciéalapformainak
alkalmazasa a szokés szintjén: kdszonés,
bemutatkozés, megszolitas, kérdezés,
kérés, koszonetnyilvanitas, koszontés.
Pontosséagra torekvo folyamatos olvasas.
Az olvasmany tartalmanak elmondésa
kérdések segitségével.

Onaéll6an alkotott

mondatok/ tartalmi/ 6sszekapcsolasa.

Az 4bécé hasznélata feladatmegoldashoz.

A hangok hossztsaganak helyes jelolése
begyakorolt szokészlet korében.

A kiejtéssel megegyezden irt rovid
szavak biztos helyesirasa.

A j hang biztos jelolése kb.20 - a tanulok
altalgyakran hasznalt - széban.

Az elvalasztés szabalyainak alkalmazésa
egyszertl szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybettivel, szavakra
tagolt leiras segitséggel.

A tanult mondatzar¢ irésjelek
alkalmazasa.

Egyszerti mondatok, rovidszoveg irdsa
masolassal, tartalmi és helyesirasi
el6készités utan tollbamondéasra és
emlékezetbdl.

Hibajavitas tanit6i iranyitéssal.

SZOBELI SZOVEGEK MEGERTESE, ERTELMEZESE ES ALKOTASA:

Egyszert sz6beli kozlések megértése.
Tudjon kérdésekre koranak, és fejlettségének megfelel$ valaszt adni.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)

Tudjon kérdést feltenni. e mutizmus
Tudja elmondani sajat személyi adatait. e stlyos pszichés zavar
Legyen képes memoritereket vagy 4-5 verset elmondani egyéni o diszgrafia
sajatossdgainak figyfrlembe\fételével. - e mentalis retardaci6 (enyhe
OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG MEGERTESE: értelmi fogyatékos)
Ismerje az olvasas és iras teljes jelrendszerét, az egyéni sajatossagok e autizmus
figyelembevételével. e ADHD
Tudjon ismert szoveget szétagolassal, illetve lasst szoképes formaban e hallassérult
olvasni. o latassérilt
Tudjon olvasni 2, 3, 2+2 szavakat, kb. 10 egyszeri mondatot, ha sziikséges,
rovid szovegeket titemes sz6tagolo, illetve lasst szoképes formaban.
Tudja bizonyitani a szovegértést feladatok megoldasaval tamogatott
formaban, kiilonbozé feladattipusokkal segitve.
IRAS, SZOVEGALKOTAS; ERINTETT
ANYANYELVI KULTURA, ISMERETEK AZ ANYANYELVROL: SNI KATEGORIAK
Személyes adatait le tudja jegyezni (pl. csaladi és uténév, lakéhely neve, o diszlexia

utca, hazszam).

Magénhangzok és massalhangzok hossztsaganak jelolése tanitoi
segitséggel.

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak helyesirasa.

Torekedjen a mondatkezd6 nagybetti és a mondatvégi irasjelek (kérddjel és
a pont) hasznalatéra.

Legyen képes szavakat, rovid mondatokat irott és nyomtatott szovegrél
masolni, illetve 5-6 bettib6l allo6 (el6zetesen megbeszélt szavakat), illetve
rovid szavakbol 4ll6 témondatokat/egyszerti mondatokat - kiilonleges
bettik kivételével - tollbamondéas utan leirni.

Torekedjen arra, hogy irdsa legyen olvashato, rendezett.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
salyos pszichés zavar
diszgrafia, diszortografia
mentalis retardécio (enyhe
értelmi fogyatékos)
autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassériilt
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‘ e hallassériilt

MATEMATIKA 2. OSZTALY

A KERETTANTERV ALTAL ELOIRT
MINIMUM,
A TOVABBHALADAS FELTETELEI

JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA

h Pt A o AMA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
SZAMARA
SZAMTAN, ALGEBRA SZAMTAN, ALGEBRA
e Halmazok 6sszehasonlitdsa, meg- és Viszonyitasok: nagyobb, tobb, hanyszor akkora megfogalmazasa. o diszkalkdlia,

leszamlalas.

Viszonyitasok: nagyobb, tobb, hanyszor
akkora megfogalmazasa.

Darabszdm, mérészam helyeshasznalata.
Biztos szamfogalom 100-ig.

A szamok irésa, olvaséasa.

Az egyes, tizes fogalmanak ismerete.
Tajékozottsag a 10-es szdmrendszerben.
Szamok helye a szamegyenesen, nagysag
szerinti sorrendje.

A szamok néhéany tulajdonsaganak
ismerete: adott szam jellemzése a
megismert tulajdonsagokkal.

A szamok kozotti kapcsolatokfelismerése.

Alapmiiveletek (6sszeadas, kivonas,
szorzas, részekre osztds, bennfoglalas,

maradékos osztas) értelmezése kirakassal.

Miveletek megoldasa szoban.

A kisegyszeregy biztonsagos ismerete.
A szamok kozotti kapcsolatok
miiveletekkel tortén6 megjelenitése.
Tagok felcserélhet6ségének ismerete.
Forditott mtveletek alkalmazasa.

A zarojel ismerete.

Legyen biztos szamfogalma 10-es szdmkdorben.

Legyen jartas 20-as szamkorben.

Jartassag 0sszeadas, kivonds elvégzésében 10-es szdmkorben eszkozhasznalat
nélkul.

Tizes atlépés 20-as korben eszkoz nélkiil; 100-as korben eszkozzel, ha sziikséges.
Szdmolas kerek szamokkal.

Szamlalas 100-as szdmkorben egyesével, novekvé és csokkend sorrendben.
Csokkend, novekvo sor alkotdsa megadott elemszamt halmazbol.

Szamok prioritdsa az adott szamkorben, beleértve a 0-at is.

Osszeadésok, kivonasok tizes atlépés nélkiil.

20-as korben tizes atlépés pl. szinesrad, jatékpénz, egyéb eszkozok segitségével.
Tajékozodas a szdimegyenesen.

Péros és paratlan szdmok ismerete.

A szamok kozotti kapcsolatokfelismerése.

Szorzoétdbla memorizélasa (gyakori ismétlés, sziikség esetén segédeszkoz)
Egyszert mitveleti sorrend felismerése és elvégzése (0sszeadas, kivonas,
SZOrz4s)

A zardjel ismerete.

Allitassok megfogalmazésa tevékenységrol, rajzrol.

Allitasok igazsaganak megitélése.

Tudja az egyszerl szoveges feladatot mtivelettel megjeleniteni, adatait
beazonositani, azokat és a mtiveletet lejegyezni segitséggel. Tudja igy a feladatot
kiszamolni (a gyermek jelenlegi képességeinek megfelel6 szamkorben),
megvalaszolni.

sulyos pszichés zavar
mentalis retardéacio
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérilt
hallassértilt
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Allitassok megfogalmazésa e Ismerjen fel Osszeftiggéseket személyek, targyak, szamok kozott.
tevékenységrdl, rajzrol. e Tudja kifejezni a felismert 6sszeftiggéseket tevékenységgel, szoval.
Allitasok igazsaganak megitélése. e Ismerje a tanult pénzérméket (5 Ft, 10 Ft, 20 Ft).

Nyitott mondat kiegészitése igazza

tevése.

Nyitott mondat készitése abrarol.
Szoveges feladatok értelmezése,
megoldasa: lejegyzés(édbrazolas),
miiveletek kijelolése, szdmolas,
ellenérzés, valasz megfogalmazasa.

SOROZATOK, FUGGVENYEK SOROZATOK, FUGGVENYEK

e Tudjon ciklikus sorokat folytatni.

e Legyen képes legalabb haromelemt szekvencia felidézésére.

Adott szabélyt sorozat folytatasa. e Tudjon a megismert tulajdonsagok alapjan csoportositani.

Sorozatok képzése. e Tudjon kész csoportokat egy tulajdonséggal elnevezni.

e Legyen képes dolgokat egymashoz rendezni.

e Legyen jartas egyszerQ sorozatok alkotdsaban megadott szabaly alapjan.

GEOMETRIA, MERES GEOMETRIA, MERES

Testek létrehozdsa masolassal megadott
egyszerti feltétel szerint.

Elek, csticsok, lapok felismerése,
szambavétele a kocka és a téglatest
esetében.

Sikidomok létrehozasa méasoléssal,
megadott egyszer( feltétel szerint.
Csoportosités, valogatastulajdonsagok
szerint.

Gyakorlati mérések a tanultegységekkel.
A tanult szabvanymértékegységek
ismerete, haszn4alata.

¢ Gylijtson elemi tapasztalatokat a hossztisag, a tomeg, az tirtartalom méréséhez.
e Ismerje fel és hasznalja a nevét a tanult sikidomoknak (kor, négyszog,
haromszog)
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KORNYEZETISMERET 2. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,

A TOVABBHALADAS FELTETELEL JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
o Megfigyeléseirdl, tapasztalatairél a tanul6 o diszlexia

tudjon széban beszdmolni tanit6i kérdések
alapjan.

Tapasztalatait rogzitse tanitoi segitséggel.
Ismerje fel a tanult jelenségeket rajzrol, képral.
Ismert témakorben megadott szempont szerint
csoportositson.

Legyen képes méréseket végezni, hasznélja
helyesen a tanult mértékegységeket.
Hasznalja helyesen a napszakok nevét.

Sorolja fel az évszakokat és a honapokat helyes
sorrendben.

Nevezze meg az évszakok jellemz6 id&jarasi
jelenségeit.

Mutasson be a tanult él6lények koziil egyet,
sorolja fel jellemzd jegyeit.

Téjékozodjon jol sajat testén.

Ismerje és hasznélja pontosan a helyet,
helyzetet jelent6 (el6tte, mogotte, kozotte,
alatta, folotte, mellette) kifejezéseket.

Ismerje lakohelye f6bb jellegzetességeit.
Ismertessen egyet a telepiilés hagyoményai
koziil.

Tudja atba igazitani az idegent lak6helyén.

Alkalmazza a gyakorolt megismerési modszereket (tapasztalat,
megfigyelés, csoportositas).

Tudja kifejezni tapasztalatait széban és rajzban.

Tudja az id6jaras elemeinek, a napoknak, a napszakoknak és az
évszakoknak a nevét.

Ertse az 6sszehasonlitasok soran a tanar altal hasznalt kifejezéseket,
relaciokat.

Ismerje az idGjaras és az évszakok jellemzé jegyeit.

Hasznélja a téri és id&beli relacidkat jelent6 legegyszertibb kifejezéseket.
Tudja a hét napjainak nevét, ismerje a napszakokhoz tartozé
tevékenységeket.

Ismerje a gyalogos kozlekedés alapvet6 szabdlyait.

Nevezze meg megfigyelés alapjan a novény 6 részeit.

Ismerje fel a legismertebb hézi és vadon é16 allatokat.

Mutassa meg és nevezze meg az ember részletesebb testrészeit.
Ismerje fel és nevezze meg a megfigyelt novényeket és allatokat.
Fokoz6d6 onalloésaggal valassza meg az évszaknak, az id6jarasnak
megfelel6 6ltozéket.

Ismerje fel a targyak és az eszkdzok anyagat, csoportositsa azokat.
Ismerje a tisztalkodas formadit és jelent&ségét.

Tudja megnevezni lak6helyét, iskolajat.

Eletkoranak és képességeinek megfelel6en ismeretek az
energiatakarékossagrol, a szelektiv hulladékgytijtésrdl, azok betartésa.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
sulyos pszichés zavar
mentélis retardacié
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérilt

hallassértilt

97




Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

MAGYAR NYELV ES IRODALOM 3. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT
MINIMUM, A TOVABBHALADAS

JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA

ERINTETT

FELTETELEI ? x L e
NORMAL FE]L(jDESfj GYEREKEK SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
SZAMARA
Egyszerti szerkezet(i mesék, elbeszélések BESZEDKESZSEG, e diszlexia,

tartalmanak megértése, eseményeinek
elmondasa Osszeftiggé mondatokkal, a
tartalmat jol kovet6 el6addsban.

A tankonyvek feladatszovegeinek, a tanité
utasitdsainak, magyardzatainak megértése.
Fél oldalterjedelmd, ismert témaja
szépirodalmi és ismeretterjeszt6 olvasmany
onéllé néma olvasasa, a szoveg lényegének
megértése.

A szoveghez kapcsolodo feladatok
megoldasa.

Gyakorlottsag a szovegek értelmezésben, az
Osszeftiggések felismerésében.

Feldolgozott szovegek pontos, folyamatos
felolvasasa felkésziilés utan.

A Szoézat két versszakdnak elmondasa fejbd],
tiszteletadassal.

5-6 mondatos, értelmes elbeszél6 szoveg
fogalmazésa ismert témarol.

Egyéni, j0l olvashato, lendiiletes iras,
rendezett, tiszta fiizetvezetés.

Az 6nall6 irasbeli munkak onellendrzése,
javitasa tanit6i segitséggel.

Igék, fénevek, melléknevek folismerése,
szofajuk megnevezése.

A tanult helyesirasi és nyelvhelyességi
szabalyokalkalmazésa begyakorolt
esetekben.

A j hang helyes jel6lése ajabb 20-25 széban.

SZOBELI SZOVEGEK MEGERTESE, ERTELMEZESE ES ALKOTASA:

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)

A tankonyvek feladatszovegeinek, a tanité utasitasainak, magyardzatainak | ¢ mutizmus
megértése. e sulyos pszichés zavar
Segitséggel tudjon képekrsl mondatot alkotni. e diszgrafia, diszortogréfia
Legyenek ismeretei a mesék és versek korébol. e mentalis retardaci6 (enyhe
Tudjon legalabb 5-6 rovid verset szoveghtien elmondani. értelmi fogyatékos)
Megismert szovegrol 4-5 Osszefiiggé mondatot 6ndlléan, sziikség esetén e autizmus
ravezetd segitséggel e ADHD
(pl. kulcsszavak, hivoképek, dramatizalas stb.) elmondani. e hallassérult
o latassérilt
" . " P ERINTETT
OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG MEGERTESE: SNI KATEGORIAK

Tudjon szoveget elolvasni kb. 8-10 bévitett mondat erejéig. e diszlexia

Segitséggel tudja a szovegértést bizonyitani feladatok megoldasaval, néma,
ért6 olvasassal is.

Allapitsa meg pl. eseményképek, mondatsablonok, kulcsszavak stb.
segitségével a mondatok id6rendi sorrendjét.

IRAS, SZOVEGALKOTAS:;
ANYANYELVI KULTURA, ISMERETEK AZ ANYANYELVROL:

Legyen képes irott és nyomtatott szovegrél masolni.

Torekedjen a mondatkezd6 nagybetti és a mondatvégi irasjelek
hasznalatdra mintaadas utan irasban.

Legyen képes a 1at6-hall6 tollbamondas utan 4-5 egyszertibb, b6vitett
mondatot lefrni.

Segitséggel kezdje alkalmazni - képességeihez mérten - a tananyagban
megjelen6 helyesirasi szabalyszertiségeket.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
salyos pszichés zavar
diszgrafia, diszortografia
mentalis retardécio (enyhe
értelmi fogyatékos)
autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassériilt

hallassérilt
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e Részvétel a kozos dramajatékokban, illetve a | ¢  Képes legyen a f6név fajtait megkiilonboztetni (koznév, tulajdonnév), elére

készségtejleszt6 dramas gyakorlatokban és a kiadott sz6jegyzék alapjan legalabb 20 sz6 helyesirasat is ismerje.
produkcidok megbeszélésében. e Egyszer(ibb igéket ismerjen fel.

e A Kkiejtéstdl eltér6en irand¢ szavakat képes legyen szot6re és toldalékra
bontani. Azok hibatlan helyesirdsa tnalléan nem elvart.

e Elére kiadott széjegyzék alapjan 10-10 kiejtéstol eltérd sz6 ismerete diktalas
esetén pedagogusi megsegitéssel.

e Ismerje fel a mondatfajtakat a beszélé szandéka szerint felolvasés alapjan.

e Ismerkedjen a j hang helyes jelolésével, kb. 10-15 sz6 helyesirdsanak erejéig.

e Az 6nall6 irasbeli munkdk onellenérzése, javitasa tanitéi segitséggel.
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MATEMATIKA 3. OSZTALY

A KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,
A TOVABBHALADAS FELTETELEI

JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA

) pslipa i A 5 AMA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
SZAMTAN, ALGEBRA SZAMTAN, ALGEBRA
e Legyenjartas a tulajdonsagok valtozasainak megfigyelésében, diszkalkulia

Halmazok tulajdonsagainak felismerése, részhalmaz
jellemzése.

Biztos szamfogalom 1000-es szamkorben.

Szamok irasa, olvasasa 1000-ig.

Szadmok nagysagrendjének és helyiértékének biztos
ismerete.

Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.
Mtveletek leolvasasa dbrardl, megjelenitése
tevékenységgel.

Az alapmiiveletek eljarasainak alkalmazasa széban
és frasban.

Egyszer(i nyitottmondat kiegészitése igazza,
hamissa.

Szoveges feladatok értelmezése, adatainak
lejegyzése, megoldasi terv készitése.

Szoveges feladat megoldasa kozvetlentil az
értelmezésre szolgalo tevékenységgel, abrakkal és
matematikai modellel.

A szamitasok helyességének ellendrzése és az
eredményértelmezése.

Egyszer(i sorozatok szabdlyanak megallapitasa.
Egyszerti sorozat folytatasa.

Kapcsolatok keresése tablazatokadatai kozott.

megfogalmazasaban.

e Tudjon igaz és nem igaz allitdsokat mondani kész halmazokrol.

e Legyenjartas az allitasok igazsdganak eldontésében.

e Legyen biztos szdmfogalma 20-as szamkorben.

e Tizes atlépés analégiajanak épitése, erdsitése.

e Legyen tajékozott a 100-as szamkorben.

e Legyen jartas a kétjegyli szdmok irdsdban, olvasasdban.

e Osszeadas, kivonas 10-es szamkorben készségszinten, sszeadds,
kivonas 20-as és 100-as szamkorben analédgia segitségével és egyéb
eszkozzel, segitségadassal.

o Irasbeli alapmtiveletek (0sszeadas, kivonds, szorzds) sziikség esetén
eszkoztdamogatdssal.

e Novekvd, csokkend szamsorok alkotédsa (2, 3, 4, 5) sziikség esetén pl.
szamegyenessel.

e Analog feladatok kerek szdmokkal 1000-es szamkorben.

e Ismerje fel a helyi értékeket és alaki értékeket 1000-es kdrben.

e A valodi értékek leképezése eszkdzzel (pl. jatékpénz, szines rad,
korong stb.)

e Szamok irasa, olvasasa 1000-ig.

e 1000-es szdmkorben a szdmok paritasat ismerje (paros, paratlan).

o Kerek szdmokat 1000-es szamkorben tudjon 10-zel, 100-zal osztani.

e Miiveleti sorrend hierarchiajat egyszerti mtiveleteknél allitsa fel, a
sorrendet legyen képes jelolni. (Osztasnal 10-zel, 100-zal)

e Legyen képes konkrét és matematikai relaciok felfedezésére.

e Tudjon megfogalmazni felismert kapcsolatokat.

SOROZATOK, FUGGVENYEK

SOROZATOK, FUGGVENYEK

e Legyen képes egyszerti sorozatok folytatdsara, fogalmazzon meg
szabalyt egyszer(ibb esetekben.

salyos pszichés zavar
mentélis retardacié
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérult
hallassértilt
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GEOMETRIA, MERES GEOMETRIA, MERES

Testek épitése modellrdl.
Sikidomok el6allitasa tevékenységgel.
Téglalap, négyzet tanult tulajdonsagainak felsorolasa

modell segitségével. e Ismerje fel a kockat, téglatestet, gombot, hengert, négyzetet, kort,
Mérés alkalmi és szabvanyegységekkel. haromszoget, tudjon elééllitani testeket gyurmabél, sikidomokat
A gyakorlatban végrehajtott mérések alapjan a vagassal, tépéssel, rajzolassal.

mértékegység és mérészam kapcsolatanak e Ismerje fel az tirmértéket, a tomeget, a hossztisag mértékegységeit,
megallapitésa. tudjon hozzdjuk rendelni méréeszkozt.

At- és bevaltasok a tanult mértékegységekkel e Ismerje a tanult pénzérméket (5Ft, 10Ft, 20Ft, 50 Ft, 100 Ft).

gyakorlati mérésekhez kapcsolddva.
A tanult szabvany mértékegységek gyakorlati
alkalmazasa.

VALOSZINUSEG, STATISZTIKA VALOSZINUSEG, STATISZTIKA

A biztos és a véletlen megkiilonboztetése konkrét
tapasztalatszerzés utjan.
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KORNYEZETISMERET 3. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,

KTOVAMALADAS ELTETE | IAVASIATMINDIMKOVETHMEO T MEGIATAROZASARA | e
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
Tudjon csoportositani adott szempontok alapjan. o diszlexia

A tanul6 irdsban rogzitse tapasztalatait,
megfigyeléseit, méréseit az el6zetesen
megbeszélteknek megfelel6 moédon.
Tapasztalatai alapjan dontson mondatok, rovid
szovegek igazsagtartalmarol.

Olvassa le helyesen a h6mérét.

Hasznélja helyesen a tanult mértékegységeket.
Nevezze meg az anyag halmazallapotait, azok
néhany jellemzgjét.

Kozvetlen kornyezetébodl nevezzen meg
példékat a halmazallapot-véltozésra.
Hasznalja helyesen az oldodés, olvadés
szavakat.

Ismerje a ment6k, tlizoltok, rendérség
telefonszamat, értesitésiik modjat.

Nevezzen meg a kornyezetébsl néhany
fontosabb, jellemz6 él6lényfaijt.

Sorolja fel az él6lények életfeltételeit.

Ismerje, hogyan kertilhetSk el a betegségek.
Tudja megkiilonboztetni az egészséges és a
beteg allapotot.

Tajékozodjon az iskola kdrnyékérdl készitett
térképvazlaton.

Allapitsa meg helyesen iranyt(i segitségével a
f6 vilagtajakat.

Nevezze nevén a telepiilés jellemzd felszini
formait, felszini vizeit, nevezetes épiileteit.
Ismertessen egyet a telepiilés hagyoményai
koziil.

Tudja atba igazitani az idegent lakéhelyén.

Vegye észre, hogy a tulajdonsagok egy része fontos, 1ényegi, mig masok
kevésbé fontosak.

Tudja, hogy a viz és a leveg6 elengedhetetlen feltétele az él6lények
létezésének.

Ismerje fel az alapvet6bb gyégynovényeket, tudjon a
hasznossagukrél/hasznalhatésagukrol.

Ismerje a felszini formakat és azokat tudja csokkend vagy novekvd
sorrendbe allitani.

A mez6hoz tartozo fogalmak meghatarozasa kép alapjan (szantéfold,
legeld, rét)

Mezei allatok csoportositiasa (rovar, madar, emlds)

A kenyér legfontosabb alapanyagainak ismerete; képek segitségével
tudjon a készitéséhez munkafolyamatot rendelni.

Ismerje az alléviz és a folyoviz kozotti kiilonbséget.

Ismerje lakohelyének 3 nevezetességét.

Viragos novények megnevezése (3-4), ismerje a virag részeit.

Tudja megkiilonboztetni a ttileveld és a lomblevelt fat.

Ismerje a lényeges kiilonbséget a fa és a cserje kozott.

Tudja, hogy a névényeknek emberi taplalkozasra alkalmas részeik vannak,
melyek az egészséges taplalkozasban fontos szerepet jatszanak.

Tudja megkiilonboztetni a nadat és a gyékényt. Kép alapjan tudja
felismerni mindketté6t. Legalabb egyik részeit, hasznosulasi formait
ismerje.

Tudja az évszakok, hénapok, napok, napszakok nevét.

Fedezze fel az id6beli sorrendiséget a napi, havi torténésekkel
kapcsolatosan.

Fedezze fel, hogy az évszakok valtozésa periodikus valtozdsokat okoz a
novények életében.

Ismerje fel a hazidllatokat képen és lehet6ség szerint a valésagban is.

A hal tulajdonsagai és 5 jellemzéjének ismerete.

Tudja a béka legalapvetébb jellemzéit.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
sulyos pszichés zavar
mentélis retardacié
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérilt

hallassértilt
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

e Ismerje a tanult madarak neveit, altalanos tulajdonsagait tudja felidézni
(eszkoz segitségével, ha sziikséges)

e Tudja, mi az eml&s allat, azokat ismerje fel.

o Ep és a sériilt allapot megkiilonboztetése.

e Ismerje a szilard, folyékony és 1égnemi halmazallapotok jellemz§it.

o Képes legyen Magyarorszag f6bb tajegységeit beazonositani térkép
alapjan, elhelyezni a térképen, 3-3 tanult jellemzgjét.

e Legyen ismerete a f6bb vilagtajakrol (tudja, mi segit a tajékozdédasban pl.
iranytt, fak mohasodasa)

e Adott dolgozatban a minimalis szintd feladatokat sziikség esetén
differencialtan kialakitani, kijelolni.

e Ismerje lakéhelyének telepiilésformajat, tudjon megnevezni 3
nevezetességet onnan.

e Ismerje a helyes étkezési rendet, étkezési szokasokat.

e Fokozatosan 6néllésodjon a gyalogos kozlekedésben.

e Egyre b6vil6 korben sajatitsa el a helyes kozlekedés szabélyait.

e Alkalmazza az elvarhat6 udvariassagi szabélyokat.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

MAGYAR NYELV ES IRODALOM 4. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIiRT MINIMUM, A

rovAmmHALADAS FRLTETELEL | JAVASEAT MINMOVETELMERNE NECHATAROTASARS | T
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
Erthets, folyamatos beszéd a mindennapi BESZEDKESZSEG, o diszlexia

kommunikéaciéban.

Beszédfolyamatok kovetése, magyarazatok,
feladatszovegek lényegének pontos megértése.

A tanult udvarias nyelvi fordulatok hasznélata
mindennapibeszédhelyzetekben.

A gondolatok értelmes megfogalmazasa széban és
irasban a tanult szovegformak
tartalmikovetelményeinek figyelembevételével.
El6zetes folkésziilés utdn ismert témaja szoveg
folyamatos, a tartalmat kifejez6 fololvasasa.
Onéll6an megismert - életkorhoz ill6 - széveg néma
olvasasa, lényegének megértése és megfogalmazasa.
Gyakorlottsag a tanit6 iranyitdsaval a mélyebb
tartalmi rétegek megértésében, erkolcsi, esztétikai
értékek felismerésében.

A Himnusz két versszakanak és Pet6fi Sdndor
Csatadal cimii versének elmondasa fejbdl.
Rendezett, olvashato, a tanulés eszkozeként hasznalt
iras.

A mondatfajtak és a tanult sz6fajok
biztonsagosfelismerése szovegben, megnevezésiik.
A szotovek és toldalékok megkiilonboztetése
legaldbb az egyalakt szotovek esetében.

A tanult helyesirasi szabélyok alkalmazasa legaldbb
az iskolai munkafiizetek és feladatlapok sz6- és
szoveg anyaganak korében.

Ujabb 20-25 széban a j hang helyes jelolése.

A tanitoéi javitassal vagy tanul6i onellen6rzéssel
feltart helyesirasi hibak kijavitasa.

A konyvek 6ndll6 keresése a konyvtarban.

SZOBELI SZOVEGEK MEGERTESE, ERTELMEZESE ES ALKOTASA:

e Hangsuly, ritmus, beszédtemp6 osszefiiggéseinek megfigyeltetése.

e Szoékincse folyamatosan boviil.

e Szobbeli szovegalkotasa fejlodik.

e Beszédfolyamatok kovetése, magyarazatok, feladatszovegek
lényegének pontos megértése.

e A tanult udvarias nyelvi fordulatok hasznalata mindennapi
beszédhelyzetekben.

¢ Adjon a kérdésekre adekvéat valaszt a szituadcionak megfelelGen.

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
mutizmus

sulyos pszichés zavar
diszgréfia,
disztortografia
mentélis retardacié
(enyhe értelmi

f ték
* Legyen képes 0sszefiiggs szobeli szoveg alkotasara kevés segitseggel. | a?fc?zineusOS)
e Tudja segitséggel az olvasmanyok tartalmat réviden elmondani. e ADHD
e Részvétel a csoportos torténetalkotdsban, az improvizacidkban és a e hallassérilt
produkciokat elemz6 megbeszélésekben. o latassériilt
OLVASAS, AZ IROTT SZOVEG MEGERTESE: SNI EXTNET&T); AK
e A hangos olvasas soran a gyakorolt szovegrészek téle telhet6 e diszlexia

legfolyamatosabb olvaséasa.

e Hangsly, ritmus, beszédtemp6 Osszeftiggéseinek megfigyelése,
felismerése.

e Mondatok szintjén probélja érzékeltetni a kiilonb6z6 mondatfajtakat.

e Tudja segitséggel az olvasmanyok tartalmat roviden elmondani.

¢ Tudja a szoveget rovidebb szakaszonként értelmezni, elemezni
valamint az osszefliggéseket észre venni segitségadds mellett.

e Képes legyen megkiilonboztetni a prozai szoveget és a verset. Tudjon
néhany példat is felidézni ezekre.

e Probaljon rovid verseket, versrészleteket 6nalléan elmondani,
sziikség esetén ezeket , védett” szamonkéréssel.

IRAS, SZOVEGALKOTAS;
ANYANYELVI KULTURA, ISMERETEK AZ ANYANYELVROL:

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
salyos pszichés zavar
diszgrafia, diszortografia
mentalis retarddcio
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassériilt
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

A konyvek tartalomjegyzékének hasznalata. o [Irasbeli szovegalkotds alapjainak elsajatitasa. e hallassértilt
Konyvek és egyéb informéaciohordozok felhasznédlasa | ¢ Mondatfajtak felismertetése a beszélé szandéka szerint.

segitségaddssal tanulasi feladatokhoz. e A szotovek és toldalékok megkiilonboztetése legalabb az egyalaka

Részvétel a csoportos torténetalkotasban, az szotovek esetében.

improvizacidkban és a produkciokat elemzd e A tanitéijavitassal vagy tanul6i onellen6rzéssel feltart helyesirasi

megbeszélésekben. hibak kijavitdsa. Onellen6rzés.

e A tanult helyesirasi szabalyok alkalmazésa 4-5 elemti sz6készletbdl
(egyszertibb f6név, ige, melléknév, szamnév f6csoportokbol).

e Tudjon rovid szoveget pontosan masolni.

e Probaljon irdsban 4-5 osszefiiggé mondatot alkotni (pl. képrdl, ismert
torténet alapjan stb.).

e Bovitse ismereteit a j hang helyes jelolésével kapcsolatban, ajabb kb.
10-15 sz6 helyesirdsanak erejéig.

e Torekedjen olvashato6 irdsképre.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

MATEMATIKA 4. OSZTALY

A KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,
A TOVABBHALADAS FELTETELEI

JAVASLAT MINIMUMKOVETELMENYEK MEGHATAROZASARA

i PALL L A 3 AMA ERINTETT
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI STATUSSZAL RENDELKEZO GYEREKEK SZAMARA NI K AT ORIAK
SZAMTAN, ALGEBRA SZAMTAN, ALGEBRA
Biztos szamfogalom 10000-es szamkorben. diszkalkulia

Szamok helyi érték szerinti irdsa, olvasasa.

Szamok képzése, bontasa.

Szamok nagysdganak és a szamjegyek kiilonféle
értékének biztos ismerete.

A tizes, szazas, ezres szamszomszédok
meghatérozasa.

Szobeli és irasbeli miiveletek értelmezése és
megoldasa.

A becslés, ellendrzés eszkozként valod alkalmazéasa.
A helyes mitiveleti sorrend ismerete és alkalmazasa a
négy alapmiivelet korében.

A zarojel alkalmazasa.

Szoveges feladathoz tartozészamfeladat alkotasa, és
ezzel a szoveges feladat megoldasa.

Adott halmaz elemeinek szétvalogatasa adott
szempont szerint.

Nyitott mondat igazsadghalmazanak megkeresése
véges alaphalmazon.

Szoveges feladatok megoldasa.

A megoldas algoritmusainak alkalmazasa.

e Tudjon megfogalmazni egyszert allitdsokat és azok tagadasat.

e Legyen szamfogalma 1000-es szamkorben.

e 100-as szamkorben tizes atlépés nélkiil analdgia és eszkozok
segitségével készségszinten tudjon dsszeadni és kivonni.

e Legyen jartas 20-as szamkorben a tizes atlépéses osszeadasban és
kivonasban.

e Legyenjartas a szamok nagysaganak osszehasonlitasdban.

e Helyiérték tablazatban tudjon tdjékozodni, kitekinthet 1000-es
korben.

e Helyiérték tablazat segitségével szdmok irdsanak gyakorldsa 10000-es
szamkorben.

e Tudjon egyjegyli szdmmal osztani 1000-es korben
(eszkozhasznalattal segitve)

e Szamok nagysaganak és a szamjegyek kiilonféle értékének biztos
ismerete.

e A helyes mtiveleti sorrend ismerete és alkalmazésa a négy
alapmiivelet korében.

e Tudjon 6nalléan megoldani egyszerti szoveges feladatokat.

e A megoldas algoritmusainak alkalmazasa.

e Ismerje és hasznédlja a tanult pénzérméket

SOROZATOK, FUGGVENYEK

SOROZATOK, FUGGVENYEK

Sorozat szabalyanak felismerése, sorozat folytatésa.
A szabaly megfogalmazésa egyszerti forméban.
Osszetartozo elemek tablazatba rendezése.
Osszefiiggés felismerése a tablazat elemei kozott.

e Ismerje fel az egyszert sorozat képzésének szabalyat és tudja azt
megfogalmazni.

e Tudjon egyszert allando6 kiilonbségti szamsorozatot folytatni
mindkét iranyban.

GEOMETRIA, MERES

GEOMETRIA, MERES

Adott feltételeknek megfelel6 geometriai alakzatok
épitése sikban, térben.

e Ismerje a téglalap és a négyzet tulajdonsagait.
e Ismerje fel, nevezze meg a kockat, a téglatestet és a gombot.

salyos pszichés zavar
mentélis retardacié
(enyhe értelmi
fogyatékos)

autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérult
hallassértilt
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

Geometriai tulajdonsagok felismerése, alakzatok e Szerezzen ismereteket a négyzet és a téglalap kertiletének mérésérdl,
kivéalasztasa a felismert tulajdonséag alapjan. szamitasarol a mért adatok alapjan.

Transzformaciok létrehozasa eltolds és tiikrozések e Ismerje fel az Girmértéket, a tomeget, a hossztisadg mértékegységeit,
segitségével. tudjon hozzajuk rendelni méréeszkozt.

Meérés szabvéany egységekkel. o Meértékegységek sorrendiségét fel tudja allitani!

At- és bevaltasok a tanult mértékegységekkel (Mértékegységek kozotti atvaltas, mértékegységekkel miiveletvégzés
gyakorlati mérésekhez kapcsolva, illetve ilyenek nem feltétlentil elvarhato!)

felidézése nyoman.
Szamitasok a kertilet és tertiletmegallapitasara.

VALOSZINUSEG, STATISZTIKA VALOSZINUSEG, STATISZTIKA

Adatgytijtés tablazatok leolvasasaval.
Példak megfogalmazésa a biztos, a lehetséges és a
lehetetlen fogalmanak hasznalatéval.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

KORNYEZETISMERET 4. OSZTALY

KERETTANTERV ALTAL ELOIRT MINIMUM,

KTOVAMALADAS LTI | IAVASLATINMOmO I B s TroroARs | et
NORMAL FEJLODESU GYEREKEK SZAMARA SNI KATEGORIAK
e A tanul6 keressen a tankonyvon kiviil mas o diszlexia

ismerethordozokbél a tananyaghoz
kapcsolodo informaciokat.

Tanitoi kérdésre néhany mondatos osszeftiggd
felelettel valaszoljon.

Mutasson be egy-egy ismert novényt, emlGst,
madarat és gerinctelen allatot a lakoéhely
kornyezetébdl.

Nevezze meg az életiikhoz sziikséges
kornyezeti feltételeket.

Nevezzen meg a kornyezetébol
kornyezetszennyez6 forrasokat, ismerje azok
egészségkarosito hatasait.

Legyen képes méréseket végezni a tanult
korben az emberi testen, nevezze meg a tanult
élettani jellemzdket.

Tudja, hogyan 6rizheti meg egészségét, és mi
veszélyezteti azt leginkabb.

Ismerje a domborzat jelolését a térképen.
Talalja meg lakohelyét, nagytajainkat
Magyarorszdg domborzati térképén.

Ismerje lakohelyének védett természeti
értékeit.

Mutassa be a lakohelyéhez kozeli
kirdndul6helyek egyikét.

Nevezze meg a kiilonbségeket az eltér6
telepiiléstipusok kozott.

Tudja, hogyan lehet megkozeliteni a
szomszédos teleptiléseket.

Nevezze meg a lakohelyén é16 népcsoportokat.

Aktivan vegyen részt a tapasztalatok 6néllé vagy kiscsoportban torténé
gyUjtésében.

Legyen képes a tapasztalatait mondatokba foglalni, rajzban vagy irasos
forméaban rogziteni.

Ismerje kornyezetének legjellemz6bb felszini formait és vizeit.

Ismerje a {6 vilagtdjak nevét.

Legyen képes megfigyelni kiillonb6z6 anyagokat.

Ismerje fel kozvetlen kornyezetében a halmazallapot-valtozasokat.

Tudja csoportositani megadott szempontok alapjan lakéhelye él6lényeit.

Legyen képes felsorolni segitséggel az életjelenségeket és az élethez
sziikséges kornyezeti feltételeket.

Sorolja fel a kép, vagy a valosag alapjan a virag és a gytimolcs részeit.
Vegyen részt kornyezetvédelmi tevékenységben.

Ismerje a baleset-megel6zés f6szabalyait.

Tudja sztikebb lakéhelyén ttbaigazitani az idegent.

Eljen az alapvet6 kozosségi szabélyok szerint.

Torekedjen szabadideje hasznos, értelmes eltoltésére.

Ismerje fel a kozvetlen kornyezetében taldlhato jelek és kodok
tizenettartalmat.

Tudjon a tantdrgyakban tanultakhoz kapcsoléddan adott témahoz
nyomtatott konyvtari ismerethordozét keresni.

A maéssag elfogadasa. A sériilt embertarsak segitése

specifikus beszéd- és
nyelvfejlédési zavarok
(beszédfogyatékos, SLI)
sulyos pszichés zavar
mentalis retardécio (enyhe
értelmi fogyatékos)
autizmus

ADHD
mozgasfogyatékos
latassérilt

hallassértilt
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

MELLEKLETEK
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

1. sz. melléklet
A szakértdi véleményekben talalhat6 idegen szavak, kifejezések magyarazata

alakvaltozas= a gyerekek 6 éves korukban egy olyan testi érési folyamaton mennek at, melynek eredményeképpen megugrik a hossza, csoves csontok novekedésének
fejlédése, igy viszonylag rovid id6 alatt megvaltoznak a testardnyok. Mas valtozasok is egytitt jarnak ezzel, példaul ekkor kezd6dik a fogvaltas, szocidlis téren a gyerek
a kortérsai felé fordul, és szellemileg is nagyot fejlédik: terhelhet6bbé vélik és jobban képes a feladatra koncentrdlni, mint kordbban. Az iskolaérettségi vizsgalaton
annyira alapkérdés, hogy az alakvéltozas megindult-e, hogy enélkiil semmiképpen nem javasoljuk az iskolakezdést.

analitikus-szintetikus gondolkodas= az a folyamat, ahogyan a gyermek egy formaét, képet, sz6t, szoveget részekre, elemekre bont, majd ezeket Gjra egésszé formalja.
Az analitikus-szintetikus gondolkodés fontos része a tanulasi folyamatnak, gyengesége tanulasi nehézségek hatterétil szolgalhat.

analégias gondolkodas= az 6vodasok és kisiskoldsok , vezet6” gondolkodési formaja. A dolgokat tsszefliggéseiben lattatja, elésegiti az el6zetes ismeretek és az tGjak
kozotti kapesolatok kiépitését. Segiti a megértést, a fogalomelsajatitast és a problémamegoldast. (Nagy Laszloné, 2006). Az anal6gids gondolkodds az a szint, ahonnan a
magasabb szintli gondolkodasi funkcidk felé lehet épitkezni, amire pl. a fogalmi és az ok-okozati gondolkodas is épiil. Az anal6gids gondolkodas a szabalykovetés, az
onallo szabalyfelismerés, a szabalyalkotés képességének a kiindul6pontja.

anamnézis= a gyermek élettorténetének megismerése a fogantatastol a jelenig, melybdl a gyermek megértéséhez értékes informacidkat kaphatunk.

Apgar-érték= az Gjsziilott élettani mutatéinak meghatarozasa a megsziiletést kovetd 1., majd 5. percben a szivmiikodés, a 1égzés, az izomténus, a reflexingerlékenység
és a borszin alapjan.

auditiv= hallason alapul¢, halldssal kapcsolatos.

beszédészlelés=az a készség, amely lehet6vé teszi, hogy a beszédhangokat, hangkapcsolatokat, hosszabb hangsorokat felismerjiik, azonositsuk, és képesek legytink az
elhangzasnak megfelel6en megismételni. A beszédfelismerési folyamatban a jelentésnek még nincs szerepe (pl. amikor a gyermek olyan sz6t hall, amelynek jelentését
(még) nem ismeri).

beszédértés=az elhangz6 (a masok altal kiejtett) szavak, szokapcsolatok, mondatok, és legmagasabb szinten a szovegek jelentésének, tartalmanak megértése. Jo
beszédmeggértés esetén a gyermek tudja, mit jelentenek a szavak, megérti, amire kérik, amit mesélnek neki, késébb azt is, hogy mit olvas.

A beszédértés szintjei: 1. sz6-értés, 2. mondat-értés (a szavakat szészerkezetekké kapcsoljuk Ossze), 3. szovegértés, mely sordn megértjiikk a részleteket és azok
Osszeftiggéseit (sziikséges hozza: jo logika, ok-okozati 6sszeftiggések, id6viszonyok felismerése, ismeretek beépitésének és alkalmazasdnak képessége).

beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség (BTMN)= kozosségi beilleszkedési, tanulasi (olvasas, irds-helyesiras, szamolas, részképességek teriiletén megmutatkozo)
és magatartasi nehézség. A tertiletileg illetékes Pedagogiai Szakszolgélat, vagy a Tanulasi Képességet Vizsgal6é Szakért6i Bizottsag allapitja meg fennalldsat. Az ilyen
problémaval kiizd6 gyermek az osztélylétszam tekintetében két fének szamit; a fejlesztés konkrét feltételeit a szakért6i vélemény tartalmazza; a fejlesztési feladatokat
fejleszt6 pedagogus, logopédus, gyogypedagogus, pszichologus lathatja el; kontrollvizsgalatat a Pedagogiai Szakszolgalat végzi.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)
diszgrafia= az iras zavara.
diszortografia= a helyesiras zavara

diszkalkulia= szdmoléasi zavar.

/////

problémét magaba foglalé kifejezésként is.
dominans= irdnyit6 (pl. domindns kéz: a kézmozgast vezetd, irdnyit6 kéz).

feladattudat= a feladattudat lényegi eleme, hogy a gyerek akkor is elvégezzen egy feladatot, ha azt nem élvezi, azért, mert egy tekintélyszemély (sziil6, pedagogus) azt
mondta, hogy azt meg kell csinalni.
Nem tartozik ide az, amikor a gyerek "6rakig elvan azzal, amit szeret", mert az nem feladat.

finommotorika= a kéz, az ujjak mozgékonységa, egytittmtikodése. A kézmozgas vezérlésében szerepet jatszik a szem irdnyitdsa, a tapintdsos érzékelés, a térben valo
tdjékozodas, a figyelem, a ténusos alkalmazkodds, a forma megtervezésének és visszaaddsanak osszessége. Megfigyelhetjiik rajzolasban, jatékban (pl. homokozas,
leg6zas).

fluid képességek= a kapcsolatok megértésének (pl. események kozott) és kovetkeztetések levondsanak képessége (pl. Gj szabalyok alkotdsa, Gj helyzetekhez val6
alkalmazkodas).

gondolkodasi miiveletek= analizis, azaz elemekre bontas (pl. egy kép, egy sz0, egy szoveg részekre bontasa); szintézis, azaz egységbe foglalas (pl. puzzle jatékok,
torténet alkotds); analégidk felismerése (pl. egy szovegben, torténetben, mesében, a mindennapi életben a hasonloésagok, hasonlé helyzetek, hasonlé megoldasi
lehet6ségek felismerése); ok-okozati viszonyok megértése (pl. az okok és a kovetkezmények felismerése, tsszeftiggésbe hozésa); problémamegoldas, mint az iskolai
feladatok megoldasa, vagy a hétkoznapi életben megjelené problémahelyzetek megoldési stratégiainak felhasznéldsa (pl. matematikai feladat, vagy ,hogyan kérjem
vissza egy masik gyerektdl a jatékomat, amit elvett?”).

grafomotorium= olyan mozgasok egyiittese, melyek a kéz finom, aprélékos, pontos mozgatasat teszik lehetévé az iras soran. Erettsége jorészt az idegrendszer
érettségétol fligg, alapja a teljes testtel végzett mozgasok -a nagymozgasok -0sszerendezettsége. Megfigyelhetjiik a rajzolasban (pl. hogyan fogja a gyermek a ceruzat,
milyen erésséggel, nyomatékkal, mennyire gorcsdsen vagy konnyedén rajzol) és az frdsmozgds soran.

impulziv= els6 benyomaés hataséara, gondolkodas el6tt cselekv6, heves, indulatos.

inadekvat= nem megfelel6, a helyzethez nem ill6.

111



Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)
intelligencia-vizsgalat= az értelmi és gondolkodasi képességeket, folyamatokat vizsgalé eljaras. Tobb részteriiletre bonthato, ilyenek pl. a szébeli és a cselekvéses
teljesitmény, a feldolgozasi sebesség, a memoriafunkciok. Altalaban olyan osszetett teszttel vizsgaljuk, ami tobbrészteriilet miikodésérsl is informaciot ad. A
leggyakrabban hasznalt intelligencia-tesztek: Woodcock-Johnson, MAWI, WISC, MAWGYI-R, Raven, Szines-Raven, Budapesti Binét.
intelligencia-profil= az intelligencia-teszt egyes részprébdiban nyujtott teljesitmények grafikus megjelenitése.
intelligencia-struktara= az intelligencia-teszttel az intelligenciat alkot6 kuilonbozé résztertileteket vizsgald feladatokban nydjtott teljesitményeket mérjiik; az egyes
részteriileteknek a tobbi tertilethez képest egyenetlen fejlédése (kimagaslo ill. gyenge volta) eseténszort intelligencia struktarardl beszéliink, melyet gyakran lathatunk
tanulasi nehézséggel / zavarral kiizd6 gyerekeknél, mig tanulédsi gyengeségnél kiegyenlitettebb (altaldnosan gyenge) struktarat latunk.

kauzalitas= az ok-okozati viszonyok meglatasanak, felismerésének, valamint az ezekrél valé beszdmolas képessége.

keresztezett dominancia= amikor a szem és a kéz, illetve a lab idegrendszeri vezérlése ellentétes agyféltekébdl indul ki (pl. a szemet a jobb agyfélteke, a kezet a bal
agyfélteke iranyitja.

keresztmozgasok= a test kozépvonalanak atlépésekor végzett mozgasok (pl. a jobb kézzel megfogjuk a bal fiilet).

kognitiv hatékonysag= a képesség alapja a figyelem; ett6l a képességtdl fligg, hogy valaki hogyan tudja ,,eladni” a tudasat az iskolaban; fligg a rovid tdvi memoria
befogad6 képességétol és az informéaciok észlelési-feldolgozasi sebességétsl.

kognitiv (megismer6) funkciék= figyelem, észlelés, emlékezet, gondolkodas, beszéd, képzelet.

lateralitas= oldalisag, vagyis, hogy a jobb, vagy a bal oldali kezét (labat, szemét, fuilét) hasznélja-e elsédlegesen a gyermek; kétoldali lateralitis= nincs szamottevo
kiilonbség pl. a kezek hasznalatdban; kevert lateralitas= pl. jobbkezes, ballabas -vagy jobbkezes, balszemes a gyermek.

memoriter= olyan bet(i-vagy mozaiksz6, amely vagy egy meglévé értelmes sz6 bettiinek szavakra bontasabol ered, vagy tobb osszetartozo fogalom, nyelvi elem
egytittes megjegyzése érdekében az alkot6 tagok kezdobettiibdl készitett tijabb értelmes (létez6) sz6, vagy mas modon segiti hangalakjaval mas valami megjegyzését.

mentélis= az elmével, a gondolkodéassal kapcsolatos folyamatokra utal.

mentalis lexikon= a rendelkezésre 4ll6 aktiv és passziv ,elme-szotar”, amibdl a gyermek sziikség esetén el tudja hivni az aktualisan haszndlni akart emlékeket,
informAacidkat, koradbban tanultakat.

mennyiségi relaciok= a szamtani, matematikai mennyiségek kozotti 6sszefiiggések. A "tobb", a "kevesebb" és az "ugyanannyi" fogalmainak megértése, ezek alkalmazésa.

mnemotechnikak= emlékezést segité modszerek; az ezekhez hasznalt kulcsszavakat, képeket memoriternek nevezziik.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)
motoros= mozgasos, mozgasbeli.
multiszenzoros oktatas= ennek soran az informéaciok tobb csatornan keresztiil érkeznek (pl. a tanar elmondja a feladatot és fel is irja a tabléra).
organikus= szervi, idegrendszeri;

egy tiinet organikus hattere= a tanulds vagy a viselkedés tertiletén jelentkezé tiinet szervi/idegrendszeri hattere a gyermek anamnesztikus adatai alapjan
val6szintsitheto.

percepcio= érzékelés, a valosag érzékszervi észlelése.

perinatalis= sziiletés kortili.

performaciés= cselekvéses, cselekvésen keresztiil megragadhaté. Altalaban az intelligenciaval kapcsolatban hasznaljuk a kifejezést. A mélyebben htz6do, akér
velesziiletett készségekkel, képességekkel fligg ossze. Ilyen tobbek kozott a logikai készség, a koncentracio, a koordinacio, a részek egésszé rendezése, az érzékelés és a

mozgas 0sszehangolasa.

pszichomotoros fejlédés= a mozgas (nagy-és finommozgasok), a gondolkodasi funkcidk (6sszeftiggések felismerése, problémamegoldas), a beszéd (kifejez6 és megértd
beszéd), valamint a figyelemmindségének (felkelthet6ség, fenntarthatosag) osszessége. (0sszeftiggések felismerése, problémamegoldas)

részképességek= az olyan Osszetett tevékenységek, mint az irés, az olvasas és a szamolés kivitelezését biztosit6 kognitiv (megismerd) és motoros funkcidk.

részprobak= a komplex vizsgaléeljarasokat, teszteket felépit6 feladatok (pl. intelligencia-tesztben a szamolasi gondolkodast, a székincset, az ok-okozati kapcsolatok
felismerését, stb. vizsgélo proba).

sajatos nevelési igény (SNI)= a megismer6 funkcidk vagy a viselkedés fejlédésénekorganikus okra visszavezethetd, vagy organikus okra vissza nem vezethet6 tartos és
stlyos rendellenessége. Ilyen példaul a mozgas-, latas-, hallas-, beszédfogyatékossag, a diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, az aktivitas és figyelem zavara, az értelmi
akadalyozottsag, stb. Megéllapitdsa a Pedagogiai Szakszolgalat javaslata alapjan a Megyei Szakért6i Bizottsag feladata; a Bizottsag jeloli ki a fejlesztést végz6 szakembert

(fejlesztd pedagogust, gyogypedagodgust, pszicholégust, stb.), a megfelel6 iskolat, és végzi a kontrollvizsgélatot.

sematikus dbramasolas= egyszer(i egyenes és ivelt vonalakbdl 4ll6 értelmes abra lemasoldsa, mely tajékoztatast ad a gyermek vizuomotoros képességeir6l; az
iskolaérettségi vizsgalat standard feladatai kozé tartozik.

szem-kéz koordinaciéo= a szem és a kéz egytuittmiikodése a rajzolaskor, az iraskor, a kiilonb6z6 mozgasformak kivitelezésekor (pl. labdadobas, vagy elkapas).

szenzibilis= fogékony, érzékeny.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)
szeridlis= egymads utan "zsinérban" kovetkez6, sorozatokkal, sorba rendezéssel kapcsolatos. Tobb, egymassal dsszeftiggd dolog sorrendjének kialakitasa.
szovegértés= a szoveg hangos vagy néma olvasasa soran az olvasott anyag tartalmi jelleg(i feldolgozasa.
sztereotip= allanddan ismétl6do, visszatérd.
taktilis= tapintdsos érzékelésen alapul6.

tanuldsi gyengeség= a tanuldsi képességek éltalanos gyengesége. Nem tartozik a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézségek kozé. A Pedagégiai Szakszolgalat vagy
a Szakért6i Bizottsag allapithatja meg. Tobbségi pedagodgiai eszkozokkel kezelends, nem fejlesztés, hanem korrepetédlds, differencidlt segitségadas sziikséges
fennéllasakor, melyet 6vodapedagogus, tanito, tanar, szaktandr lathat el. A tanuldsi gyengeséggel kiizd6 gyermek az osztalylétszamban 1 f6nek szamit.

tanuldsi nehézség= a tanulasi képességek, magatartds atmeneti nehézsége

tanuldsi zavar= amikor a gyermek az értelmi képességei, intelligenciaszintje alapjan elvarhaténdl egy-egy részteriileten lényegesen alacsonyabb iskolai teljesitményt
nyujt. Részképesség-zavar, mely megneheziti az olvaséas (diszlexia), és/vagy az irds (diszgréfia) és/vagy a matematika (diszkalkulia) tanuldsat. A gyermek iskolai
teljesitményét sorozatos kudarcok kisérhetik, melyek masodlagosan viselkedési, beilleszkedési nehézségekhez vezethetnek. A Tanulési képességet Vizsgéld Szakértsi
Bizottsag éllapithatja meg.

tizes atlépés automatizacidja= amikor a gyermeknek magasabb szdmkorokben (azaz 10-en feliil) kell szamolnia, mtiveleteket végeznie, mar nem tudja az ujjait hasznalni,
a feladatot fejben kell leképeznie. Ehhez sziikséges az alapmitiveletek (6sszeadas, kivonds, szorzas, osztas) bevésédése, elmélyitése, azaz automatizacioja.

ajsziilottkori adaptacié= az Gjsziilott alkalmazkodasa a méhen kiviili élethez (pl. a 1égzés, a keringés, a vese-és bélmiikodés, a testhomérséklet, az idegrendszer, az
immunrendszer mtikodése szempontjabol).

verbalis= szobeli, szavakban megragadhaté. Altalaban az intelligenciadval kapcsolatban hasznaljuk a kifejezést. A konkrét, tanult ismeretekkel, székinccsel, szébeli
kifejez6készséggel fligg Ossze. Ide tartozik tobbek kozott a szamolds, a szokincs, a nyelvi kategoriak hasznalata.

verbalis kifejez6készség= gondolataink, érzéseink, észleléseink, ismereteink széban torténd kifejezése.
vizualis= latdson alapul6, latassal kapcsolatos.
vizudlis differencialas= latas 4ltali/latashoz kotott megkiilonboztetés és azonositas.

vizuomotoros koordinacié= a latds és a mozgas dsszerendezése, pl. amikor a kisbaba fogni tanul: el6szor latja a targyat, meg is akarja fogni, de még nem sikertil, mert
nem rendez&dott Gssze a fejében a tavolsag a keze és a targy kozott.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

2. sz. melléklet:

A szakértdi véleményekben leirt kedvezmények értelmezése, megvalositasa

Helyesiras (résztantargy), kiilalak értékelése aloli felmentés:

Nem osztélyozhat6 a fogalmazasok, tollbamondésok helyesirasa, kiilalakja.

Azonban a nyelvtani tudds szamon kérhet6 a dolgozatokban feleletvélasztds, kiegészits, csoportositd, raismers, megnevezd feladatokkal és szobeli feleletekkel.
A fogalmak bemagoldsa, szabalyok szdmonkérése helyett torekedni kell arra, hogy megértsék a tananyagot, elraktarozzék, alkalmazni tudjik a tanultakat
feladatmegoldés kozben.

Idegen nyelv helyesirdsdnak értékelésére ugyanazok az értékelési elvek érvényesek.

Irasbeli munkakra hosszabb felkésziilési id6 biztositisa vagy adott id6 alatt kevesebb irasbeli feladat szaimonkérése:

A tanulési nehézséggel, zavarral kiizd6 tanulénal kortiltekintéen kell a hosszabb felkésziilési id6t alkalmazni.

A diszlexids tanul6 olvasastechnikai problémakkal kiizd, gondja van a bettik kédoldsaval, dekddolasaval. Sokkal tobb idére van sziiksége, hogy elolvasson egy
szoveget. Kompenzal6 technikakat kell kifejlesztenie, emlékezetére nagyobb sziiksége van ép tarsaindl, a szovegért6 feladatoknal nem lesz ideje tobbszor
visszatérni a szovegre.

A diszgrafids tanul6 lassan ir, gorcsos ceruzafogassal, nehezen alakitja, kédolja, dekddolja a bettiformakat. Ez a tevékenység hamar elfarasztja, hiszen a helyesirasi
szabalyokat is alkalmaznia kellene. Nagy mennyiség irdstevékenység esetén mar nem torédik a kiilalakkal, hibaszammal. A tanérdkon nagyon sok az irasbeli
tevékenység, ezért kimertilnek, idegrendszeri tiinetek jelentkeznek, elvesztik motivacidjukat.

Differencialni kell a feladatok mennyiségét, min6ségét tanéran, de fontos kérdés a hazi feladat megtervezése is.

Ugyanazt kovetelhetjiik, mint a tobbiekt6], csak kevesebb szamu feladattal.

Alacsonyabb IQ, diszkalkulia esetén matematikabol egyszertibb, az 6ran begyakorolt szoveges feladatok megoldasa a cél.

A dolgozatok osszeédllitdsandl figyelembe kell venniink a minimumkovetelményeket, amelyeket egységesen kell kidolgozni az azonos évfolyamon tanitoknak,
értelmezni az egyes tantargyak esetében a munkakozosségekben.

A Helyi tanterv meghatdrozza, hogy hény szazalékos teljesitményre adhatunk kettest. Altaldban ez 35%. Matematikabol tgy kell osszeéllitani a szamonkérés
feladatsorat, hogy a dolgozat 35 %-a minimumszintti feladatokat tartalmazzon, a tanul6 szamara elérhet6 legyen a kettes.

Célszerti karikazassal jelolni, hogy be tudja osztani az idejét a dolgozatirdskor, ezeket oldja meg el6szor.

A nyelvtan dolgozatok sszpontszamabél kivonva tollbamondasra adandoét, ajbdl szézalékolva alakitjuk ki a ponthatarokat az értékeléshez.

Feladatként kaphatja a tanulo, hogy a tollbamonddsra szant szovegbdl masoljon, mig a tobbieknek diktalunk.

Szovegértéskor lehet6séget kell biztositani a szébeli kiegészitésre, kiilonosen a kifejtds, , mi-ért?”, ,mi a véleményed?”kérdéseknél. Ertékelve a szobeli
kiegészitést, beszamitjuk a pontszamok kozé.

A legfontosabb, hogy onmagahoz képest mindsitsiik a tanulét, vegytik észre a legkisebb eredményt,fejlédést is.

Hasznaljunk személyre sz616 dicséreteket.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

Irasbeli szamonkérés felvaltisa vagy kiegészitése szobeli felelettel:
Diszgréfias, gyengébb kommunikécios képességgel rendelkezé tanul6k nehezebben fejezik ki magukat irdsban, ezért kapjanak lehet6séget, hogy széban feleljenek
(pL. szédolgozat helyett szavak kikérdezése, nyelvtani szabalyok szamonkérése széban).

Szébeli szamonkérés irasbeli szamonkéréssel térténé felvaltasa:

Sok tanul6t zavar, ha az osztalytarsaik el6tt kell szdmot adni tudasukrél. Ilyen esetben el6fordulhat, hogy gyengébb teljesitményt nydjtanak széban, mint irasban.
e Ilyen esetben, ha megoldhato, javasolt a kétszemélyes helyzet a szdmonkérésnél.

e De legyen lehet6sége irasbeli felelés lehet6ségét valasztani.

Segédeszkoz alkalmazasa:

o A szamitogépet els6 osztalytdl hasznaljuk. A billentytizet megismerése fontos feladat.

o A szovegszerkeszt6vel egyszerti feladatokat oldunk meg, hasznaljuk a helyesiras ellen6rz6 programot.
o Fels6 tagozaton kapjon lehet6séget a feladatok elvégzésére, esetleg kinyomtatasara.

Eszkozhasznalat engedélyezése szamolasos feladatoknal:

Diszkalkulias tanuldk szdmolasi készsége nehezen fejleszthets. Gondot okoz al0-es atlépés, a potlés, a kivonds, a nyitott mondatok megoldasa.
e Szamukra segitséget jelenthet a kés6bbiek folyaman is az ujjaik hasznalata, a korong, palcika, szdmegyenes, abakusz, szamtabla.
2.0sztélybana szorzé-bennfoglal6 tablat elsajatitdsa problémas, nagyobb szamkorben az inverz miiveletek.

Fels6 tagozaton segithet a szamologép hasznalata, amely nem helyettesiti az irasbeli mtiveletek elvégzését.

A technika elsajatitasa utan segitség a részszamolédsok elvégzésében, a feladatmegoldas ellendrzésében.

Abrak, tablazatok segithetik még a szamolast.

Az idegen nyelv és a matematika tantargy értékelése al6li felmentés nem a képzés alél, hanem a tantirgy érdemjeggyel és osztalyzattal torténé értékelése alél
mentesiti a tanulot.

Tehat ugyan-agy dolgozik a tobbiekkel, de az osztdlyozas elhagyasa miatt a szorongédsa megsztinik. Az értékelés terhe alél felszabadulva van, hogy a tanul6 képes
elfogadhato teljesitményt nytjtani. Dolgozatai jobban sikeriilnek, tanuldsi motivaciéja visszatér. A kedvezmények tehdt nem mentesitenek a tanulas aldl.
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Motté: ,Ha elmondod, elfelejtem. Ha megmutatod, talan emlékezni fogok ra. Ha részt veszek benne, megértem.” (kinai kézmondds)

FORRASJEGYZEK:

A sajatos nevelési igény(i tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvei - NAT 2020.
https:/ /www.oktatas.hu/kozneveles /kerettantervek /2020 nat/iranyelvek alapprogramok

Debreceni Barczi Gusztav Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola és Kollégium Tanuldsban akadalyozottak
tagozatdnak helyi tanterve

http:/ /www.barczi-debr.sulinet.hu/wp-content/uploads/2019/01/TAl-tanterv2019.pdf

51/2012. (XIL. 21.) szdma EMMI rendelet 11. melléklete: Kerettantervek a sajatos nevelési igény(i tanuldkat oktaté nevelési-oktatasi intézmények szamara; 11.1.
MELLEKLET: Kerettantervek az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara

Magyar Kozlony 2012. janius 4., hétf6 66. szam: 110/2012. (V1. 4.) Korm.rendelet A Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérol és alkalmazasarol

https:/ /ofi.hu/sites/default/files /attachments/mk nat 20121.pdf

2/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igény i gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igény(i tanulok iskolai oktatasdnak iranyelve
kiadasarol

https:/ /net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1200032. EMM &txtreferer=A1100190.TV

Kerettanterv: Magyar Kozlony 2004/68/11. szam

http:/ /www.nefmi.cov.hu/letolt/ kozokt/kerettanterv/mk68/MK68 1 03-1.mell-p8-91-kerettanterv_1-4o.pdf

Tollar Elvira: Mésképp (2018.)

www.mas-kep.hu
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